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TESEKKUR

Yiiksek lisans 6grenimim boyunca bana her konuda destek veren, bilgi
birikimini esirgemeyen, tecriibelerini ve kiymetli zamanini bana ayiran danigsman

hocam Dr. Ogr. Uyesi Maral KARGINa tesekkiirii bir borg bilirim.

Tez caligma siiresi boyunca stirekli fikir aligverisinde bulundugum yiiksek
lisans arkadaslarim Hiiseyin CELEBI, Sinem AYTOP, Fatma DOGAN, Elif

ORAL ’a tesekkiir ederim.

Yiksek lisans asamasinda beni siirekli motive eden degerli hocalarim

Hasan EVCIMEN ve Ufuk DOGAN’a tesekkiir ederim.

Calistigim kurumda ise basladigim ilk andan itibaren degerli goriislerini

benden esirgemeyen Gamze ASLAN’a tesekkiir ederim.
Desteklerinden dolay1 tiim cezaevi personeline tesekkiir ederim.

En son olarak beni bugiinlere getiren ve karsiliginda higbir sey
beklemeyen aileme bana gdstermis olduklar1 sabir ve hosgoriiden dolayr sonsuz

tesekkiirii bir borg bilirim.
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OZET

ADLI MAHKUMLARIN ANNE-BABA TUTUMLARI
VE SALDIRGANLIK DUZEYLERI ARASINDAKI

ILiSKiNIN DEGERLENDIRILMESI

Amag: Bu calisma adli ceza almis mahkumlarda algilanan anne-baba
tutumlan ile saldirganlik diizeyleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla

yapilmistir.

Yontem: Arastirma tanimlayict desende 15 Aralik 2019- 15 Subat 2020
tarihleri arasinda Elazig T Tipi Ceza Infaz Kurumu ve Elazig Kadin Ceza Infaz
kurumunda gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilacak toplam mahkum sayisi
evreni bilinen 6rneklem biiyiikliigli hesaplamasi yapildiktan sonra 296 mahkum
olarak bulunmustur. Goniillii olarak katilim saglanan ¢alismada hatali ve eksik
veriler ¢ikarildiktan sonra toplam 211 mahkum iizerinde ¢alisma tamamlanmaistir.
Verilerin toplanma asamasinda Kisisel Bilgi Formu, Kisaltilmis Algilanan
Ebeveyn Tutumlar1 Olgegi (KAETO) ve Buss-Perry Saldirganlik Olgegi (BPSO)
kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesi agamasinda SPSS.22 for Windows
paket programi kullanilmis; yiizdelikler, ortalamalar, t testi, Anova testleri ve

Spearman Korelasyon analiz testleri veriler iizerine uygulanmistir.

Bulgular: Calismaya katilan arastirmacilarin yas ortalamasi 33.22+8.10,
%83.9° u erkektir. Katilimcilarin KAETO’den almis olduklar1 toplam puan

ortalamasi 103.12+14.16, BPSO’den almis olduklari toplam puan ortalamasi



93.31+18.61 olarak bulunmustur. Katilimcilarm KAETO ve BPSO toplam

puanlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.

KAETO ile yas araliklari, medeni durum, yapilan meslek, katilimcilarin
anne-babalarin medeni halleri, sosyo-ekonomik durumlari, madde kullanim
bozuklugu ve cezaevi yatma durumlart arasinda istatiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmustur (p<00.5). BPSO ile cinsiyet, medeni durum, yasanan yer,
katilimcilarin anne-babalarinin medeni halleri, madde kullanim bozuklugu ve

cezaevi yatma durumlar arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur

(p<00.5).

Sonu¢: Adli mahkumlarin  anne-baba tutumlari ve saldirganlik
diizeylerinin birbirlerini etkiledikleri goriilmiistiir. Ailelere cocuk yetistirme

stillerini diizenlemeleri konusunda danismanlik hizmetleri verilebilir.

Anahtar Kelimeler: Adli mahkum, anne-baba tutumu, saldirganlik
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ABSTRACT

EVALUATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE ATTITUDE
OF THE PARENTS AND THE ATTITUDE OF THE FORENSIC

PRiISONERS AND THEIR LEVELS OF AGGRESSION

Aim: This study was conducted to determine the relationship between
perceived parental attitudes and aggression levels in convicts who received

criminal convictions.

Method: The research was conducted in a descriptive design between
December 15, 2019 and February 15, 2020 in Elazig T Type Penitentiary
Institution and Elazig Women's Prison. The total number of prisoners to
participate in the study was found to be 296 prisoners after calculating the sample
size with a known universe. The study was completed on a total of 211 prisoners,
after the erroneous and incomplete data were removed in the voluntary study. In
the process of collecting data, Personal Information Form, Abbreviated Perceived
Parental Attitudes Scale (KAETO) and Buss-Perry Aggression Scale (BPSO) were
used. SPSS.22 for Windows package program was used to evaluate the data;
Percentages, means, t test, Anova tests and Spearman Correlation analysis tests

were applied on the data.

Results: The average age of the researchers participating in the study is
33.22 + 8.10, 83.9% of them are male. The total score average of the participants
from KAETO was 103.12 + 14.16, and the total score average they got from

BPSO was 93.31 + 18.61.

Xii



A positive and significant relationship was found between the participants’
total scores of KAETO and BPSO. Statistically significant differences were found
between the age ranges, marital status, occupation, marital status of the
participants' parents, socio-economic status, substance use disorder, and
imprisonment (p <00.5). Statistically significant differences were found between
BPSO and gender, marital status, place of residence, marital status of the parents

of the participants, substance use disorder, and prison hospitalization (p <00.5).

Conclusion: It was observed that parental attitudes and aggression levels
of criminal prisoners affect each other. Counseling services can be provided to

families to organize their child-rearing styles.

Keywords: Criminal prisoner, parental attitude, aggression
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1.GIRIS

Mahkum; isledigi herhangi bir suctan dolay1 ceza almis kisi ve belirli
yargilama siireglerinden gectikten sonra cezasi belirli kanunlar ¢ercevesinde
kesinlesen kisi anlamina gelmektedir (1). Adli mahkum kavrami ise mahkum
kavramimin i¢inde yer alan ve cezaevinde siyasi suglar disinda sug¢ isleyen
mahkumlara verilen genel bir tanimi ifade etmektedir. Mahkum olma oranlari
Diinya’da ve Tiirkiye’de oran ve sayr bazli olarak giin gectikce artmaktadir.
Avrupa Konseyi 2018 Ceza Istatistik Raporu incelendiginde Avrupa iilkeleri
arasinda en fazla mahkum sayisina sahip ikinci iilkenin Tiirkiye oldugu
goriilmektedir (2). Birlesmis Milletler Su¢ ve Uyusturucu Ofisi verilerine gore
rastgele belirlenen herhangi bir zamanda diinya genelinde 10 milyondan fazla kisi
islemis oldugu suctan 6tiirii cezaevlerinde kalmaktadir (3). Bu artiglara neden
oldugu diisiiniilen c¢esitli faktorler bulunmaktadir. Ancak yapilacak olan bu tez
calismasinda mahkum olma durumunun anne-baba tutumlari ve saldirganlik

diizeyleri arasindaki iliski arastirmacinin dikkatini ¢ekmektedir.

Saldirganlik; tek bir ifadeye sigdirilamayacak kadar farkli tanimlar
bulunabilen bununla beraber genel bir c¢ergeve cizilmek istenirse insanlar
tarafindan karsidaki canliya sozel ifadelerle iletilebilen, kisinin kendisine,
sevdiklerine, ¢evresine yonelik kiric1 ve zarar gosterici davraniglar biitlinii olarak
tanimlanabilmektedir (4). Saldirganlik ifadesi giinliik hayatta sik olarak kullanilan
bir ifadedir ancak psikiyatri ve psikiyatri hemsireligi alanlarinda saldirganlik

kelimesinin karsiligin1 agresyon ifadesi karsilamaktadir.



Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan kelimenin anlamina bakildigi zaman
ise kisinin kendi diisiince ve davranislarimi karsidaki kisi istemese dahi zorla
benimsetme ve kabul ettirme ¢abasi olarak tanimlanmaktadir (5). Agresyon ifadesi
kendi basina bir psikiyatrik bozukluga karsilik gelmemektedir. Ancak yanina
bagka bir psikiyatrik bozukluk alirsa zihinsel saglik problemlerinin gostergesi
olabilmektedir (6). Agresyon ifadesi uluslararasi psikiyatrik hastaliklarin
smiflandirilmasinda kullanilan The Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders (DSM-V) tami kitabindaki ruhsal hastaliklarla beraber goriilmektedir.
Agresyon tek basina bir psikiyatrik bozuklugun gostergesi olmasa bile Diinya’da

ve Tirkiye’de 6nemli bir saglik sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (7,8).

Ruhsal hastaliklar i¢inde goriilme sikligina bakildigi zaman major
depresyon bozuklugu olan ve bipolar duygudurum bozuklugu olan kisilerde
agresyon ve siddete egilim %11-13 aras1 artis gostermektedir (9). Alkolizm’de bu
oranlar %25’ler diizeyine ¢ikmakta, madde kullanim bozuklugu olan kisilerde ise
bu oranin %35’ler diizeyine ¢iktig1 goriilmektedir (9). Agresyon insanlara karsi en
fazla siddetin yasanmis oldugu antisosyal kisilik bozuklugunda goriilmektedir

(10,11,12).

Agresyon lizerine etkili oldugu diisiiniilen pek c¢ok faktdr olmakla beraber
aile yasami1 ve ebeveyn tutumlarininda bu olgu iizerinde etkisi oldugu

diistiniilmektedir.

Cocuklarin ailelerinde almis olduklar1 tutumlar ve ¢ocugun aile yasaminin
psikolojik gelisimi {lizerine etkisi yillarca psikoloji biliminde merak edilen konular

arasinda yer almaktadir (13).



Cocuklara yapilan kotii muamelelerin diger davranmiglar iizerinde etkisi
olumsuz etkisi incelendiginde artiglar goze g¢arpmaktadir (14,15). Cocuklarin
gelisimleri lizerine bu derecede etkili olan ailelerin ¢ocuklarina gostermis oldugu
tutumlarin ¢ocugun ilerleyen déonem yasaminda olumlu veya olumsuz bir takim
etkiler biraktig1 diistiniilmektedir (16). Zahedani ve ark. (2016) tarafindan yapilan
bir arastirmada ¢ocuga gosterilen ebeveyn tutumlarinin bireyin akademik basarisi
ve kendi kariyer yolunu belirlemesi lizerinde etkisi oldugu saptanmustir (17).
Casas ve ark. (20060) tarafindan yapilan baska bir arastirmada ise bireye ¢cocukluk
doneminde gosterilen ebeveyn tutumunun agresyon ile iligskisi oldugu
goriilmektedir (18). Bu nedenlerden dolay1 ebeveynler cocugun gelisiminde etkin
ve Oonemli bir yerde konumlanmaktadir (19). Biitiin bu durumlar géz Oniine
alindiginda bireyin ailesinde gormiis oldugu ebeveyn tutumlar1 ve dis diinyaya
yansitmis oldugu agresyon diizeyi kisinin 6zgiirliiglinii kisitlama noktasina giden

mahkum olma durumunu ortaya ¢ikarabilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci adli sug islemis mahkumlarin anne-baba tutumlar1 ve
saldirganlik diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesidir. Konuyla ilgili literatiir
incelendiginde adli mahkumlarin anne-baba tutumlar1 ve saldirganlik diizeyleri
arasinda iligkiyi ortaya koyan g¢alismalarin siirh diizeyde olmasi c¢aligmanin

gerekcesini ortaya koymaktadir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Su¢ Kavram

Su¢ kavrami belirli bir tanimlama kalibinin i¢ine sigdirilamayacak kadar
genis anlamlara sahiptir ancak multidisipliner baz1 goriisler dogrultusunda bir
cerceve cizilmesi gerekirse toplumun refah ve huzuru i¢in belirlenmis kanunlarin
ihlal edilmesi ve yine toplumun belirlemis oldugu normatif dogrularin goz ardi
edilerek c¢esitli sorunlara sebep vermesi olarak tanimlanmaktadir (8). Su¢ kavrami
zamansal, mekansal ve toplumsal degisikliklerden etkilenebilen bir kavramdir.
Sugun etiyolojisi incelendiginde ise biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve bireysel
pek c¢ok faktoriin etkisinden bahsedilmektedir. Su¢ kavrami ile ilgili literatiir
taramasi sonucunda aile tutumlari, madde kullanim bozukluklari, 6grenme ve
gelisim kuramlar1 ve maddi giigliikler géze carpmaktadir (8,20). Bu kavramlarla
beraber su¢ isleme eylemi gergeklestigi zaman kisinin 6zglirliiglinii kisitlayan

mahkum olma durumu ortaya ¢ikabilmektedir.

2.2. Mahkum ve Adli Mahkum

Mahkum TDK’ye gore isledigi sugtan Otlirli ceza hiikkmii verilmis kisi
demektir (21). Mahkumlar cezaevi i¢inde isledikleri sugun niteligine gore ceza
infaz kurumunun belirli bir birimine yerlestirilmektedir. Cezaevlerinde mahkumlar
siyasi su¢ kapsaminda yer alanlar ve adli su¢ kapsaminda yer alanlar diye
ayrilmaktadir. Adli su¢ kapsaminda gasp, hirsizlik, adam yaralama, cinayet gibi
temelinde saldirganlik olgusunun yer aldig1 suclar bulunmaktadir. Bu tiir suclar

isleyen mahkumlar adli mahkum olarak adlandirilmaktadir.



2.3. Tiirkiye Cezaevlerinde Yatan Mahkum Sayilari

Tiirkiye’de yatan mahkum sayilar1 incelendiginde Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) tarafindan belirlenen verilere gére toplam mahkum sayisi
264.842°dir. Mahkum sayisi i¢inde yer alan toplam erkek sayisi 254.426 ve

toplam kadin sayis1 10.416’dir (22).

2.4. Saldirganhk

2.4.1. Saldirganhk Tanim ve Tarihcesi

Saldirganlik ile alakali tanimlar ilk ¢aglardan itibaren giliniimiiz felsefesi ve tip
bilimine gesitli katkilarda bulunan Aristo, Hipokrat ve Plato’ya kadar uzanmaktadir.
Her tarihsel siiregten, o giiniin sartlarindaki énemli olaylardan yaslar1 beslenmektedir
(23). Saldirganlik tanim1 fenomonolijik olarak incelenmektedir ve bu kavramda belirli
bir grup veya kategori igine sikistirtlmasi zor bir kavramdir. Bu nedenden dolay1
literatiir incelendiginde ¢ok ¢esitli saldirganlik tanimlar1 ortaya c¢ikabilmektedir.
Saldirganlik taniminda olmasi gereken asli unsurlardan ilki baska bir kisiye zarar
vermek icin motive olan bir ikincisi ise kiginin giinlik yasamini olumsuz yonde
etkileyen unsurlar igermesidir (24). Bu davranis herhangi bir duygu, plan veya istek
neticesinde gelismemektedir. Kisinin davranist gerceklestirirken ki asil gayesi
karsidakine zarar vermek lizerine kuruludur. Bu dogrultuda bakildigi zaman bir
davranmigin saldirganlik davranisit olarak nitelendirilebilmesi i¢in kasith olmasi ve

kisinin niyetinin zarar verme odakli olmasi1 gerekmektedir (25).



Bu davranisin olusabilmesi igin kaliplar kisinin erken donem yasaminda
sekillenebilmektedir ve uzun dénem boyunca kisinin hayatinda olumsuz neticelere

yol acabilmektedir (26).

2.4.2. Saldirganhgin Norobiyolojisi

Anti sosyal ve sug islemis bireylerde prefrontal korteks, temporal korteks,
insula, amygdala, hipokampus/parahipokampus, 6n-arka singulat girus’ta yapisal
ve fonksiyonel anormallikler oldugu 6ne siiriilmektedir (27). Yiiksek derecedeki
diirtiisellik inferior ve medial frontal korteks, on insula ve inferior pariyetal

korteksle yakindan iligkilidir (28).

Almanya’da yapilan bir ¢alismada; agir siddet sucu isleyen hiikiimliilerde
frontal ve oksipital loblarda gri cevher hacminde azalma; borderline veya anti
sosyal kisilik bozuklugu olan su¢lularda emosyonel diizenleme ile iliskili oksipital
frontal korteks ve ventromedial prefrontal kortekste ve tepkisel agresyon ile
iliskili temporal lobda gri cevher anormallikleri tespit edilmistir (29). Ciddi
psikopati gdsteren suglularda ise orta hat kortikal yapilarda ve kendini algilama ve
degerlendirme ile iligkili dorsomedial prefrontal korteks, arka singulat ve
precuneus’ta, diger bireylerin duygularin1 anlama ve ahlaki gelisim ile iligkili

postsantral girusta hacim azalmasi saptanmistir (29).

2.4.3. Saldirganhk Tiirleri

Saldirganlikla ilgili literatiir incelendiginde fiziksel-sozel, aktif-pasif,
dogrudan-dolayli ve Ozgeci-diismanct olmak iizere farkli tiirleri oldugu

goriilmektedir.



Fiziksel agresyon kavrami zarar verilmek istenen canliya karsi yapilmak
istenen eylemin fiziksel yollarla gergeklestirilmesi, sdzel agresyon kavrami ise bu
eylemin sozel ifadelerle gerceklestirilmesidir (30). Aktif agresyon da kisi hedefini
acik sekilde belli ederek fiziksel veya sozel yollardan karsidaki canliya zarar
vermektedir. Pasif saldirganlikta ise kisi yapmasi gereken bir eylemi yerine
getirmeyerek saldirganlik eylemini gergeklestirmektedir (6r: teklif edilen bir
cagriyr duymamak, telefon ¢aldig1 halde gérmezden gelip cevap vermemek) (30).
Agresyonun dogrudan ve dolayli boyutlar1 psikoloji alaninda sosyal ve gelisimsel

psikologlar tarafindan deger gérmektedir.

Dogrudan agresyonda kisi hedefini net bigimde belli etmekte iken dolayl
agresyonda kisi dedikodu, iftira gibi yontemlerle karsisindaki canlinin toplum
icindeki yerini ve sayginhgini diisiirmek istemektedir (31). Ozgeci agresyon
kavraminda yapilan saldirganlik toplumun genel hatlariyla kabul edebilecegi bir
saldirganlik ¢esidini tanimlarken diismanca agresyon da karsidaki canliya bilerek
kasith olarak yapilan eylemler mevcuttur ve toplum tarafindan hos goriilmeyen,

kabul gérmeyen saldirganlik davraniglarini igermektedir (32).

Bu mevcut agresyon tiirlerinin yaninda yikici, edilgen ve atilgan agresyon
tiirleride bulunmaktadir. Yikici agresyonda kisi karsidaki canliya zarar verebilmek
icin toplumun kabul etmedigi diismanca bir tutum sergilemektedir. Edilgen
agresyonda birey karsida yer alan canliya zarar verme yonteminde genellikle
miicadele etmekten ¢ekinmektedir. Edilgen agresyonda karsidaki canlinin kisisel
hak ve hiirriyetlerine saygi duyularak israr ve zorlama neticesinde saldirganlik

eylemi gergeklestirilmek istenmektedir.



Atilgan agresyon da ise birey hem kendi kisisel hak ve hiirriyetlerine saygi
duyarak hem de karsidaki canlinin hak ve hiirriyetlerine saygi duyarak
saldirganlik eylemini ger¢eklestirmektedir. Atilgan agresyonda birey kendi

diistincelerini kolaylikla ifade edebilmektedir (33,34,35).

2.4.4, Saldirganhg Etkileyen Faktorler

2.4.4.1. intrauterin Ortam

Gebelik boyunca annenin gostermis oldugu bazi zararl tutum, aligkanlik
ve davraniglarin ¢gocugun noérobiyolojik gelisimini ve dogumdan sonraki yagamini

etkiledigini gosteren calismalar mevcuttur.

Danimarka’da yapilan bir aragtirmada gebelik siiresince sigara kullanma
aligkanlig1 olan annelerin 6zellikle erkek cocuklarinda ilerleyen donemlerde sug
isleme oranlarmin arttig1 goriilmektedir (36). Gebelik siiresince alkol kullanim
bozuklugu olan annelerin ¢ocuklarinda ise okul oncesi donemde hiperaktivite
bozukluklari, sik 6fke ndbetleri ve bir gelisimsel evreden digerine gegiste

zorlanmalar oldugu tespit edilmistir (37).

2.4.4.2.Aile ve Aile I¢i Tutumlar

Kisinin ailesi dogdugu an itibariyle tanistigr ilk ortam oldugu i¢in birinci
sosyal ortamini olusturmaktadir. Arkadaslari, okulu, yasadigi ¢evresi, i ortami ise

ikinci sosyal ortamini olusturmaktadir.



Kisinin iletisim kurma, sosyal ¢evreyle uyum o6zellikleri de aile i¢indeki
ebeveynlik stilleri ve aile tiirleri ile iliskilendirilmektedir. Aile ve birey arasinda

olusan ve davraniglari etkileyen ise bu duygu oriintiisiidiir (38).

Suldo ve ark. (2012) yilinda yapilan bir arastirmada ergenlik donemindeki
kisilerin saldirganlik diizeyleri incelenmis ve ¢ikan yiiksek saldirganlik diizeyinin
aile i¢i tutumlar ve okul ortamiyla iligkisi oldugu saptanmistir (39). Olumsuz bir
aile tutumu tarafindan yetistirilen ¢ocuklar siklikla iletisim problemleri yasamakta

ve riskli davranis bozukluklar1 gostermektedir (40).

2.4.4.3. Medya

Siirekli ve giiclii bir bigcimde medya tarafindan saldirganlhikla ilgili
iceriklere maruz kalan bireylerde saldirganlik davranisi ortaya cikabilmektedir
(23). Medya iizerinde yapilan bir ¢alismada sigara igme goriintiileri izleyip sigara
icme aligkanlhigi kazanip sonrasinda akciger kanserine yakalanan insan kadar
saldirganlik davranislarini izleyip saldirganlik davranisi gosteren kisi oldugu

sonucuna ulagilmistir (41).

Genel agresyon modeline gore saldirganlikla ilgili medya igeriklerine
maruz kalan kisilerde tiim bu goriintiiler kisiye saldirganlik yollarin1 6gretir,
kisinin saldirganlikla ilgili tutum ve davramiglarint olumsuz yonde etkiler,
saldirganlikla ilgili 6nceki beklentilerini onler ve sonunda kisiyi saldirganliga
karst duyarsizlastirir ve saldirganlik karsisinda fizyolojik manada daha geg

uyarilmasina sebep olur (42).



2.4.4.4, Kiiltiir ve Baglam

Kiltir kavraminin uluslararast ve kiiltiirler aras1 farkli yaslardaki
popiilasyonlara gore degisim gosterdigi saptanmustir. Ornegin Finlandiya’daki
cocuklar saldirganlikla ilgili kararlilikta Birlesik Devletler’ deki cocuklardan daha az
egilim gostermektedir ¢linkii Finlandiya’daki c¢ocuklar saldirganlik yoriingelerini
bozabilecek daha fazla kaynaga ulasabilirler (43). Ilaveten saldirganlik riski buna
zemin olusturabilecek ek ortamlarda daha fazladir. Ornegin ortaokuldaki ergenlerin
saldirganliklarindaki artis ve ebeveynlerin tutumlartyla ve mahallelerindeki
dezavantajlarla degisebilmektedir (44). Etnik ve politik catismalara maruz kalan Israil
ve Filistin’deki genglerin grup igindeki saldirganlik davranislarina normatif inanglarin
gelismesinin aracilik ettigi diistiniilmektedir (45). Kenya’da yasanan kisa siireli ama

siddetli bir se¢im sonrasi digsallagtirma davranis1 gerceklesmistir (46).

Farkli ilkelerdeki bu c¢aligmalar kiiltiirel baglamda saldirganlig

etkileyebilecek bazi1 6zgiil kavramlar ortaya ¢ikarabilmektedir.

2.4.4.5. Inang

Dini inaniglar saldirganlik {izerine etkin rol oynamaktadir ozellikle
insanlarin etkili bigimde uyguladiklar1 dini inaniglar bu davranis1 etkilemektedir.
Belirli agresif davraniglar1 basariyla gerceklestirebileceklerine inananlarin ve bu
davraniglarin istenen sonucu iretecegine inananlarin saldirgan davranisin
verimliligi konusunda ayni hassasiyeti gostermeyenlere gore saldirgan davranma

ihtimalleri daha fazla olmasi beklenmektedir.
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Saldirganlikla ilgili inanclar genellikle gelecek donemdeki saldirganlik
davranis1 etkilemektedir. Cocuklarda bu tiir inanclarin kaynagi genelde ailedir

(47,48).

2.4.4.6. Bireysel Faktorler ve Kalitim

Yapilan aragtirmalardaki ortaya ¢ikan sonuglar, beyindeki kimyasallar ve
genler arasinda iliski oldugu yéniinde bilgiler vermektedir (49). Insan saldirganlig
ve genetik arasindaki iliski arastirmacilar tarafindan genetik faktorlerin
saldirganligim1 ne kadar etkiledigini tespit etmek amaciyla ikizler ve evlat
edinilmis ¢ocuklar tizerinde yapilmaktadir. Genetik faktorler arasindaki iliski tek
yumurta ikizlerinde %100, ¢ift yumurta ikizlerinde ise %50 benzerlik gostermesi
beklenmektedir. Benzer sekilde saldirgan olmayan anne babalarin evlatlik edinmis
oldugu aslinda gercek anne babasinin saldirganlik tutumu gosteren evlatlarin

saldirgan olmalar1 gerekmektedir.

Yapilan arastirmalarda 50°den fazla ikiz ve evlat edinilen kisiler

incelenmis ve bunlarinin %34 liniin saldirganlik egilimi oldugu goriilmiistiir (49).

Bu arastirmalar kismen de olsa saldirganlik iizerinde genetik faktorlerin
etkili oldugunu gostermekte ancak saldirganlik olusabilme ihtimali yine de

cevresel etkilere de baglanmaktadir (49).

2.4.4.7. Cevresel Faktorler

Saldirganlik olusumunda ¢evresel faktorler de Onemli bir yerde

bulunmaktadir. Sosyal ~ c¢evrenin  saldirganlik  olusumundaki  yeri

yadsinamamaktadir (50). Ozellikle kiiciik yaslarda yasanan cevrenin etkisi dnemli
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yer tutmaktadir. Insan cevreden ayr diisiiniilmemekle beraber ¢evrenin kendisine
yliklemis oldugu bazi sorumluluklar1 da yerine getirme mecburiyetindedir.
Konsantre kaybi, agri, can sikintisi, kendini kaybetme gibi nedenlerden dolay1
insan c¢evreyle olan uyumunu kaybetmekte ve saldirgan davraniglar ortaya

koyabilmektedir (51).

2.4.4.8. Cinsiyet

Cinsiyete 0zgii saldirganlik bi¢imleri goz oniine alindiginda, kizlarin da
erkekler kadar agresif olduklarini goriilmektedir (52). Kizlar iliskisel saldirganliga
girme egilimindeyken, erkekler agik saldirganlik sergileme egilimindedir ve her
iki saldirganlikta da esit derecede diismanca davranir. Okul Oncesi ¢alismalarin
sonuclari, kizlarin erkeklerden daha yiiksek diizeyde iliskisel saldirganlik
gosterdigini ve cinsiyet farkinin orta ¢ocukluk doneminde iyi bir sekilde
belirlendigini gostermektedir. Baslangi¢ ve gelisim basamaklari erkekler ve kizlar

arasinda farklidir.

Erkekler erken ¢ocukluk déneminde zamanla azalan daha fazla fiziksel
saldirganlik gosterse de, kizlar tam tersi bir model sergilerler, erken ¢ocukluk

doneminde diisiik saldirganlik seviyeleri ancak daha sonra zirveye ulasir (52).

2.5. Saldirganhg Onlemede Makrodinamik ve Mikrodinamik Etkenler

Saldirganligin zaman igindeki gelisimi goz oniinde bulunduruldugunda
makrodinamik ve mikrodinamik c¢ergeveler ortaya ¢ikmaktadir. Mikrodinamik
cercevede zaman igerisinde saldirganligi arttiran etkenler ve ebeveynlerin zaman

icindeki zorlayici degisimlerini gostermektedir (53). Makrodinamik ¢ergevede ise
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cevresel faktorlerle sosyal 6grenme kuramina dayanarak agresyonu anlatmaktadir.
Bu cercevelerden bakilinca makro ve mikrodinamik etkenler engellendiginde

cocugun gelisimsel siiregleri tizerine etkisi daha faydali olmaktadir (54).

Cocuklarin istismar edilmesi ve kendi yas gruplarinca reddedilmesi
cocugun ileri donemlerinde agresif davranislar gostermesi iizerinde etki
gostermektedir (55). Televizyon izlemenin saldirganligi arttirdigi bilinmektedir
ancak ¢ocukta goriilen saldirganlifin temel nedeninin televizyon izleme oldugu
diistinilemez (56). Ahlaki olarak bos vermede belirli bir donemde agresyon
davranis lizerinde etki gostermektedir (57). Bu ve benzeri ornekler kisilerin
mikrodinamik etkenlerinin (aile yapisi) ve makrodinamik etkenlerinin (sosyal

cevre) saldirganlik davranisi tizerindeki etkisini gostermektedir.

Pardini ve ark. tarafindan 2014 yilinda beyin goriintilleme teknikleri ile
yapmis oldugu calismada 26 yasindan kii¢lik bireylerde amigdala hacmi kiiglik
erkeklerin 26 yasindan sonra amigdala hacmi biiylik olanlara gore daha agresif

davranis sergiledigini ortaya ¢ikarmaktadir (58).

2.6. Saldirganhkla Tlgili Kuramsal Bilgiler

2.6.1. T¢giidii Kuramlar

2.6.1.1. Psikanalitik Kuram

Psikanaliz kurami psikiyatri tarihinde 6nemli bir yere sahip olan Sigmeund
Freud tarafindan nevrotik bozukluklar ile diger psikiyatrik bozukluklarin ayirt
edilebilmesi amaciyla olusturulmus bir kuramdir. Bu kuraminin temel gayesi

tedavidir. Zihinsel ve psikolojik rahatsizliklarin tedavisini kapsamaktadir.(59).
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Psikanalitik kurama gore insan diinyaya geldigi ilk andan itibaren cinsellik ve
saldirganlik diirtiilerine sahiptir. Saldirganlik a¢ kalma, susuz kalma gibi diinyanin
dogal dongiisii i¢inde yer alan bir olgudur. (60). Freud yasaminin belirli bir
donemi boyunca insanlar i¢in elzem olan iki diirtiinlin cinsellik ve saldirganlik
oldugu goriisiinii savunmus ancak 1920’11 yillardan itibaren insanlarin 6liime dair
icgiidiisii (Thatanos) ve yasama dair ic¢giidiisii (Eros) tarafindan yasamini idame

ettirmeye ve bu ¢ercevede sekillendirmeye ¢alistigl goriisiinii savunmustur (61).

Eros cinsel yasamla beraber haz almayi, insanin iireme yoluyla soyunun
devam etmesini ve yasama olan bagliligin1 ifade etmektedir. Cinsel faaliyetler

libido ad1 verilen sistemsel enerjiyle ger¢eklesmektedir.

Thatanos ise 6liimiin beraberinde getirmis oldugu yok olma haliyle kaygi ve

endise olusturmakta bu sebeplerden otiirii ise saldirganlik ortaya ¢ikmaktadir (62).

2.6.1.2. Etyolijik Kuram

Etyolojik kuramdaki saldirganlik kavramimin tam manasiyla anlasilabilmesi
icin hayvanlarin saldirganlik davranislarinin incelenmesi gerekmektedir. Kuramin
onciisii olarak kabul edilen Konrad Lorenz’e gore (1966) saldirganlik insani1 ayakta

tutmaya yarayan i¢giidii olarak degerlendirilmektedir (63).

Etyolojik kurama gore saldirganlik iggiidiisel bir yap1 gostermekte ve
biyolojik olarak insanoglunun sahip oldugu bir 6zellik olarak diisiiniilmektedir.
Saldirganlik davranisinda olusan kosullanmalar sonucunda belirsizlikler meydana

gelirse ya da bu davranig yonlenebilecegi bir hedef bulamazsa kisinin patolojik
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davranislar ortaya c¢ikarabilecegi ve grup i¢inde ¢atismalar ortaya ¢ikaracagi one

siiriilmektedir (64).

2.6.1.3. Biyolojik Kuram

Dogumla beraber bireyin bir parcasi olan mizag¢ ileri donem yasamda
davraniglar1 etkileyebilmektedir. Miza¢ genel olarak biyolojik yap1 ve genetik
unsurlart igermekte ayni zamanda psiko-sosyal ve c¢evresel faktorlerde mizag

kavrami lizerinde etki gosterebilmektedir.

Zor miza¢ yapisina sahip olan ¢ocuklar uyumsuz, saglikli iletisim
kuramayan, kontrol becerisi zayif ve diirtiisel davranislar sergileyen cocuklar
olarak tanimlanmaktadir. Yapilan bir arastirma neticesinde zor mizagl ¢ocuklarin
antisosyal kisilik bozukluklarima ve madde kullanim bozuklugundan muzdarip

olma oranlar1 kolay mizagli ¢cocuklardan daha yiiksek bulunmustur (65).

Saldirganlik davraniginin beyin yapis1 lizerinde olusturdugu etkilere
bakildiginda norotransmiterlerin etkili oldugu goriilmektedir. Dopamin ve
serotonin hormonlarin siirekli sekilde normal referans araliklarinin altinda bir
diizzeyde seyretmesi depresyona girme ve intihar etme riskini arttirmaktadir.
Bunun disinda viicuttaki bazi hormonlarin(adrenalin, vazopressin, oksitosin)
saldirganlik diizeyi 1ile iligskisi oldugu bilinmektedir. Antisosyal davranig
sergileyen c¢ocuklarin testesteron seviyeleri normalden yiiksek, kortizol

seviyelerinin ise normalden diisiik oldugu saptanmistir (66).

Limbik sistem ve saldirganlik davranisi arasinda da bir iliski oldugu

diisiiniilmektedir. Limbik sistem i¢inde yer alan amigdala duygusal kontrol
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merkezidir. Amigdalanin asir1 uyarilmast ve normalden fazla c¢alismasi
saldirganlik davranigini  arttirabilmektedir. Kromozomal anomalilerin ise
antisosyal kisilik bozuklugu tizerine etkileri bilinmektedir. Su¢ islemis ve hiikiim
giymig erkek mahkumlarin XYY kromozom yapisinin anti-sosyal kisilik

bozuklugu tlizerine etkili olabilecegi diisliniilmektedir (66).

2.6.2. Ekolojik Model ve Gelisim Sistem Teorileri

Ekolojik model ve gelisim sistemleri teorilerine gore aile, akranlar,
mahalle ve toplumla etkilesim saldirganlik siirecini etkilemektedir (67). Ayrica
teorik modeller saldirgan davramis kaliplarinin  nasil  gelistigini  anlamak
istemektedir. Cocuk ¢esitli sosyal baglamlarda dolasarak baskalarini gézlemler,
davranislarin1 yorumlar ve bu siireclerin tamamina aktif olarak katilarak kendi

diinyasinin temellerini olusturan biligsel temalar1 olusturur.

Deneysel olarak yapilan bir arastirmada ¢ocuklarin evreyle etkilesimleri
sonucu az ya da cok saldirganlik davranigi Ogrendikleri sonucunu ortaya

koymaktadir (68).

Ekolojik model kisiyi ¢evresinde bulunan sistemlerle beraber bir biitiin
olarak kabul etmektedir. Kisinin i¢inde bulundugu sosyal cevre mikrodan
makroya dogru katmanlar halinde ilerlemektedir. Bu katmanlar ise saldirganlik ve

siddet egilimi Ustiinde etkili olabilmektedir (69).
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2.6.3. Bilissel Davranis¢i1 Kuramlar

2.6.3.1. Engelleme ve Saldirganhk Kurami

Saldirganlik egiliminin deneysel olarak algilanmasinda 6nemli bir yer
tutan engelleme saldirganlik kurami, Dollard, Doob, Movvrer ve Sears (1939)
tarafindan gelistirilmistir. Bu kuram Freud’un psikanalitik kuramini baz almakla
beraber dogustan gelen bir icgiidiisel saldirganligin olmadigini kisinin ihtiya¢ ve
gereksinimlerinin karsilanmamasi sonucunda reaksiyonel olarak ortaya ¢ikan bir
egilim oldugunu savunmustur. Kisi ne kadar engellenirse, diirtiiler de o derece de
artmaktadir. Engelleme kalitimsal olabilecegi gibi ¢evresel faktorlerden de

etkilenmektedir (64,69).

Giinliik yagamin getirdikleriyle beraber kisi ¢ogu zaman engellenmekte ve
zorluklarla kars1 karsiya kalabilmektedir. Kisi deneyimledigi bu olumsuzluklar
karsisinda ¢esitli bas etme ve savunma mekanizmalar1 ortaya ¢ikarabilmektedir.
Gerektigince bas etme mekanizmalarini etkin kullanamayan ve engellenmeye

kars1 toleransi diisiik kisilerde saldirganlik egilimi artis gostermektedir.

Kurama getirilen en biiyiik elestiri her engellemeye kars1 kiside saldirganlik
gelismeyecegi goriigiidiir. Saldirganlik gelisebilmesi i¢in bireysel, g¢evresel, aile

kokeni ve kisinin beklentileri gibi faktorler rol oynamaktadir (69,70).

Mikrosistem kisiye en yakin sosyal ve fiziki cevreyi ifade etmektedir.
Mezosistem ise kisinin i¢inde bulundugu birden ¢ok mikrosistemi ifade etmektedir.

Ekzosistem ise mezosistemi kapsayan genel ve 6zel idare yapiyr tanimlamak i¢in
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kullanilmaktadir. Makrosistem en {list diizeydeki kurumsal politik, dini, ekonomik

ve egitimsel orgiitlenmeleri ve bu orgiitlerin yaklagimlarini ifade etmektedir (69).

Son sistem ise kronosistemdir ve énemli zamansal siirecleri igermektedir.
Tanimlanan sistemler arasindaki iligkiler stabil degildir. Bir diizeyde meydana

gelen bir degisim digerlerini de etkileyebilmektedir (69).

2.6.3.2. Sosyal Ogrenme Kuram

Davranis¢t kuramlar icinde yer alan sosyal 6grenme kuramina gore
cocuklar baskalarinin sosyal yasamda saldirgan davrandiklarini gordiikleri zaman

bu davranisi gelecek yasaminda meydana getirme ihtimali ytiksektir (71).

Sosyal Ogrenme kurami, gozlemsel Ogrenme siirecleri yoluyla agresif
davranislarin kazanilmasini agiklamaya ¢alismaktadir ve sosyal davranislara yon
veren inang ve beklentileri anlamak ve tanimlamak i¢in yararli bir dizi kavram
sumaktadir. Sosyal 6grenme kuraminda kisi cevresinde gordiigli davranmislar

hafizasina kaydederek ve yorumlayarak aracsal bir saldirganlik gelistirebilirler

(72).

2.6.3.3. Bilissel Kuram

Bilgiyi isleme asamalari; sosyal belirtilerin kodlanmasi, bu belirtilerin
degerlendirilmesi, secenekli tepkiler meydana getirilmesi, olusturulan tepkilerin
incelenmesi, hangi tepkinin verilecegi yoniinde karara varilmasit ve bu tepkilerin
tutuma donistiirilmesini iceren bes ana basamaktan meydana gelmektedir. Sosyal
tutumu yonlendiren ve yoneten bilgi isleme asamalarinin kademelerin de olusabilecek

herhangi bir problem kisinin tutumlarint dogrudan etkilemektedir (73).
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Bilgiyi isleme asamasinin ilk basamaginda kisinin karsi karsiya kaldigi bir olay
halinde kisinin o duruma tepki gosterebilmesi i¢in durumun idrak edilmesi
gerekmektedir ve bu durumun anlasilmasiyla birlikte de siire¢ islemeye
baslamaktadir. Farkindalik olusturabilmek adina kisi elinde bulunan g¢esitli

secenekleri bir araya getirmektedir.

Segenekleri fark edebilmek ve veriyi bir araya getirebilmekte ki eksik
kalma hali kisinin saldirganlik seviyesi ile alakali olmaktadir (74). Kuramin ikinci
basamaginda gézlem yapabilme durumu one ¢ikmaktadir. Icinde var olunan
cevreyi daha iyi degerlendirebilmek adina olusturulan tutumlara anlamlar
verilmektedir. Kisiler zarara ugradiklar1 saldirganca bir tutuma anlamlar vererek
bu tutumlarm altinda yatan nedenleri arastirirlar ve yorumlarlar (75). Ugiincii
basamaga dogru yol alan kisi yansitabilecegi tepkilerini kendisine ait olan semalar

cercevesinde olusturur.

Kisi saldirganlik ile alakali pek ¢cok semaya sahip ise tutumu basit bir
semada degerlendirir ve semaya seri olarak yerlestirir. Dordiincii basamaga
ulasildiginda ise kisi kars1 karsiya kaldig: halleri bir neticeye ulastirabilmek adina

belirledigi izlem veya olas1 reaksiyonlar biligsel nitelikte diisiinmeye baslar.

Daha onceden olusturulan c¢alismalara bakilacak olursa saldirganlik
seviyesi gliclii kisilerin diger kisilere nazaran soruna ¢oziim bulabilme noktasinda
basarili ve reaksiyonlarmmin hizlarimin da yiliksek olmasi gibi niteliklere sahip

olduklar1 saptanmaistir (75).
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2.7. Anne-Baba Tutumlari

2.7.1. Anne-Baba Tutumu

Ebeveynlik, bireylerin gectigi 6zel bir asamadir ve c¢ocuk yetistirme
stirecinde yapabilecekleri olumlu ve olumsuz tutumlarla doludur. Aile ¢ocukla

yakin iligki kurulan ilk ortam olma 6zelligini gostermektedir (77).

Anne-baba tutumu ise ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmek igin gosterdikleri
tutumlarin tamamini ifade etmektedir (76). Anne-baba tutumlart belirli kategorilere

ayrilmakla beraber aslina bakildiginda dinamik bir siireci ifade etmektedir (78).

2.7.1.1. Demokratik Anne-Baba Tutumu

Saglikli ebeveyn tutumu olarak kabul edilen demokratik anne-baba tutumu
cocugunda kabul edecegi bir bicimde destekleyici ve denetimsel mantikli yollara
basvurmaktadir. Cocuga soz hakki ve tercihler vererek cesitli alternatifler
sunmaktadir (79). Sonu¢ odakli ve mantikli davranig tarzlar1 bu tutumumda
onemli bir yer edinmektedir. Kendi ifade ve diisiincelerini 6zgiir bir bigimde
yerine getirebilmesi i¢in ¢ocuk desteklenmektedir. Kurallar cocugun kendi
anlayabilecegi sekilde cocuga agiklanmalidir. Belirli disiplin kurallarina riayet
etmekle beraber cocuk uzlasmaci bir yapida gosterebilmektedir (80). Cesitli
anlagmazliklar ve catigsmalar yasansa dahi bu ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki ¢6ziim

yollarina bariyer olusturmamaktadir.

Cocugun goriisleri goz ardi edilmemekle beraber ebeveynin de goriisleri
bulunmaktadir. Bu tutumlar ¢ocugun icinde bulundugu andaki davranislarinin

semalarini olusturmakla beraber gelecekteki davranislar i¢inde birer dayanak
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olusturmaktadir (81). Demokratik tutum ¢ergevesinde yetisen ¢ocuklar 6zgiivenli,
sorumluluk bilincine sahip, duygu ve diisiincelerini hayir demekten korkmayarak
savunabilen, hosgorilii, farkli fikirlere saygili kisiler olarak toplumda yerini

almaktadir (82).

2.7.1.2. Otoriter Anne-Baba Tutumu

Otoriter anne-baba tutumunda ebeveynin ¢ocuktan istekleri oldukca
fazladir ve ¢ocugu yapmis oldugu davranislarda yonlendirmek istemektedirler
ancak bu konuda yeteri 6zen ve hassasiyeti gostermemektedirler. Alt iist iliskisi
tarzinda gelisen bu tutumda ebeveynler ¢ocuklardan istekte bulunmalarina karsin
herhangi bir aciklama yapma ihtiyac1 hissetmemektedir. Iki tiir otoriter anne-baba
tutumundan bahsedilmektedir. Birincisi ¢ocuga kars1 yonlendirmeleri dile getiren
ancak ¢ocugun yapip yapmamasi konusunda miidahaleden kacinan ebeveynlik
tutumu olarak adlandirilmaktadir. Diger otoriter ebeveyn tutumunda ise istekler

direktiflerle cocuga iletilmekte ve miidahale edilmektedir (83).

2.7.1.3. izin Verici Anne-Baba Tutumu

Izin verici anne-baba tutumunda ¢ocugun davranislarina karsi ceza verme
olgusundan kag¢imilmaktadir. Cocuklarin davranislarini kabul eden, onaylayan ve
tolere eden tutum mevcuttur. Cok nadir durumlarda ¢ocuklardan istek ve talepler
vardir, karsilikli kurallara riayet edilir ve yapilacak bir is icin c¢ocuklara

danigilmaktadir.

Cocuklar ebeveynlerini ellerinde sekillendirebilecekleri bir kaynak olarak

konumlandirmaktadir, anne ve babalarini davranislari, ahlaki deger ve tutumlari
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ogrenebilecekleri bir kaynak olarak diisiinmemektedirler. Cocuklar bu tutuma
sahip ebeveynleri kullanmaktadir ve bu durum karsisinda kaybolan hakimiyeti

tekrar geri elde edebilmek i¢in ebeveynler cocuklara riisvet vermektedir.

Cocuklarina kars1 maksimal seviyede bir hassasiyet gdstermekte ve bunun
karsiliginda ise ¢ocuktan minimal seviyede bir reaksiyon almaktadirlar.Disiplin
zafiyetinden dolay1 ¢ocuk kendi 6z-denetimini saglayamamakta ve kendi basina is
yapma egilimi gostermektedir. Cocuk ger¢ek anlamda o6zerk ahlaki degerleri

biitiin bu nedenlerden dolay1 sahip olamamaktadir (84).

2.7.1.4. Tigisiz Anne-Baba Tutumu

llgisiz anne-baba tutumunda ebeveyn kendi yaptigi islerde mesuliyet
almamakla beraber ¢ocuklarin yapmis oldugu islere karsi ilgisiz davranmaktadir.
Cocugun gelisimsel donemleri icinde bulundugu gelisimsel donemin getirmis oldugu
sorumluluklar1 ~ bilmemekle  beraber  ebeveynligi de tam  manasiyla
icsellestirememektedir. Cocuklarla beraber olma siireleri ve faydali vakit gecirme
diizeyleri genellikle kisithidir. Cocugun denetimi gerceklestirip ona yol gostermede
eksiklik gostermekle beraber cocugun isteklerinden bihaberdirler. Kendi ihtiya¢ ve
istekleri ¢ocugun istek ve ihtiyaglarindan her zaman daha 6nce gelmektedir (85). Bu
anne-baba tutumuna sahip olan ¢ocuklar da ise sorunlu bagimlilik, sosyal, fiziksel ve

psikolojik gelisim problemleri oldugu gortilmiistiir (85).

2.7.1.5. Asir1 Korumaci Anne-Baba Tutumu

Asin korumaci tutumda ebeveyn cocugun bagimsizlagsmasini ve kendi

kararlarini alabilme yetisine sahip olabilmelerini bir tehdit olarak algilamaktadirlar.
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Cocugun bagimsizlig1 bir tehdit unsuru olarak goriildiigi i¢in bagimsizligini

kisitlanmak istenmektedir.

Cocuklar yeni olgular kesfetme konusunda zayiflamakta ve kesfetme
sanslar1 ellerinden alinmaktadir (86). Anne-babalarin asir1  koruyucu ve
miidahaleci olmasmin altinda belirli sebepler yatabilmektedir. Bu sebepler
sagliksiz bir ortamda biiyliyen esler, eslerin kendi ailesinden yeteri kadar ilgi
gormemis olmasi, esler arasinda meydana gelen ¢atismalar, cocugun vefat eden bir
kardesinden sonra diinyaya gelmis olmasi ve tehlikeli bir hastalik gecirmis olmasi
gibi sebepler yatmaktadir (87). Bu tutum ¢ocugun gelisimini olumsuz etkilemekte
ve ona siirekli sen yapamazsin mesajini subliminal olarak vermektedir. Kendi
bagina karar alip uygulama ve sahsi olarak sorumluluk hissi bu ¢ocuklarda

yeterince gelismemektedir.

Gecen zaman igerisinde korumasina ihtiyag duydugu ve giivenli
hissedecekleri yerleri her zaman aramaktadirlar. Sosyal yonleri zayif, daha az hareket

eden ve kas becerileri zayif insanlar olarak toplumda yer almaktadirlar (88).

2.7.1.6. Asir1 Hosgoriilii Anne-Baba Tutumu

Asirt hosgoriilii tutumda belirli kisitlamalar olmaksizin her zaman her
istedigi gerceklesen cocuk profili yer almaktadir. Bu tutum c¢ocuklarin duygu,
diirti ve 6z denetleme yetenegini kaybetmesine sebep olabilmekte ve agresif

davraniglara olan egilimi arttirabilmektedir.
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Bu tutumda yetisen ¢ocugun davraniglar1 bazi durumlarda ebeveynleri asiri
derece de zorlayabilmekte buna karsin ebeveynler hakimiyeti tekrar ele

gegcirebilmek i¢in sert ceza kararlar1 alabilmektedir (89).

2.7.2. Anne-Baba Tutumlarina Iliskin Kuramlar

2.7.2.1. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram bir ¢ocugun gelisiminin aile iiyeleri ve libidinal
ihtiyaclar1 arasindaki etkilesimin sonucu gergeklestigini dile getirmektedir. Bu
kuramin dogrulugunu benimseyen uzmanlar, bakim vereni ve bebek arasindaki
duygusal bag ve psiko-seksiiel gelisimle ilgilenmektedirler. Farkli tutum

sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklari farkli davraniglar ortaya koyabilmektedir (90).

Freud’a gore kisinin karakterinin olusma asamalarinda ilk bes yasin 6nemi
fazladir. Kisinin bu yaslardan sonra bunun iizerine bir gelecek insa ettigini
vurgulamaktadir ve 6zellikle anal dénemi 6n plana ¢gikarmaktadir. Anal donemdeki
bakim verenle gosterilen uyum, ¢ocugun giiven duygusunu arttirmakta ve girisimcilik
ozelliklerine katki saglamaktadir. Bu donemde bakim vereninden yeterli ilgi
goremeyen ve siklikla cezalandirilan ¢ocuk Ozerklik kazanamamakta ve g¢ekingen
davraniglar gostermesi beklenmektedir. Anal donemden sonra gelen diger her bir

donemin de ¢ocuk tizerinde ayr1 ayr1 etki mekanizmalar1 bulunmaktadir (91).

2.7.2.2. Davramis¢t Model

Davranig¢t modele gore davranis tutumdan daha fazla 6nem arz etmektedir
ve c¢evresel etkenlerden alman pekistiregler ¢ocugun davramislarini

sekillendirmektedir. Cocugun gelisiminde yer alan bu ¢evresel oriintiiler ebeveyn
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tutumlarin1 da belirlemektedir. Hem psikodimaik kuram hem de davranisei
modele gore ebeveyn tutumlarinin en onemli olgular1 ebeveyn inanglart ve

cocugun dogasi olarak kabul edilmektedir (92).

2.7.2.3. Baumrind’in Ebeveynlik Kontrolii ve Simiflandirilmasi

Teorik  olarak  modelin  siniflandirilmasina ~ Baumrind  katkida
bulunmaktadir. Baumrind 1967 yilinda yaptig1 ¢alismasii Californa’da ki okul
oncesi ¢ocuklarin ebeveynleri yiirlitmiistiir. Baumrind ¢ocuklarin ve ergenlerin
yetkinliklerini en st diizeye ¢ikarabilmek amaciyla ebeveynlik stillerini analiz
etmigtir. Bu stilleri incelemek i¢in gozlem ve roportaj gibi farkli yollar
denemistir. Bu calismalar sonucunda ise yetkili, otoriter ve izin verici tutumlar
ortaya c¢ikmistir (93). Baumrind anne-baba tutumlarina yonelik, “ebeveyn
kontrolii, anne-baba-¢ocuk iletisiminde agiklik, olgunluk beklentisi ve bakim”
olmak tizere 4 farkli boyuttan bahsetmektedir. Baumrind (1966) ebeveyn
kontroliiniin ti¢ modelinden bahsetmistir. Bunlar: demokratik ebeveyenler, izin

verici ebeveynler ve otoriter ebeveynler olarak tanimlanmaktadir.
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Tablo 1. Baumrid’in Anne-Baba Tutumu Siniflandirmasi

Kontrol Acik Iletisim Olgunluk Bakim
Beklentisi
D Y D Y D Y D Y
Demokratik
Otoriter

Izin Verici

(Baumrind,1991).

D: Diisiik
Y: Yiiksek

Bu siniflandirmaya gore biitiin boyutlarda yiiksek not alan anne-babalar
demokratik olarak adlandirilmaktadir. Kontrol ve olgunluk beklentisinde yiiksek,
acik iletisim ve bakim boyutlarinda diisiik not alan anne-babalar otoriter olarak
adlandirilmaktadir. Agik iletisim ve bakimda yiiksek not alan, kontrol noktas1 ve
olgunluk beklentisinde diisiik not olan anne-babalar ise izin verici olarak

adlandirilmaktadir (94).

2.7.2.4. Maccoby ve Martin’in Simiflandirmasi

Maccoby ve Martin’in smiflandirilmasimin temel dayanagi Baumrind’e benzer
olmakla beraber duyarlilik ve talep-kontrol noktalar1 6n plana ¢ikarilmakta ve
ebeveyn-cocuk iliskisi bu yoniiyle degerlendirilmektedir. Bu iki boyutun birlestigi
yerde ise “demokratik, otoriter, izin verici/miisamahkar ve izin verici/ihmalkar”
olmak iizere dort farkli anne-baba tutumundan s6z edilmektedir (95).Tablo 2.

Maccoby ve Martin’in Siniflandirmasi

Duyarhk/Kabul Ilgi

Yiiksek Diisiik
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Yiksek Demokratik Otoriter

Talepkarhk/Kontrol Diisiik Izin Izin Verici/lhmalkar

Verici/Miisamahakar

(Maccoby-Martin,1983).

Maccoby ve Martin’in 6ne slirmiis oldugu bu siniflandirma incelendigi
zaman demokratik ebeveynlerin talepkarlik-kontrol ve duyarlik-kabul ilgi
boyutlarnin yiiksek oldugu goriilmektedir. Otoriter anne-babalarin duyarlik-kabul
ilgileri diisiik olup talepkarlik-kontrol boyutlar1 yiiksek ¢ikmaktadir. Izin
verici/miisamahakar ebeveynlerin talepkarlik-kontrol boyutlar1 diisiik, duyarlik-
ilgi kabulleri yiiksek ¢ikmaktadir. Izin verici/ihmalkar ebeveynlerde ise duyarlik-

kabul ilgi boyutu ve talepkarlik-kontrol boyutlar diisiik gikmaktadir (94).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Tipi

Aragtirma dli ceza almig mahkumlarda anne-baba tutumlar1 ve saldirganlik
diizeyleri  arasindaki  iliskiyi  belirlemek amaciyla tanimlayict  tipte

gergeklestirilmistir.

3.2. Arastirmamin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma 15/12/2019-06/03/2020 tarihleri arasinda Elazig T Tipi Ceza
Infaz Kurumu ve Elazig Kadin Ceza Infaz Kurumu’nda adli ceza almis

mahkumlar iizerinden gergeklestirilmistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini; Elazig T Tipi ve Kadin Ceza Infaz Kurumu’nda
yatmakta olan adli su¢ islemis mahkumlar olusturmaktadir. Calismada cezaevinde
yatan toplam mahkum sayis1 Adalet Bakanlig1 verilerinden yararlanilarak yaklagik
1300 olarak bulunmustur. Calisma i¢in evreni bilinen Orneklem sayisi
hesaplamasina gidilerek 6rneklem sayisi 297 olarak bulunmustir. Calismaya
katilmay1 kabul etmeyen ve eksik veri bulunan toplam 86 anket caligmadan

cikarilmis ve aragtirma 211 mahkumdan toplanan verilerle tamamlanmaistir.

3.4. Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Calisma verileri toplanmadan 6nce mahkumlara arastirma hakkinda bilgi
verilmis ve ardindan arastirmaya katilmayi kabul edenlerden yazili olarak

“Bilgilendirilmis Goniillii Onam Formu” alinmistir. Daha sonra aragtirmact
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tarafindan literatiirden yararlanilarak hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”, saldirganlik
diizeylerini belirlemek amaciyla “Buss Perry Saldirganlik Olgegi (BPSO)” ve anne-
babalarindan almis olduklar1 tutumlar1 belirlemek amaciyla “Kisaltilmis Algilanan

Ebeveyn Tutumlar1 Olgegi (K-AETO)” uygulanarak veriler toplanmustir.

3.5. Veri Toplama Araglari

3.5.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu, adli ceza almis mahkumlarin sosyo-demografik
ozelliklerini (yas, egitim, medeni durum), aile 6zelliklerini (anne-baba birlikteligi,
egitim durumlari)) ve mahkumiyet bilgilerini iceren toplam 11 sorudan

olusmaktadir.

3.5.2. Buss-Perry Saldirganhk Olgegi

Buss ve Perry (1992) tarafindan gelistirilen 6lcegin amaci bireylerin
saldirganlik diizeylerini belirlemektir. 5’li Likert tipi tarzinda olan bu dlgekteki
toplam madde sayis1 29°dur. Her bir madde 1 “Hicbir zaman” ile 5 “Her zaman”
arasinda siralanmakta ve bu diizene gére puanlanmaktadir. Olgek saldirganligin
dort alt boyutunu belirlemek amaciyla sekillendirilmistir. Bu alt boyutlar “fiziksel
saldirganlik”, “sozel saldirganlik”, “diismanlik” ve “0fke” alt boyutlaridir. Bu
boyutlarin sirasiyla 9, 5, 8 ve 7 maddesi bulunmaktadir. “Fiziksel saldirganlik” ve
“sozel saldirganlik” alt boyutlar1 aragsal ve hareketli alt boyutlar1 igermekte
baskasini incitme ve zarar verme davranislarini kapsamaktadir. “Diismanlik” alt
boyutu saldirganligin biligsel bilesenlerini irdelemekte ve kotii s6z ve haksizlik

durumlariyla ilgilenmektedir. “Ofke” ise fiziksel uyarilma ve saldirganlik igin
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hazirlanmay1 igerebilen saldirganligin duygusal bilesenini temsil eden bir alt
boyuttur. Alt boyutlarda artan toplam puanlar fiziksel, s6zel, diismanlik ve 6fke alt
boyutlarina sahip bireyleri isaret etmektedir. Olgekteki ters maddeler ¢evrildikten
sonra puanlama hesab1 yapilabilmektedir. 9. ve 16. Sorular saldirganlik 6l¢eginde
ters kodlanmas1 gereken maddeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alt boyutlarin
puanlar1 hesaplaninca elde edilen puanlar 6l¢egin toplam puanini olusturmaktadir.
Olgekte alinacak yiiksek puanlar artan saldirganhik diizeyini gostermektedir.
Olgegin i¢ tutarhilik katsayilar1 toplam puan i¢in 0.89 olup alt boyut puanlari i¢in
0.72 ile 0.85 arasinda degismektedir (96). Olgegin Tiirkge formunun giivenilirlik
ve gecerlik caligmalar1 220 tiniversite 6grencisinin katilimi ile Demirtas-Madran
(2012) tarafindan gergeklestirilmistir (97). Olgegin orijinal gegerlilik giivenirlik
caligmasinda ki toplam Cronbach alpha katsayist 0.85 olup, alt boyut puanlari i¢in
katsayilar 0.48 ile 0.78 arasinda degisim gostermektedir. Test-tekrar test
korelasyon katsayilar1 6lgek toplam puani igin 0.97 olarak, alt boyut puanlari igin
ise 0.82 ile 0.98 arasinda bulunmustur. Yapilan bu Ol¢limler dlcegin yeterli

diizeyde oldugunu gostermektedir (97).
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Tablo 3. Buss-Perry Saldirganlik Olgegi Alt Boyutlari, Madde Sayilar1 ve Madde

Numaralari

Alt Boyutlar Madde Sayis1 Madde Numaralar1
Fiziksel Saldirganlik 9 2,5,8,11, 13, 16, 22, 25,29
Ofke 7 1,9,12, 18,19, 23, 28
Ditsmanlik 8 3,7,9, 15, 17, 20, 23, 26
Sozel Saldirganhik 5 4,6,14,21,27
TOPLAM 29 1-29 aras1

3.5.3. Kisaltilmis Algilanan Ebeveyn Tutumlari Olcegi

Kisaltilmis Algilanan Ebeveyn Tutumlari Olgegi (K-AETO) ebeveyn
tutumlarinin ¢ocuk iizerinde ileri donemde olusturabilecegi etkileri gdrebilmek

amaciyla gelistirilmistir.

Ebeveynlerin tutumu artik biliylimiis olan yetigskinlere sorulmakta ve
ebeveynlerin kendilerine yonelik tutumlar1 duygusal sicaklik, asir1 koruyuculuk ve
reddedicilik olmak iizere ii¢ alt boyutta sunulmaktadir. Olcegin gegerlilik ve
giivenirligi Dirik ve ark.(2015) tarafindan yapilmistir. Olgek anne ve babay1 ayri
degerlendirmek kosuluyla 4’lii Likert seklinde kodlanmustir. 1 “Hayir, higbir
zaman”, 4 “Evet, cogu zaman” olmak {iizere belirli bir diizen icinde Olgegin

siralanmast saglanmis olup bu sekilde kodlanmastir.

Cronbach alfa degerleri anne duygusal sicak, anne asir1 koruyucu ve anne
reddedici tutumlar igin sirastyla 0.65, 0.71, ve 0.68’dir. Algilanan baba tutumlari

icin i¢ tutarlilik degerleri baba duygusal sicak, baba asir1 koruyucu ve baba
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reddedici tutumlar i¢in sirasiyla 0.73, 0.72 ve 0.50’dir. Hem anne hem de baba
tutumlar1 i¢in duygusal sicaklik boyutunda 7 madde, asir1 koruyuculuk alt
boyutunda 9 madde ve reddedicilik alt boyutunda 7 madde yer almaktadir.
Olgekte yer alan maddelerden sadece 17. madde 6zgiin calismada oldugu gibi

tersten kodlanarak (1=4, 2=3, 3=2, 4=1) puanlamaya dahil edilmektedir (98).

Tablo 4. Buss-Perry Saldirganlik Olgegi Alt Boyutlari, Madde Sayilari ve Madde

Numaralar

Alt Boyutlar Madde Sayisi Madde Numaralari
Duygusal Sicaklik 14 2,6,9, 12, 14, 19, 23
Anne 7

Baba 7

Asir1 Koruyucu 18 3,5, 8,10, 11, 17,18, 20, 22
Anne 9

Baba 9

Reddedici 14 1,4,7,13,15,16,21
Anne 7

Baba 7

TOPLAM 46

3.6. Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin bilgisayara girilmesi ve analiz testleri Statistical Package for
Social Sciences (SPSS) for Windows paket programi kullanilarak arastirmaci
tarafindan yapilmistir. Siirekli degiskenlerin normal dagilima uygunlugunda
Kolmogorov Smirnov testi uygulanmistir. Sayisal degiskenler arasindaki
korelasyon analizi i¢in Spearman Korelasyon Analizi, iki bagimsiz grup
karsilagtiritlmasinda Manny Whitney U ve Kruskal Wallis testi kullanilmigtir. Elde

edilen verilerde tanimlayici istatistiksel verilerde standart sapma, ortalama ve
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yiizdeleme kullanilmistir. Giiven araligi %95 secilmis ve p<00.5 den kiigiik

degerler anlamli olarak kabul edilmistir.

3.7. Arastirmanin Degiskenleri

3.7.1. Bagimh Degisken

Buss-Perry Saldirganlik Olgegi ve Kisaltilmig Algilanan Ebeveyn Tutumlari

Olgegi puan ortalamalar

3.7.2. Bagimsiz Degisken

Mahkumun kisilik 6zellikleri, maddi durumu, aile O6zellikleri, madde

kullanim 6ykiisii gibi sosyo-demografik ozellikler

3.8. Arastirmanin Hipotezleri

Ho: Mahkumlarin anne-baba tutumlar1 ve saldirganlik diizeyleri arasinda

iliski yoktur.

Hi: Mahkumlarin anne-baba tutumlart ve saldirganlik diizeyleri arasinda

iliski vardir.

3.9. Arastirmamin Etik Yonii

Arastirmaya baslamadan &nce “Firat Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurulu” tarafindan etik kurul izni 05/11/2019-357702 ve Elaz1g
Cumhuriyet Bagsavciligi’nin 16/12/2019-162752 sayili karartyla kurum izni yazili
olarak alinmigtir. Gerekli tlim izinler alindiktan sonra arastirmaya katilmay1 kabul

eden goniillii bireylerle ¢alisma tamamlanmistir.
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3.10. Arastrmanin Simirhliklar:

Arastirmanin yapildigi cezaevindeki mahkumlarin ¢ogunlugunun erkek
mahkum olmasi verilerin sadece belirli bir merkezden toplanmasi1 ve sadece belirli

tarihlerdeki mahkumlar1 kapsamasi arastirmanin sinirliliklarindandir.
3.11. Arastirmaya Dahil Olma Kriterleri

1. 18 yasindan biiyilik olmak

2. Aragtirmanin yapildig: tarihler arasinda cezaevinde olmak
3. Adli bir sugtan dolay1 cezaevinde bulunmak

4. Arastirmanin amaci okunduktan sonra arastirmaya katilmayi kabul

etmek
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4. BULGULAR

Tablo 5. Adli Mahkumlarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Degiskenler
Yas (min:19 max:58) Ort+SS:33.22+8.10
n %
Cinsiyet
Erkek 177 83.9
Kadin 34 16.1
Medeni durum
Evli 101 47.9
Bekar 91 43.1
Esi vefat etmis 10 4.7
Bosanmig/Ayr1 yasiyor 9 4.3
Egitim durumu
Okuma yazma bilmiyor 2 0.9
Okuma yazma biliyor 21 10.0
Ilkokul mezunu 61 28.9
Ortaokul mezunu 11 5.2
Lise mezunu 101 47.9
Lisans mezunu 11 5.2
Lisansiistii egitim almig 4 1.9
Meslek
Memur 10 4.7
Isci 56 26.5
Ogrenci 3 14
Emekli 10 4.7
Esnaf 19 9
Serbest Meslek 49 23.2
Caligmiyor 64 30.3
Anne baba medeni durumu
Evli
Ayr1 yastyor 134 63.5
Eslerden biri vefat etmis 27 12.8
50 23.7
En uzun yasanan yer
il 139 65.9
Ilce 38 18
Koy 29 13.7
Kasaba 5 2.4
Ekonomik durum
Koti 36 171
Normal 136 64.5
Iyi 36 17.1
Cok iyi 3 1.4
Daha dnce cezaevinde yatma
durumu
Evet 49 23.2
Hayir 162 76.8
Ailede cezaevinde yatma durumu
Evet
Hayir 64 30.3
147 69.7

Herhangi bir maddeye karsi
bagimh olma durumu
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Evet
Hayir 46 78.2
165 21.8

Tablo 5’de adli mahkumlarin sosyo-demografik 6zellikleri incelendiginde

yas ortalamasinin 33.22+8.10 oldugu, %83.9’unun erkek, %47.9’unun ise evli
oldugu saptanmistir. Cogunun (%47.9) lise mezunu olan mahkumlarin,
%30.3’liniin herhangi bir meslekte calismadigi ve ¢ogunun (%63.5) anne
babasmnin evli oldugu bulunmustur. Arastirmaya dahil edilen mahkumlarin
%64.5’1 ekonomik durumunun normal oldugunu ve %78.2°1 herhangi bir maddeye
karsi bagimli oldugunu belirtmislerdir. Daha 6nce cezaevinde yatma durumlar
incelendiginde ¢ogunun (%76.8) hayir cevabini verdigi ve aile iginde baska bir
kisinin cezaevinde yatma durumuyla ilgili soruya da yine mahkumlarin ¢ogunun

(%69.7) hayir dedigi belirlenmistir.

Tablo 6. Kisaltilmis Algilanan Ebeveyn Tutumlari Olgegi (KAETO) ve Alt Boyutlari ile
Buss-Perry Saldirganlik Olgegi (BSPO) ve Alt Boyutlar: Toplam Puan Ortalamalari

Olcekler (n:211) Min. Max Ort+SS
KAETO Duygusal Sicakhk Anne 7 27 17.84+4.18
KAETO Duygusal Sicakhk Baba 7 28 15.57+4.50
KAETO Asir1 Koruyuculuk Anne 11 33 22.47+4 81
KAETO Asir1 Koruyuculuk Baba 9 33 20.88+4.40
KAETO Reddedici Anne 7 26 12.45+4.42
KAETO Reddedici Baba 7 35 13.43+4.96
KAETO Toplam Puan 64 138 103.12+14.16
BPSO Diismanhk 9 39 26.50+£5.29
BPSO Ofke 7 39 21.85+4.86
BPSO Sézel Saldirganhk 6 24 16.68+3.88
BPSO Fiziksel Saldirganhk 12 44 28.27£7.19
BPSO Toplam Puan 34 129 93.31+18.61

Tablo 6°da arastirmaya katilan adli mahkumlarin KAETO anneye ait alt
boyutlarindan asir1 koruyuculuk alt boyutunun puan ortalamasinin (22.47+4.81) en
yiiksek ve reddedici alt boyutu puan ortalamasinin (12.45+4.42) ise en diisiik oldugu

saptanmustir. KAETO babaya ait alt boyut puan ortalamalarina baktigimizda
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anneye ait alt boyutlarina benzer sekilde en yiiksek puan ortalamasinin asiri
koruyuculuk alt boyutuna (20.88+4.40) ait oldugu ve en diisiik puanin ise,
reddedici alt boyuta (13.43+4.96) ait oldugu belirlenmistir. KAETO toplam puan
ortalamasimin ise 103.12+14.16 oldugu goriilmiistiir. BPSO fiziksel saldirganlik
alt boyutu puan ortalamasinin (28.27+7.19) en yliksek ve sozel saldirganlik alt
boyutu puan ortalamasi (16.68+3.88) ise en diisiik oldugu tespit edilmistir. BPSO
toplam puan ortalamasina baktigimizda da ortalamanin iistiinde ve 93.31£18.61

oldugu bulunmustur.
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Tablo 7. KAETO Alt Boyutlar1 ve KAETO Toplam Puanlarmin Sosyo-Demografik

Ozelliklerle Karsilastirilmasi

Degiskenler KAETO KAETO KAETO KAETO KAETO KAETO KAETO
Duygusal Duygusal Asirt Asirt Reddedici Reddedici Toplam
Sicaklik Sicaklik Koruyuculu  Koruyuculu  Anne Baba Ort+SS
Anne Baba k Anne k Baba Ort£SS Ort£SS
Ort+SS Ort£SS Ort£SS Ort+SS
Cinsiyet
Kadin 17.5244.48  16.94+£5.43 23.70+4.35  19.3543.93  13.17+4.56  11.52#4.60  102.29+11.38
Erkek 17.90+4.11  15.3144.37 22.23+4.87  21.17+4.44 1231439  13.79+4.95  103.28+14.65
*Anova/p 847 .182 .068 454 .640 .558 436
Yas Araliklar
19-30 yas 17.87+4.31  16.32+4.70 22.55+4.80  20.23+4.19  12.30+4.49  12.52#4.75  102.15£14.30
31-42 yas 17.96+4.29  15.38+4.41 22.14+4.79  21.21+44.72 12.67+4.60  14.00+5.21 103.90+14.88
43+izeri 17.46+3.52  13.8743.65 23.12+4.98  21.90£3.96  12.28+3.76  14.59+£4.53  103.90+11.82
*Anova /p .848 .025 .604 120 .839 .048 .675
Medeni Durum 18.2743.86 21.92+4.96
Evli 17.32+4.38 16.06+4.32 22.75+4.43 20.58+4.59 12.20+3.74 12.75+4.24 102.21£13.40
Bekar 17.60+4.92  15.46+4.49 24.30+6.21  20.86+4.26  12.72+4.93  13.61+£548  103.18+14.76
Esi vefat 13.40+5.33 21.00£2.98  10.70+4.19  13.60+3.80  101.70+15.34
etmis 18.88+4.88 23.77+5.06
Bosanmus 408 13.66+5.22 .292 4.22+4.11 14.33£5.87  19.00+4.97  114.33%12.13
*Anova/p .156 .130 279 .003 .104
Egitim Durumu
Okuryazar degil 20.00+2.82  15.50+4.70 22.50+7.77  23.00+£1.41  12.00+2.82  10.50£2.12  103.50+13.43
Okuryazar 16.14+4.15  13.61+4.27 23424483  21.00+£3.76  14.14+5.55 15.234£5.25 103.954+9.96
Tlkokul 18.03+4.64  15.63+4.87 21.98+4.84  21.67£5.04  12.03£4.23  13.72+£5.19  103.60+15.51
Ortaokul 16.18+4.83 13.90+5.52 22.18+5.52 21.63+4.56 12.81+£3.54 13.72+£3.74 101.18+18.75
Lise 18.3843.63  16.23+4.24 23.08+4.53  20.67+3.99  12.27+4.47  13.02£5.05  104.11+13.45
Lisans 15.814+4.72 14.36+3.04 19.18+5.49 18.09+5.06 13.00£3.16 13.54+£2.94 94.72+16.24
Lisansiisti 19.50+4.65  16.25+5.90 19.25£3.50  18.00+2.94  12.00+£5.59  10.00+4.24  94.75+7.27
*Anova/p .094 .200 .120 .166 671 .392 414
Meslek
Memur 17.80£5.05  17.40+5.39 17.20+4.58  16.20+4.18  11.40£4.52  10.20£3.70  90.40£12.20
Isgi 17.73£4.14  15.10+4.34 22.30+4.32  22.0844.53  12.92+4.51 15.0745.36  105.67+13.79
Ogrenci 22.66+6.80  20.00+10.58 16.66£1.52  12.66+3.21  9.66+3.05 7.00+.0.00 89.00+15.71
Emekli 17.70+4.78  14.90+5.58 20.30+4.83  20.20£2.61  10.80+2.89  12.70£3.26  97.20+14.67
Esnaf 19.47£3.54  16.52+3.25 24.63+4.80  21.5243.33  11.21+2.91 12.4743.00  106.36£12.25
Serbest Meslek 16.75£4.08  14.30+£3.91 22.14+£525  20.89+4.93  12.97+4.83  13.85£5.12  101.51+17.22
Caligmiyor 18.10£3.96  16.29+4.53 23.67+4.15  20.8443.61  12.54+4.57  12.8744.90  104.75+10.92
*Anova/p .103 .065 .000 .000 424 006 .008
En Uzun
Yasanan Yer
Koy 16.13£4.34  14.00+4.50 21.79+3.68  20.44+4.32  13.72+4.93  14.37£5.87  101.00+10.97
Kasaba 18.204+4.08 14.80+5.26 22.80+5.44 21.80£1.30 10.60+3.28 11.20+2.48 99.80+6.26
ilge 17.9443.77  15.42+2.83 21.94+£537  19.81+4.90  12.07+4.13  12.55£4.08  100.34+16.77
il 18.164+4.21 15.97+4.80 22.74+4.86 21.23+4.33 12.35+4.40 13.55+5.02 104.45+14.10
*Anova/p 127 .183 .684 311 .307 .343 .307
Anne Baba
Medeni Durum
Evli 18.20+4.01 16.26+4.19 22.53+4.98 20.83+4.44 12.29+4.00 13.00+4.61 103.55+14.32
Ayri Yagtyor 15.88+5.38  12.96+4.99 23.29+5.06  20.81+5.10  15.00+5.69  16.22+£5.87  104.77+16.57
Es Vefat Etmis 17.96+3.66 15.14+4.55 21.86+4.21 21.04+3.79 11.50+4.31 13.08+4.94 101.08+12.25
*Anova/p .031 .002 447 .959 .003 .007 466
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Ekonomik

Durum
Koéti 17.0844.03  14.33+4.01 22.5245.03  21.16+£3.58  12.88+5.12 15.13+5.21 103.88+14.66
Normal 17.86+4.16  15.72+4.46 23.03+4.25 21.39+4.22  12.80+4.47 13.45+5.10 104.63+13.14
Iyi 18.16+4.19  15.83+4.70 20.66+5.96 19.00£5.27  11.02+3.06 12.02+3.57  97.27+16.32
Cok lyi 22.66+5.50  21.00+6.55 18.00+6.08 16.66+3.78  8.33+2.30 8.66+2.88 95.66+18.87
*Anova/p .145 .061 .022 .009 .056 .018 .033
Madde
Kullanim
Bozuklugu

17.53+4.23  15.2944.45 22.65+4.86  21.18+4.37  12.88+4.45 13.90+5.08 103.96+14.61
Evet 18.95+£3.84  16.58+4.59 21.82+4.63 19.7844.39  10.89+3.98 11.73+4.11 100.13+12.07
Hayir .042 .086 .304 .056 .007 .009 .105
*t testi/p
Cezaevi Yatma
Gecmisi
Evet 17.2844.13  13.51+£3.47 22.5944.66  21.22+4.88  13.89+4.76  15.93+4.93 105.14+14.47
Hayir 18.0144.19  16.20+4.60 22.43+4.87  20.77+426  12.01+4.23 12.67+4.73  102.51+14.05
*t testi/p .284 .000 .846 .535 .009 .000 .257
Ailede
Cezaevinde
Yatma Gecmisi
Evet 17.23£3.95  14.90+4.40 22.78+4.06  20.81+3.79  13.04+4.67 14.03+5.63  103.12+13.04
Hayir 18.11+4.26 15.87+4.53 22.3445.11 20.91+4.65 12.19+4.29 13.17+4.63 103.12+14.66
*t testi/p .160 153 .542 .881 197 247 .998

Tablo 7°ye bakildig1 zaman KAETO alt boyutlar1 ve KAETO toplam puani

ile cinsiyet, egitim durumu, en uzun yasanan yer ve ailede cezaevinde yatma
durumu arasinda istatiksel anlamda bir farklilk olmadigr gorilmistiir.
Arastirmaya katilan bireylerin yaslar1 ile KAETO duygusal sicaklik baba ve
reddedici baba alt boyutlar arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligki oldugu, 19-
30 yas arasi bireylerin duygusal sicaklik alt boyutu puan ortalamasinin, 43 yas ve
tizeri bireylerde ise reddedici alt boyutu puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. KAETO reddedici baba alt boyutu puanin yas ilerledikge arttif
goriilmiistiir. Medeni durum ile KAETO reddedici baba alt boyutu arasinda
istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu ve bosanmis bireylerin ortalama

puanlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Meslek gruplar1 ile KAETO asir1 koruyuculuk baba, KAETO asir
koruyuculuk anne, KAETO reddedici baba ve KAETO toplam puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Esnaf olan bireylerin
KAETO asir1 koruyuculuk baba alt boyutu ve KAETO asir1 koruyuculuk anne alt
boyutu puan ortalamalarmin diger meslek gruplarindan yiiksek oldugu
goriilmiistir. KAETO reddedici baba ve KAETO toplam puanlarina bakildig:
zaman ise 1is¢i grubunun en yiikksek puan ortalamalarina sahip oldugu
belirlenmistir. Arastirmaya katilan bireylerin anne babalarinin medeni durumu ile
KAETO ve alt boyutlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar saptanmistir.

KAETO duygusal sicaklik anne, KAETO duygusal sicaklik baba alt
boyutu, KAETO reddedici anne ve KAETO reddedici baba alt boyutu ile
bireylerin anne babalarinin medeni durumlar1 arasinda istatiksel olarak anlaml
farklilik bulunmustur. KAETO duygusal sicaklik alt boyutunda anne ve babasi
evli olanlarin ortalamalarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. KAETO reddedici anne
ve KAETO reddedici baba alt boyutlarindaysa anne babasi ayr1 yasayanlarin puan
ortalamalarinin yliksek oldugu gortilmiistiir.

Arastirmaya katilan bireylerin ekonomik durumlari ile KAETO asirt
koruyuculuk anne, KAETO asir1 koruyuculuk baba, KAETO reddedici baba ve
KAETO toplam puani arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.
KAETO asir1 koruyuculuk alt boyutunda ekonomik durum normal ve iizerinde ise
bireylerin puan ortalamalarmin yiiksek oldugu bulunmustur. KAETO reddedici
baba alt boyutunda ekonomik durumunu koétii olarak nitelendiren bireylerin

ortalamalar1 yliksek bulunmustur.
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KAETO toplam puaninda ise ekonomik durumunu iyi olarak nitelendiren
bireylerin ortalamalarin  yiiksek oldugu goriilmiistir. Madde kullanimin
incelendigi durumda ise KAETO duygusal sicaklik anne alt boyutu, KAETO
reddedici anne ve KAETO reddedici baba alt boyutlar1 ile madde kullanimi
arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Madde kullanimi olmayan
bireylerin KAETO duygusal sicaklik anne alt boyutu puan ortalamalarini yiiksek
oldugu goriilmiistir. Madde kullanma hikayesi olan bireylerin ise KAETO
reddedici anne ve KAETO reddedici baba alt boyutlar: puan ortalamalarinin
yiikksek oldugu goriilmiistiir. Gegmiste cezaevinde yatma durumlari incelenen
bireylerin KAETO duygusal sicaklik baba, KAETO reddedici baba ve KAETO
reddedici anne alt boyutlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur. Daha 6nce cezaevinde yatmamis bireylerin KAETO duygusal
sicaklik baba alt boyutu puan ortalamalarinin yiliksek oldugu saptanmistir. Daha
once cezaevinde yatmis olan bireylerin ise KAETO reddedici baba ve KAETO

reddedici anne alt boyutu puan ortalamalarinin yiliksek oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 8. BPSO Toplam Puani ve BPSO Alt Boyutlarmin Sosyo-Demografik Ozelliklerle

Karsilastirilmasi
Degiskenler BPSO BPSO BPSO BPSO BPSO
Diismanlik  Fiziksel Ofke Sozel Toplam
Ort+SS Saldirganlik ~ Ort£SS Saldirganlik  Ort£SS
Ort£SS Ort£SS
Cinsiyet
Kadin 26.52+5.42  26.97+7.66 21414541  16.79+4.31 91.70+£20.15
Erkek 26.49+5.28  28.52+7.10 21.93+44.76  16.66+3.81 93.62+18.34
*t testi/p .156 .095 .026 .034 .049
Yas Araliklar
19-30 yas 26.24+5.70  28.47+7.33 21.76£5.21  16.38+3.83 92.87+19.75
31-42 yas 26.65+£5.41  27.38+6.81 21.69+4.73  16.62+4.04 92.36+18.16
43+izeri 26.84+3.52  30.03+7.65 22.53+4.17  17.75+£3.52 97.15+16.24
*Anova /p .808 196 .691 .225 443
Medeni
Durum
25.68+£5.66  26.67+6.93 20.82+5.10  16.24+4.11 89.42+19.65
Evli 27.02£5.03  29.48+7.07 22.62+4.56  16.91£3.63 96.04+17.09
Bekar 29.20£2.74  33.30+7.07 24.40+£3.33  18.70£2.66 105.60+12.10
Esi vefat etmis  27.44+4.27  28.44+7.71 22.77€4.29  17.11£4.45 95.77+18.51
Bosanmig 102 .005 .018 223 .012
*Anoval/p
Egitim
Durumu
OkumaYazma  25.50+3.53  25.50+7.70 21.00+£2.82  17.50£3.53 89.50+3.53
Bilmiyor
Okuma Yazma 27.38+3.15 30.19+6.44 22.9043.16  17.42+£3.24 97.90+£12.68
Biliyor
Ilkokul
Ortaokul 26.18£6.07  27.16£7.30 21.3244.86  16.40+4.27 91.08+20.26
Lise 26.27£2.72  28.00+4.40 22.09£2.30  17.54£3.26 93.90+7.56
Lisans 26.37+5.25  28.75+7.48 21.63+5.16  16.47+£3.89 93.23+19.45
Lisansiistii 29.54+5.52  29.09+7.38 25.36+6.12  18.81+£3.34 102.81+17.58
22.75+6.65  23.00+8.04 20.00+£3.82  13.75+0.95 79.50+16.84
*Anova/p
.361 428 216 270 .293
Meslek
Memur 24.404+8.78  24.40+10.81 18.80+7.06  15.00+4.44 82.60+29.83
Isci 27.07+4.69  28.37+6.09 21.96+3.86  16.89+3.58 94.30+15.85
Ogrenci 24.66£2.51  24.66£5.03 18.00+1.00  14.33+1.52 81.66+4.16
Emekli 25.50+3.43  29.20+4.15 22.00£6.58  15.90+3.34 92.60+12.04
Esnaf 26.21£3.95  29.57+6.98 22.78+4.17  16.84+4.19 95.42+15.11
Serbest Meslek 26.34£5.55  29.10+£7.80 21.63£4.96  16.91+4.02 94.00+20.22
Calismiyor 26.78+£5.63  27.79+7.45 22.28+£5.09  16.78+4.04 93.64+19.56
*Anoval/p .785 .500 .307 710 .550
En Uzun
Yasanan Yer
Koy 25.55+6.01 27.48+7.21 21.65+£3.71  15.51£3.50 90.20+17.93
Kasaba 29.00+£4.06  30.20+7.01 23.80£7.85 18.20£3.76 101.20+22.26
Ilce 24.89+7.46  24.84+7.83 20.55£7.17  15.28+4.63 85.57+25.11
il 27.05£4.29  29.30+6.76 22.17£4.10  17.25£3.61 95.79+15.86
*Anova/p .069 .006 242 .009 012
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Anne Baba

Medeni

Durum

Evli 26.90+5.59  28.50+6.91 22.53+4.98 16.82+3.93 94.61+18.97
Ayr Yasiyor 26.85+4.58  30.55+7.46 23.29+5.06 17.33+4.27 96.74+17.29
Es Vefat Etmis 25.24+4.65 26.42+7.50 21.86+4.21  15.98+3.47 87.98+17.56
*Anoval/p .155 .045 .038 279 .058
Ekonomik

Durum

Koti 27.194590  28.50+6.97 23.08+5.03 16.75+4.05 95.52+19.78
Normal 26.58+4.66  28.50+6.65 21.53+4.14 16.80+3.42 93.43+15.67
1yi 25.2746.75  27.38+9.40 21.58+6.75 16.22+5.31 90.47+26.64
Cok iyi 29.00+3.6025.66+4.93 24.66+5.85 16.33+£2.51 95.66+16.44
*Anova/p .357 176 .263 .882 .708

Madde

Kullanim

Bozuklugu 95.11+17.21
Evet 26.86+4.74  29.17+7.03 22.21+4.40 16.86+3.70 86.86+21.96
Hay1r 25.1946.81  25.04+6.92 20.56+6.11 16.06+4.47 .022

*t testi/p 124 .001 .093 .220

Cezaevinde

Yatma

Gecmisi 28.06+4.68  33.16+6.35 23.64+3.65 18.51+£3.51 103.38+15.42
Evet 26.03+£5.38  26.79+6.78 21.30+5.05 16.13£3.83 90.27+18.45
Hayir .018 .000 .003 .000 .000

*1 testi/p

Ailede

Cezaevinde

Yatma

Gecmisi 26.46+4.31  27.70+6.32 21.50+4.24 16.50+3.44

Evet 26.51+£5.67  28.52+7.55 22.00+5.11 16.67+4.07 92.17£15.00
Hayir .952 416 .488 .645 93.81+20.00
*t testi/p .556

Tablo 8’e bakildig1 zaman BPSO toplam puan ve alt boyutlar1 puan ortalamasi

ile yas, egitim durumu, meslek, ekonomik durum ve ailede cezaevinde yatma durumu

arasinda istatiksel anlamda bir farkhilik goriilmemistir. Cinsiyet ile BPSO &fke alt

boyutu, sozel saldirganlik ve toplam puani arasinda istatiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmustur. BPSO toplam puanda ve 6fke alt boyutunda erkeklerin puan

ortalamalarinin kadinlara gore daha yiiksek ve sozel saldirganlik alt boyutunda ise

kadinlarin puan ortalamalarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Bireylerin medeni durumu ile BPSO toplam puani ve BPSO 6fke alt boyutu arasinda

istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir. Esi vefat
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etmis bireylerin BPSO 6fke alt boyutu puan ortalamasi ve toplam puan ortalamasi
diger medeni durumlardan daha yiiksek bulunmustur.

En uzun yasanan yer ve BPSO toplam puan, fiziksel saldirganlik ve sozel
saldirganlik puan ortalamalar1 arasinda istatiksel anlamda bir farklilik
belirlenmistir. Kasaba da yasayan bireylerin BPSO toplam puani, BPSO fiziksel
saldirganlik ve BPSO sozel saldirganlik alt boyutu puan ortalamalarmin daha
yiiksek oldugu gériilmiistiir. Bireylerin anne-babalarmin medeni durumu ile BPSO
fiziksel saldirganlik ve BPSO o6fke alt boyutlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli
bir farklilk bulunmustur. Anne-babasi ayri yasayan bireylerin BPSO fiziksel
saldirganlik ve BPSO &fke alt boyutlar1 puan ortalamalar1 yiiksek bulunmustur.
Madde kullanma durumu ile BPSO fiziksel saldirganlik ve BPSO toplam puanlari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.

Madde kullanma hikayesi olan bireylerin BPSO toplam puan ve fiziksel
saldirganlik alt boyutu puan ortalamalarinin madde kullanmayanlara oranla daha

yiiksek oldugu saptanmistir.

Cezaevi yatma ge¢misi olan bireyler ile BPSO toplam puan ortalamas1 ve
alt boyutlarimin puan ortalamalar1 arasinda istatiksel anlamda bir farklilik
bulunmustur. BPSO diismanlik alt boyutu, BPSO fiziksel saldirganlik alt boyutu,
BPSO o&fke alt boyutu, BPSO s6zel saldirganlik alt boyutu ve BPSO toplam puan
ortalamalar1 ge¢miste cezaevinde yatan bireylerin daha dnce cezaevinde yatmayan

bireylerden yiiksek bulunmustur.
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Tablo 9. KAETO ve BPSO Arasindaki Korelasyon Analizi

Degiskenler BPSO KAETO
BPSO - r=.311
KAETO r=.311** -

** Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir (2-uglu).

Tablo 9’ a baktigimiz zaman BPSO ve KAETO arasindaki iliski Spearman
Korelasyon analizi ile incelenmis olup iki 6lgek arasinda pozitif yonde istatiksel
olarak olduk¢a anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir.

Bu bulguya bakilarak BPSO toplam puanlar1 arttig1 zaman KAETO toplam
puanlarinin artti§1 veya KAETO toplam puanlarinimn arttigi zaman BPSO toplam

puanlarinin da arttig1 sdylenebilir.
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5. TARTISMA

Bu boliimde, adli mahkumlarin anne baba tutumlari ve saldirganlik
diizeyleri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmadan elde edilen bulgular
literatiir esliginde tartisilmistir. Bulgularin tartisilmasi boliimler halinde ele

alimmistir ve toplam bes alt bagliktan olusmustur.

1. Adli mahkumlarin tanitici 6zelliklerine yonelik bulgularin tartisilmasi

2. KAETO ve BPSO toplam puanlari ve alt boyutlarinin puanlarinin
tartisilmasi

3. KAETO ve sosyo-demografik dzelliklere ait bulgularin tartisiimasi

4. BPSO ve sosyo-demografik 6zelliklere ait bulgularin tartigilmasi

5. KAETO ve BPSO arasindaki korelasyon analizi bulgularinin tartisiimasi

5.1. Adli Mahkumlarimn Tamtici Ozelliklerine Yénelik Bulgularin

Tartisilmasi

Bu calismaya katilan adli mahkumlarin %47.9’u evli ve %47.9’unun da
lise mezunu oldugu goriilmiistiir. Delioglu (2019) tarafindan mahkumlar {izerinde
yapilan bir tez caligmasinda sadece erkek mahkumlar incelenmis olup
mahkumlarin %38.3’iiniin evli ve %27.6’siin lise mezunu (99), kadin mahkumlar
iizerinde Yyapilan bir bagka calismada ise mahkumlarin %51.8’inin evli ve

%26.5’inin ortaokul mezunu oldugu goériilmiistiir (100).

Calisgmamizda mahkumlarin cinsiyete gore oranlarina baktigimizda

cogunun (%83.9) erkek oldugu goriilmektedir. Literatiir incelendiginde ¢calisma
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sonucumuza benzer sekilde 32 ayr1 cezaevinde 3555 mahkumun katildigi anket
caligmasinda erkek mahkum oranmnin %90.3 oldugu saptanmistir (101). Yine
Mosschetti et al.(2015) tarafindan yapilan bir bagka arastirmada da erkek mahkum
orani %91.5 olarak bulunmustur (102). Literatiir bulgular1 ve arastirma
sonucumuza gore erkek mahkum sayisinin kadin mahkum sayisindan fazla oldugu
sOylenebilir. Yapilan caligmada mahkumlarin %78.2’sinin herhangi bir maddeye
karst bagimliliginin oldugu saptanmustir. Literatiir incelendiginde mahkumlarin
herhangi bir maddeye karst bagimli olma durumunun caligmamizdaki verilerle

benzerlik gosterdigi saptanmistir (103, 104).

Calismamizda mahkumlarin ekonomik durumlarina verdigi cevap %64.5
normal diizeyde olarak saptanmistir. Getachew et al.(2020) yilinda yapilan bir
calismada mahkumlarin sosyal destek durumlarini orta diizeyde belirtme oranlari
%54.6 olarak bulunmustur (105). Calismaya katilan mahkumlarin %23.2’sinin
daha Once cezaevinde yattig1 saptanmistir. Kinner et al. (2012) tarafindan
Avustralya’daki mahkumlar tizerinde yapilmis olan bir ¢alismada ise mahkumlarin
%59.9’unun daha 6nce cezaevinde yattig1 belirlenmistir ve bu oranin g¢alisma

bulgumuzdan elde edilen orandan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (106).
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5.2. KAETO ve BPSO Toplam Puanlari ve Alt Boyutlar1 Puanlarinin

Tartisiilmasi

Adli mahkumlarin KAETO ve alt puanlarindan aldiklar1 puanlar
incelendigi zaman Slgekteki reddedici anne tutumunun puan ortalamasi en diisiik

asir1 koruyucu anne tutumu ise en yiiksek olarak saptanmustir.

Biiyiikmumcu (2020) tarafindan yapilan bir aragtirmada da calisma
bulgumuzla benzer sekilde reddedici anne tutumu Olcekteki en diisikk puan
ortalamasma sahip olan tutum olarak belirlenmistir (107). Saymer (2015)
tarafindan mahkumlar {izerinde yapilan bir arastirma da asir1 koruyucu anne
tutumunun puan ortalamasi en yiiksek puan ortalamasina sahip alt boyut olarak

saptanmistir (108).

Adli mahkumlarin BPSO ve alt puanlarinda aldiklar1 puanlara bakildig:
zaman Olgekteki puan ortalamasi en diisiik alt boyut sozel saldirganlik ve puan
ortalamasi en yiiksek alt boyut ise fiziksel saldirganlik olarak bulunmustur. Koksal
ve ark (2020) tarafindan madde bagimlilar1 iizerinde yapilan bir calismada
Olcekteki en yiiksek puana sahip alt boyut fiziksel saldirganlik ve en diisiik puana
sahip alt boyut ise sozel saldirganlik alt boyutu olarak bulunmustur (109). Uney ve
ark. (2019) tarafindan erkek mahkumlar {izerinde yapilan bir ¢alismada da yine en
yiiksek puan ortalamasina sahip 6lcek alt boyutu fiziksel saldirganlik, en diisiik
puan ortalamasina sahip oOlgek alt boyutu ise dolayli saldirganlik olarak
bulunmustur. Bu yoniiyle incelendiginde calisma bulgumuz literatiir ile benzerlik

gostermektedir (110).
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5.3. KAETO ve Sosyodemografik Ozelliklere Ait Bulgularin

Tartisiilmasi

Calismamiza katilan adli mahkumlarin anne-babalarindan algilamis
olduklar1 ebeveyn tutumlar1 ve cinsiyet 6zelligi arasinda istatiksel olarak anlamli

bir farklilik saptanmamustir.

Uykan (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada da bireylerin algilamig
olduklar1 anne-baba tutumlari ve cinsiyet arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamigtir (111). Calismamizda adli mahkumlara ait yas araliklar ile
duygusal sicaklik baba ve reddedici baba tutumlari arasinda istatiksel olarak
anlaml1 bir farklilik bulunmustur. Calisma bulgumuzdan farkli olarak Anjela J et
al. (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada ebeveynlik tarzlar1 ve yas arasinda
anlamli bir iliski bulunmamistir (112). Cin’de Lei et al. (2018) tarafindan yapilan
baska bir calismada ise calisma bulgumuzla paralel olarak yas ve ebeveynlik
stilleri arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (113). Madde
kullanim bozuklugu ile duygusal sicaklik anne, reddedici anne ve reddedici baba

alt boyutlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir.

Ebeveyn tarzlariin madde kullanim bozuklugu ile iligkisini aragtiran bir
aragtirmada izin verici bir ebeveyn tutumunun madde kullanimin arttirabildigi
gibi izin verici tutumun bazen alkole karst koruyucu bir faktér oldugu da
savunulmustur. Otoriter bir ebeveyn tutumunun ise 6z denetimi azaltarak madde

bagimliligini arttirdig1 da savunulan diisiinceler arasindadir (114).
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Ebeveyn tutumu ve madde bagimhilhigr arasindaki iligki literatiir
incelendiginde ayni tutum madde bagimliligini bazen arttirabilmekte bazen ise

azaltabilmektedir.

Adli mahkumlarin anne-babalarinin medeni durumlart ve anne-baba
tutumlar1 arasinda duygusal sicaklik anne, duygusal sicaklik baba ve reddedici
anne, reddedici baba alt boyutlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Calismamizda duygusal sicaklik baba alt boyutunda ebeveynlerin
evli oldugu durum ile reddedici baba tutumunda ebeveynlerin ayr1 oldugu durum
arasinda istatiksel farklilik bulunmustur. Soyyigit (2019) tarafindan yapilan bir tez
caligmasinda ise duygusal sicaklik baba alt boyutunda ebeveynlerin ayri oldugu
durum ile reddedici baba alt boyutunda ebeveynlerin ayr1 oldugu durum arasinda
istatiksel anlamda farklilik bulunmustur. Calismamizdaki reddedici baba tutumu
ile yapilan bu tez calismasindaki reddedici baba tutumu alt boyutlar1 yoniinden
benzerlik gostermektedir (115). Karaman (2019) tarafindan yapilan bir bagka tez
caligmasinda demokratik anne baba tutumunda ebeveynlerin evli olma durumu ile

ebeveyn tutumlari arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (116).

5.4. BPSO ve Sosyodemografik Ozelliklere Ait Bulgularin Tartisilmasi

Calismamiza katilan adli mahkumlarin sosyo demografik o6zelliklerinden
cinsiyet ile 6fke alt boyutu, sézel saldirganlik ve toplam saldirganlik puanlar
arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p<00.5). Calismamizda
sozel saldirganlik ve diismanlik alt boyutlar1 puanlar kadinlarda daha yiiksek
bulunmustur diger tiim alt boyut puanlar1 ve saldirganlik 6l¢egi toplam puan

erkeklerde yiliksek bulunmustur. Warren et al. (2011) tarafindan yapilan ¢aligmada
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erkeklerin tiim saldirganlik puanlarinin  kadinlardan yliksek bulundugu
goriilmistiir (117). Eliéz (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada erkek olma ile

fiziksel saldirganlik arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (118).

Calismamizda mahkumlarin medeni durumu ve saldirganlik arasindaki
iliskiye bakildig1 zaman esi vefat etmis mahkumlar ile saldirganlik 6lgegi toplami
ve Ofke alt boyutu arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir. Carli
et al(2012) tarafindan mahkumlar iizerinde yapilan bir calismada bekar
mahkumlarin evlilere gore saldirganlik diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamli

bir farklilik bulunmustur (119).

Calismamizda adli mahkumlarin egitim durumlar ile saldirganlik 6lcegi ve
alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki goriilmemistir. Erdogan (2017) tarafindan
yapilan bir tez ¢calismasinda yetiskin bireylerin merhamet ve saldirganlik diizeyleri
arasindaki iligki incelenmis ve calismaya katilan bireylerin egitim durumlar1 ve
saldirganlik diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamistir

(120).

Calismamizda meslek gruplari ile saldirganlik toplam puan ve alt boyutlari
toplam puan ortalamasi arasindaki iliskiye bakildiginda istatiksel olarak anlaml
farkliliklar olmadigi goriilmiistiir. Simsek (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismada

da saldirganlik ve meslek gruplari arasinda anlamli bir iligki bulunmamastir (121).

Calismamizda adli mahkumlarin daha 6nce cezaevinde yatma durumu ve
saldirganlik 6lcegi ve alt boyutlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmistir. Carli et al(2012) tarafindan mahkumlar {izerinde yapilan bir calismada
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da mahkumlarin cezaevinde yatma ge¢cmisi ve saldirganlik diizeyleri arasinda

anlamli bir iligki bulunmustur (119).

Calismada madde kullanim bozuklugu olan mahkumlar ve fiziksel
saldirganlik diizeyi arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur.
Mathias et al. (2015) tarafindan yapilan bir calismada da madde kullanim
bozuklugu olan bireylerde meydan okuma/saldirganlik diizeyleri arasinda

istatiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmiistiir (122).

5.5. KAETO ve BPSO Arasindaki Korelasyon Analizi Bulgularinin

Tartisilmasi

Adli mahkumlar {izerinde yapmis oldugumuz galismada anne-baba tutum
Olcegi ve saldirganlik diizeyi 6lg¢egi arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
oldugu saptanmistir (p<<00.5). Yildiz ve ark (2011) nin yapmis olduklari ¢calismada
anne-baba tutumu ve saldirganlik diizeyi incelenmis demokratik tutum ve
saldirganlik arasinda negatif yonde bir iliski bulunmus, otoriter ve ilgisiz anne ve
baba tutumu ile saldirganlik diizeyi arasinda ise pozitif yonde bir iliski oldugu
gorilmiistiir (123). Kawabata et al(2011) tarafindan yapilan bir calisma da
demokratik ebeveyn tutumu ve saldirganlik arasinda negatif yonde anlamsal iligki,
otoriter ve ilgisiz ebeveyn tutumu ile pozitif yonde anlamsal iliski bulunmustur
(124). Ashraf et al (2020) tarafindan yapilan bir calismada diger literatiir
bulgularina benzer bicimde otoriter ve hosgoriilii ebeveyn tutumu ile saldirgan
davranig arasinda pozitif yonde bir iligki goriilmistir (125). Calismamiz

literatiirdeki diger ¢aligmalara benzerlik gostermektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Adli mahkumlarin anne-baba tutumlar1 ve saldirganlik diizeyleri arasindaki

iligkinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmis olan bu ¢alismanin sonuglarina gore;

e Bu calismaya katilan adli mahkumlarin yas ortalamasinin 33.22+8.10,
%83.9’unun erkeklerden %16.1’inin kadinlardan olustugu goriilmektedir.
Adli mahkumlarin egitim seviyeleri incelendiginde %47.9’unun lise mezunu
oldugu meslek durumlari incelendiginde %30.3’{iniin herhangi bir meslekte
calismadig goriilmektedir. Calismaya katilan adli mahkumlarin %64.5 unun
maddi durumlarini normal olarak ifade ettigi ve %78.2°inin herhangi bir
maddeye karst bagimliliginin oldugu goriilmektedir. Calismaya katilan adli
mahkumlarin %76.8’1 daha Once cezaevinde yatmamis olup ailelerinde

cezaevine girme oranin ise %30.3 oldugu goriilmektedir.

e Anne-baba tutumlari ile yas araliklari, medeni durum, meslek, anne-baba
medeni durumu, sosyo-ekonomik durum, madde kullanim bozuklugu ve
cezaevi yatma gecmisi arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik

saptanmuistir.
e Saldirganlik diizeyleri ve cinsiyet, medeni durum, en uzun yasanan yer,

anne-baba medeni durumu, madde kullanim bozuklugu ve cezaevi yatma

gecmisi arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar saptanmastir.

e Anne-baba tutumu ve saldirganlik diizeyi arasinda istatiksel anlamda
pozitif yonde bir iliski saptanmistir.
Bu durumda bir mahkumun anne-baba tutumu ve saldirganlik diizeyi arasinda

onemli derecede bir baglant1 oldugu sonucu ortaya ¢ikmaistir.
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Bu sonuglardan yola ¢ikilarak;

e Mahkumlarin daha saldirganlik davranis1 géstermeden once bu davranisa
neden olabilecek faktorlerin tespit edilebilmesinin fayda getirecegi

diistiiniilmektedir.

e Ebeveynlerin ¢ocuklara karsi olan tutumlarinin ileride olusabilecek
olumsuz davraniglar konusunda dnceden bilgilendirilmesinin 6nemi ortaya
cikmaktadir.

e Mahkumlarin cezaevi ortaminda gerekli terapi ve bakimi almasinin
desteklenmesi 6nem arz etmektedir.

e Anne ve babasindan biri veya her ikisi cezaevinde yatan g¢ocuklarin
psikolojik gelisimlerinin saglikli bir bicimde tamamlamasinin fayda
saglayacagi diistintilmektedir.

e Saldirganlik davranisi ger¢eklesmeden dnce onu engelleyebilecek her tiirlii
calisma toplumun 1slahi, git gide artan sug¢ oranlar1 ve daha iyi bir gelecek

icin 6nem arz etmektedir.
e Bu c¢alisma sadece bir ilde yapilmistir 6rneklem grubu genisletilebilir.

e Saldirganlik diizeyinin anne-baba tutumlariyla iliskisi incelenen bu
calismada Orneklem grubu degistirilebilir veya saldirganlia neden

olabilecek bagka bir etken iizerinde ¢alisma tamamlanabilir.

e Bu calismada ortaya ¢ikan bu sonuglarin daha sonradan yapilabilecek

diger caligmalara bir kaynak olacagi diisiiniilmektedir.
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EKLER

EK-1 KiSISEL BiLGI FORMU

1. Cinsiyetiniz: ( ) Erkek ( ) Kadin

3. Medeni Durumunuz;

() Evli () Bekar () Esi Vefat Etmis () Bosanmig/Ayri
Yasiyor

4. Egitim Durumunuz:

() Okuma-Yazma Bilmiyor () Okuma-Yazma Biliyor () Ilkokul Mezunu
( ) Ortaokul Mezunu () Lise Mezunu () Lisans Mezunu () Lisansiistii Egitim

Almig
5. Mesleginiz:

() Memur () Isci () Ogrenci () Emekli ( ) Esnaf () Serbest Meslek ( ) Caligmiyor

6. En uzun siire yasadiginiz yerlesim birimi:

( ) Koy ( ) Kasaba () Ilge (H 1

7. Anne-Babanizin Medeni Durumu:

() Evli () Ayr yasiyor () Eslerden biri vefat etmig
8. Sosyo-ekonomik durumunuzu nasil degerlendirirsiniz:

() Kétii ( ) Normal () lyi () Cok lyi

9. Gegmiste veya su anda herhangi bir maddeye kars1 bagimliliginiz var mi:

( ) Evet (Sigara, Alkol, Uyusturucu madde vb.) ( ) Hayir
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10. Daha 6nce herhangi bir sugtan dolay1 cezaevinde yattiniz mi?
() Evet ( ) Hayir
11. Ailenizde sizden baska cezaevine giren var mi1?

() Evet ( ) Hayir
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EK-II

OLCEGI

kars1 davranislarini animsamaya calisiniz.

KISASTILMIS ALGILANAN EBEVEYN TUTUMLARI

Asagidaki sorular1 yanitlarken, ¢ocuklugunuzda anne ve babanizin size

Sorulart dikkatle okuyup size gore en uygun oldugunu diisiindiigiiniiz

secenegi isaretleyiniz. Sorular1 anneniz ve babamz icin olmak iizere ayri ayri

cevaplaymiz.
Ornegin;
Anne ve babam bana iyi davranirlardi.
Hayir, higbir Evet, arada Evet, sik sik Evet, cogu zaman
zaman sirada
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
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1. Anne ve babam, nedenini sdylemeden bana kizarlardi ya da ters davranirlardi.

Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
2. Anne ve babam beni 6verlerdi.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
3. Anne ve babamin yaptiklarim konusunda daha az endiseli olmasini isterdim.
Hayir, hicbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
4. Anne ve babam, bana hak ettigimden daha ¢ok fiziksel ceza verirlerdi.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
5. Eve geldigimde, anne ve babama ne yaptigimin hesabin1 vermek zorundaydim.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
6. Anne ve babam ergenligimin uyarici, ilging ve egitici olmasi i¢in ¢alisirlardu.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢ogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
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7. Anne ve babam, beni bagkalarinin 6niinde elestirirlerdi.

Hayrr, hicbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4

8. Anne ve babam, bana bir sey olur korkusuyla baska ¢ocuklarin yapmasina izin verilen
seyleri yapmami yasaklarlardi.

Hayir, hicbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
9. Anne ve babam, her seyde en iyi olmam igin beni tesvik ederlerdi.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
stk zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4

10. Anne ve babam davraniglari ile, drnegin {izgiin goriinerek, onlara kotii davrandigim igin
kendimi suglu hissetmeme neden olurlardi.

Hayir, higbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
stk zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
11. Anne ve babamin bana bir sey olacagina iligkin endiseleri abartiliydi.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
stk zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
12. Benim i¢im bir seyler kotii gitti§inde, anne ve babamin beni rahatlatmaya ve
yiireklendirmeye ¢alistigini hissederdim.
Hayir, higbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
stk zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
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13. Bana ailenin 'yliz karast' ya da 'giinah kegisi' gibi davranilirdi.

Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik Zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
14. Anne ve babam, sozleri ve hareketleriyle beni sevdiklerini gosterirlerdi.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik Zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4

15. Anne ve babamin, erkek ya da kiz kardesimi(lerimi) beni sevdiklerinden daha ¢ok
sevdiklerini hissederdim.

Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
stk Zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
16. Anne ve babam, kendimden utanmama neden olurlardi.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4

17. Anne ve babam,

pek fazla umursamadan,

istedigim yere gitmeme izin verirlerdi.

Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
18. Anne ve babamin, yaptigim herseye karistiklarini hissederdim.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
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19. Anne ve babamla aramda sicaklik ve sevecenlik oldugunu hissederdim.

Hayir, hicbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4

20. Anne ve babam, yapabileceklerim ve yapamayacaklarimla ilgili kesin sinirlar koyar

ve bunlara titizlikle uyarlardi.

Hayir, hicbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
21. Anne ve babam, kii¢iik kabahatlerim igin bile beni cezalandirirlardi.
Hayir, higbir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
sik zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4

22. Anne ve babam, nasil giyinmem ve gdoriinmem gerektigi konusunda karar vermek isterlerdi.

Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
stk zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
23. Yaptigim bir seyde basarili oldugumda, anne ve babamin benimle gurur
duyduklarinit hissederdim.
Hayir, hi¢bir zaman Evet, arada sirada | Evet, sik Evet, ¢cogu
stk zaman
Baba 1 2 3 4
Anne 1 2 3 4
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EK-111 BUSS PERRY SALDIRGANLIK OLCEGI

Bu anket yiiksek lisans galigmasi i¢in kullanilacaktir. Amacimiz sizden aldigimiz

veriler dogrultusunda mahkumlarin anne-baba tutumlar ve saldirganlik diizeyi g E £ E

arasindaki iligkiyi belirlemektir.Bu anket yalnizca bilimsel ¢alisma olarak _§ i E g :§

kullanilacaktir. Arastirmanin bilimsel ve giivenilir olmasi size baghidir.Liitfen anketi k| gl @ | 2

doldururken higbir soruyu atlamayip en uygun secenegi isaretleyiniz. Z| Z| E| = =

‘3 «< < < x
g M M| M

1 [Bazi arkadaglarim benim 6fkeli biri oldugumu soylerler. 1 2 3 41 5

2 [Gerekirse hakkimi korumak igin siddete bagvurabilirim. 1 2 3 41 5

3 Birisi bana fazlasiyla iyi davrandiginda "Acaba benden ne istiyor?" diye 1 9 3 4| s
diistiniirim.

4 Arkadaglarimin goriislerine katilmadigim zaman bunu onlara agik¢a séylerim. 1 9 3 4l s

5 [Ofkeden deliye dondiigiimde bir seyler kirip dokerim. 1 2 3 5

6 [nsanlar benim goriislerime katilmadiklarinda onlarla tartismaktan kendimi 1 2 3 4| s
plikoyamam.

7 Zaman zaman bazi olaylara/kisilere yonelik kizginligim uzun siire bitmek bilmez. 1 9 3 4l s

8  [Bazen baskalarina vurma diirtiimii kontrol edemiyorum. 1 2 3 41 5

9  [Sakin yapili biriyimdir. 1 2 3 41 5

10 Tanimadigim insanlar bana fazla yakin davrandiklarinda onlara siipheyle 1 9 3 4| s

aklagirim.

11 [Daha 6nce, tanidigim insanlari tehdit ettigim oldu. 1 2 3 41 5

12 |Cok gabuk parlar ve hemen sakinlesirim. 1 2 3 41 5

13 [Birisi bana satasirsa kolaylikla onu itip tartaklayabilirim. 1 2 3 41 5

14 [nsanlar ~ sinirimi  bozduklarinda  kolaylikla ~ onlar hakkinda ne 1 9 3 4| s
diisiindiigiimii sdyleyebilirim.

15 [Zaman zaman kiskanglik beni yiyip bitirir. 1 2 3 41 5

16 [Bir insana vurmanin mantikli bir gerekgesi olamayacagini diigtiniiyorum. 1 2 3 41 5

17 |Bazen hayatin bana adaletsiz davrandigini diistiniiriim. 1 2 3 41 5

18 [Ofkemi kontrol etmekte zorluk ¢ekerim. 1 2 3 41 5

19 Y apmak istedigim bir sey engellendiginde kizginligimi agikg¢a ortaya koyarim. 1 9 3 4| s

20 Kaman zaman insanlarin arkamdan giildiigii duygusuna kapilirim. 1 2 3 41 5

21 linsanlarla sikca griis ayriligina diiserim. 1 2 3 4( 5

22 Birisi bana vurursa ben de karsilik veririm. 1 2 3 41 5

23 |Bazen kendimi patlamaya hazir bir bomba gibi hissediyorum. 1 2 3 41 5

24 |Diger insanlarin her zaman ¢ok iyi firsatlar yakaladiklarini diisiiniiyorum. 1 2 3 41 5

25 [Birisi beni iterse onunla kavgaya tutusurum. 1 2 3 41 5

26 |Arkadaslarimin arkamdan konustuklarini biliyorum. 1 2 3 41 5

27 |Arkadaslarim miinakasaci/tartismay1 seven biri oldugumu sdylerler. 1 2 3 4 5

28 Bazen olmadik seylere ortada mantikli bir neden yokken aniden sinirlenir, tepki 1 9 3 4l s
veririm.

29 [Cogu insana kiyasla daha sik kavgaya karistigimi sdyleyebilirim. 1 2 3
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