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TESEKKUR

Oncelikle gencligimizi ve gelecegimizi olusturacak merakli soru ve bakislari,
sirin halleriyle ile beni motive eden sayelerinde uzman doktor olacagim tezime istirak

eden tiim ¢ocuklara en biiylik tesekkiirlerimi sunuyorum.

Cok sevdigim cocuk psikiyatrisi uzmanlik egitimi hayatimdan ayrilmak
istemedigim i¢in tez yapmaya istekli olmamama ragmen, tezimde benden fazla
emeginin gectigini diisiindiigiim tez damigmanim Basasistan Uz. Dr. Ipek Siizer

Gamlr’ya,

Uzmanlik egitimim bozunca bilgi, goriis ve tecriibesi ile bize yol gdsteren

kiymetli hocam Prof. Dr. Ozalp Ekinci’ye,

Samimi giiliimsemesi manevi destegini her zaman yanimda hissettigim degerli

hocam Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Adak’a,

Ogrencisi ve sonradan da asistan1 olmaktan zevk duydugum, cocuk

psikiyatrisini sevdiren hocam Prof. Dr. Cem Gokgen’e

Adalet Bakanligi ile iletisim halinde olmama yardimci olan Istanbul

Cumhuriyet Bagsavct Vekili Sayin Saver Haci Hasan Boliikbasi’na

Istanbul Cocuk Egitimevi ve Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza
Infaz Kurumu'nda ¢ocuklar i¢in kiymetli emeklerde bulunan ve bana destek ve
yardimci olan saym miidiirlerim Emine Ozben ve Oktay Yildirim’a; hastanemden
farksiz gérmeme yardimci olan basta psikolog Fatih Koyuncu olmak {izere tiim

egitimevi ve kapali ceza infaz kurumu personellerine,

Psikiyatri rotasyonum boyunca bilgi ve deneyimlerinden yararlandigim,
rotasyon sonrasinda da desteklerini esirgemeyen degerli hocalarim Prof. Dr. Hiiseyin
Giileg, Prof. Dr. Engin Emrem Bestepe, Prof. Dr. Mihriban Dalkiran ve Dog. Dr. Biilent
Kadri Giiltekin’e,

Cocuk noroloji rotasyonu ¢ok sevmeme yardimcr olan bilgilerinde hayran
kaldigim Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Norolojisi Bilim Dali’ndaki degerli
hocalarim Prof. Dr. Sema Saltik, Dog. Dr. Serhat Giiler ve Dog. Dr. Hiiseyin Kilig’a,



Uzmanlik egitimimde edindigim bilgilerde hocalarim kadar emegi olan, bilgi
ve tecriibelerini 6zverili bir sekilde paylagsmaktan ¢ekinmeyen, bu tezin ortaya
ctkmasinda ¢ok biiylik emekleri olan degerli uzmanimiz, sayin Uzm. Dr. Oguz Bilal

Karakus’a,

Tiim bu siire¢leri beraber yasadigim basta es kidemli arkadaslarim Dr. Ecem
Ozer Cakir, Dr. Siikriican Kocabas, Dr. Cagla Boztepe, Dr. Zeynep Ece Toksoy ve
onlarla karsilasmamdan otiirii Erenk0y Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi’ni
kazandigim i¢in kendimi sansh hissettigim ismini sayamadigim tiim Erenkdy ailesi

arkadaslarima,

Ileri goriisliiliigii ile hayatima yon vermeme yardimei olan, simdiki Emine
olmamda ¢ok biiyiik emekleri olan basta agabeyim Hamza olmak {izere, agabeylerime,

kardesime, anneme, babama ve ‘Hacannem’e,

Bu siiregte manevi destekleri ile hep yanimda olan Ibrahim Giiven, Rukiye
Giiven, Tahsin Sanli, Nurdan Sanli; tezim i¢in ¢ocuklara erismeme yardimci olan Dr.

Esra Okuyucu, Hacer Ada, Dogan Adkovayc¢in, Birben Sahing6z ve Kemal Sanli’ya,

Aramizda uzun mesafeler olsa da her zaman bir telefon kadar yakin olan her
seyimi rahatla paylasabildigim, tanidigima memnun oldugum arkadasim Dr. Riimeysa

Ucan’a,

Arkadashigi, samimiyeti ve manevi destegini hep hatirlayacagim ve arayacagim

Merve Akbal’a,

Merak ettigim EMDR egimimi tamamlamama yardimci olan ve bu siirecte

bana eslik eden ‘Kerata ’ya,

Dogru meslegi, isi se¢gmis oldugumu bir kez daha kanitlayan, kendisinden ¢ok
sey Ogrendigim, bana ‘Ortak’ olmay1 Ogreten, uzmanlik Ogrenciligimde beraber
bliytidiiglim ‘Sevimli ’ye ve

En 6nemlisi her seyi miimkiin kilan O’na

Tesekkiirlerimi sunuyorum.

Emine APAYDIN
[stanbul, 2024
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OZET

SUCA SURUKLENEN ERKEK COCUKLARDA SOSYAL BILIS, EMPATI,
KATI-DUYARSIZ OZELLIKLERIN SIDDET EGILIMINE ETKISI
Amac: Su¢ kavrami ‘yasalara aykiri davranis’ olarak tanimlandiginda herhangi bir
nedenle yasalarla ihtilafa diisen c¢ocuklar suga siiriiklenmis ¢ocuk olarak
tanimlanabilmektedir. Bu calismada, sSuca siiriiklenen c¢ocuklarin (SSC) suga
stiriiklenmesine neden olan bireysel faktorlerden sayilabilecek sosyal bilis, empati ve
kati-duyarsiz kisilik oOzelliklerinin suga siirliklenmeye ve bu g¢ocuklarda siddet

egilimine etki edip etmedigi ve ne derecede etki ettiginin incelenmesi amaglanmustir.

Gerec¢ ve Yontem: Arastirma, Kesitsel analitik bir calismadir. Calismaya Istanbul
Saglik Bilimleri Universitesi Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma
Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklart adli psikiyatri poliklinigine
ayaktan basvuran, Istanbul Cocuk Egitimevi veya Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik
Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda kalan dahil olma kriterlerini karsilayan ve ¢alisma igin
gontlli olan 121 suga siiriiklenen erkek c¢ocuk ve saglikli kontrol grubu olarak
Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh
Saglig1 ve Hastaliklar1 poliklinigine danisma amagli bagvuran dahil etme kriterlerini
karsilayan, Bir psikiyatrik takibi olmayan ve g¢alisma icin goniillii olan 121 erkek
cocuk dahil edilmistir. Arastirma 1 Ocak 2024 ile 31 Mayis 2024 tarihleri arasinda
ylrtitiilmiigtiir. Belirtilen tarihler arasinda bagvuran tiim olgulara Gozlerden Zihin
Okuma Testi Cocuk Formu, gaf ve kontrol hikayeleri ile sosyal bilis degerlendirmesi
yapilmistir. Empati, kati-duyarsiz 6zellikleri degerlendirme ve siddet egilimi diizeyini
belirleme amaciyla sirastyla KASI Empati Egilimi Olgegi-Ergen formu, Kati-Duyarsiz
Ozellikleri Tarama Olgegi-Genglik Versiyonu, Siddet Egilimi Olgegi kullanilmustir.
Calismaya dahil edilen ¢ocuklarin psikiyatrik bozukluklarini belirlemek i¢in Kiddie-
Okul Cag1 Cocuklar i¢in Afektif Bozukluklar ve Sizofreni Goriisme Envanteri- Simdi

ve Yasam boyu Versiyonu uygulanmistir.

Bulgular: Suga siiriiklenen gocuklarin 2’si tutuksuz yargilanmakta, 54 tanesi Istanbul
Cocuk Egitimevi’nde ve 65 tanesi ise Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza

Infaz Kurumunda kalmaktadir. SSC grubunun SK’ya gore bir iste calistyor olma,



siif tekrart yapma, disiplin cezasi alma ve ailede sabikali birey bulunma orani daha
yiiksek bulunmusken, aile gelir seviyesi daha diisiik bulunmustur. Iki grubun
Gozlerden Zihin Okuma Testi (GZOT), gaf-kontrol hikayeleri, KASI Empati Egilim
Olgegi (KASIEEO), Kati-Duyarsiz Ozellikleri Tarama Olgegi (KDOTO) ve Siddet
Egilimi Olgegi (SEO) puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farlilik saptanmamustir.
SSC grubu sadece cinsel, sadece madde ile iliskili, sadece mal giivenligine kars1 ve
yaralama agirlikli karisik olmak {izere 4 gruba ayrildiginda, madde ile iliskili suglar ile
yaralama agirlikli karisik suglari isleyen ¢ocuklarin SEQ puanlarinin diger sug gruplari
olan sadece cinsel ve sadece mal giivenligine karsi olan suglar1 isleyen gocuklara
oranla daha yiiksek saptanmistir. Tiim ¢ocuklarin tiim 6lgek puanlari kiyaslandiginda
ise empati ile kati-duyarsiz 6zellikler arasinda diisiik diizeyde ters yonli ve kati-
duyarsiz ozellikler ile siddet egilimi arasinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iliski

saptanmistir.

Sonug: Bulgularimiz SSC ile saglikli kontrol grubu arasinda siddet egilimi agisindan
fark olmadigini, suca siiriiklenen ¢ocuk grubunda empati diizeyinin kati-duyarsiz
ozelliklere ve kati-duyarsiz ozelliklerinde siddet egilimine etki edebilecegini
gostermektedir. Ayrica suga siiriiklenen ¢ocuklar ile saglikli kontrol grubu arasindaki
en biiyiik fark ¢ocugun yetisme sartlart olan sosyodemografik verilerde saptanmistir.
Buna gore diisiik gelir seviyesi, okula devam etmeme, erken yasta bir iste ¢alisma,
ailede adli oykii gibi faktorlerin sorgulanmasi ve riskli olarak kabul edilmesi,
cocuklarin suca siiriiklenme siireglerinde yararl olabilir. Bu konuda ¢ok merkezli,
daha biiyliik 6rneklem ve psikiyatrik sorunlarma gore ayirt edilmis c¢ocuklarla
yapilacak ¢alismalar ile SSC’larin bu siireglerini etki edebilecek faktorlerin

aydinlatilmas1 miimkiin olabilecektir.

Anahtar Kelimler: Suga siiriiklenen ¢ocuk, sosyal bilis, empati, kati-duyarsiz

ozellikler, siddet egilimi



ABSTRACT

THE IMPACT OF SOCIAL COGNITION, EMPATHY AND
CALLOUS-UNEMOTIONAL TRAITS IN VIOLENT TENDENCY OF MALE
JUVENILE DELINQUENTS
Introduction: The Concept of crime is defined as any ‘illegal behavior’ and children
who are in conflict with the law for any reason can be defined as juvenile delinquency.
The aim of this study is to examine the impact of individual factors such as social
cognition, empathy, and callous-unemotional personality traits on the tendency to
commit crimes in children who have been led into crime and the extent to which they

influence violent tendencies in these children.

Materials and Methods: The study is a cross-sectional analytical study conducted at
the Istanbul Health Sciences University Erenkdy Mental and Nervous Diseases
Training and Research Hospital. The study included 121 boys who is juvenile
delinquents (JD) and 121 healthy control group boys. The JD group consisted of boys
who presented to the outpatient forensic psychiatry clinic, those staying at the Istanbul
Children’s Education House, or those in the Istanbul Maltepe Children and Youth
Closed Penal Institution. The aim of the study was to examine the impact of individual
factors such as social cognition, empathy, and callous-unemotional personality traits
on the tendency to commit crimes in these children and the extent to which they
influence violent tendencies. During the study period from January 1, 2024, to May
31, 2024, all cases who applied were assessed using the Eyes Test for Mind Reading
(Child Form), faul pax and control stories, and social cognition assessment. Empathy,
callous-unemotional traits, and the level of violent tendencies were evaluated using the
KASI Empathy Tendency Scale (Adolescent Form), the Callous-Unemotional Traits
Screening Scale (Youth Version), and the Violence Tendency Scale, respectively. The
Kiddie-Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia for School-Age Children-
Current and Lifetime Version was administered to determine psychiatric disorders in

the included children.

Results: Two of the juvenile delinquents (JD) are being tried without detention, 54 are
staying at the Istanbul Children’s Education House, and 65 are in the Istanbul Maltepe

Children and Youth Closed Penal Institution. When compared to the control group, the

Xi



JD group had a higher rate of working in a job, repeating a grade, receiving disciplinary
penalties, and having a family member with a criminal record. However, the family
income level was lower. No statistically significant differences were found between
the two groups in terms of scores on the Eyes Test for Mind Reading (ETMR), faul
pax-control stories, KASI Empathy Tendency Scale (KASI-ETS), Callous-
Unemotional Traits Screening Scale (ICU-TR), and Violent Tendency Scale (VTS).
When the JD group was divided into four subgroups based on the type of offense
(solely sexual, solely substance-related, solely property-related, and assault-mixed),
only a significant difference was observed in terms of violent tendencies. Specifically,
children who committed substance-related crimes and assault-mixed crimes had higher
VTS scores compared to those who committed solely sexual and solely substance-
related offenses. When comparing all children’s scores on the scales, a low negative
correlation was found between empathy and callous-unemotional traits, and a
moderate positive correlation was found between callous-unemotional traits and

violent tendencies.

Conclusion: Our findings show that there is no difference in violent tendencies
between juvenile delinquents (JD) and the healthy control group. However, in the JD
group, empathy levels may impact callous-unemotional traits and, in turn, violent
tendencies. The most significant difference between children led into crime and the
healthy control group lies in socio-demographic factors related to upbringing. Factors
such as low income, school non-attendance, early employment, and a family history
of criminal behavior should be considered and assessed as potential risk factors in the
process of children being led into crime. Further research involving larger samples and
distinguishing children based on psychiatric conditions could shed light on factors that

may influence these processes in JD.

Keywords: Juvenile delinguents, social cognition, empathy, callous-unemotional

traits, violent tendency
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1. GIRIS

Sosyal bir varlik olan insanoglunun digerlerinden tamamen bagimsiz bir yagam
siirmesi diisiiniilemez. Ote yandan, her bireyin kendisine 6zgii olmas1 beraberinde fikir
ayriliklari, anlagsmazlik ve dolayisi ile c¢atismayi beraberinde getirebilmektedir.
Kisilerin bu catigmalarda kendi c¢ikarlar1 dogrultusunda karar vermesi veya
davranmasini beklemek olagan olmakla birlikte toplumsal hayatin devam edebilmesi
icin baz1 norm ve kurallarin mevcudiyeti zorunludur. Bireyler, bu toplumsal diizene
uygun kararlar almaylp uygun eylemlerde bulun(a)madiklarinda suca
karisabilmektedirler. Su¢ “toplum diizenini bozan ve islenmesi kanunla yasaklanan
hukuka aykiri davraniglar” olarak tanimlanabilir. Sug, sugluluk gibi kavramlarin
geemisi insanoglu kadar uzun siirelidir. Toplumsal bir sorun oldugu kabul edilen sug
kavraminin, psikolojik, ruhsal ve biyolojik gelisimleri devam eden g¢ocuklarda da
goriilebildigi bilinmektedir. Su¢ kavraminin varligt gibi ¢ocuk suglulugu da insanlik
tarihi boyunca var olmustur ve bu durum da toplumsal sorunun parcalarindan biri

olarak kabul edilmektedir.[1].

Cocuk suclulugu; cocugun kendisi, iginde yasadig1 toplumu, gelecegi ve diger
nesilleri de etkileyebilecegi icin son derece oOnemlidir. Ulusal ve uluslararasi
kuruluglarin arastirma ve iyilestirme ¢alismalari ile bu konuya 6nem verdikleri ve bu
cocuklart ayr1 bir kanun veya kararname ile tanimlama ¢abalar1 dikkat cekmektedir.
Ornegin, Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi’nin bu konudaki bildirisi suca karismis
cocuklarin heniiz gelisim evresi igerisinde olduklari, gelisim ve degisim
gosterebilecekleri nedenleri ile onlarin suclu olarak tanimlamaktan ziyade igerisinde
bulunduklar faktorlerden dolay1 suca siiriiklenen ¢ocuk olarak tanimlamasinin daha
dogru olacagi yoniindedir. Bu durum iilkemizde ise 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu (CKK) gibi tamamen c¢ocuklara 6zel kanunlarla veya Tiirk Ceza Kanunu
(TCK) gibi genel kanunlarda bile ¢ocuklara 6zel maddeler verilmesi ile
anlasilabilmektedir. CKK’ya gore suca siirilkklenen ¢ocuk, ‘islemis oldugu bir fiil
sebebiyle hakkinda alinmis bir giivenlik tedbiri bulunan, hakkinda kovusturma ya da

sorusturma yapilan ¢ocuk’ ifadesi ile yer almaktadir [2].



Cocuk suglulugu, tiim diinyada toplumlart ve gelecegi tehlikeye atabilecek
sorun teskil edebilmesi nedeni ile bu duruma ¢6ziim aramak ve dnlemeye calismak
yine son derece Onemlidir. Cocuk suc¢luluguna etki eden birgok parametre
bulunmaktadir. Bu arastirmada suca siirliklenen ¢ocuk (SSC) kavramina etki
edebilecek bireysel faktdrlerden olan sosyal bilig, empati ve kati-duyarsiz 6zellikler ile

siddet egilimini etkisinin incelenmesi amag¢lanmustir.
Amag

Bu c¢alismada bir egitim ve arastirma hastanesinin adli ¢ocuk psikiyatri
klinigine basvuran, egitim evinde veya kapali ceza infaz kurumunda kalan suca
stiriiklenen erkek cocuklar ve saglikli kontrollerin siddet egiliminin; sosyal bilis,

empati, kati-duyarsiz 6zellikler bakimindan karsilagtirilmasi1 amaglanmaktadir.

Suga siiriikklenen cocuklarda; empati, kati-duyarsiz 6zellikler ve sosyal bilis
degerlendirmesini yapan ¢alismalar bulunmaktadir[3], [4]. Calismamizda suga
stiriiklenen ve siiriiklenmeyen erkek cocuklarin siddet egilimi diizeylerini aragtirmay1 ve

suca siiriiklenen ¢ocuklarda siddet egilimi ile bu faktorlerin arastirilmas: hedeflenmistir.
Arastirmanin Hipotezleri

1.Suga stiriiklenen ¢cocuklarda saglikli kontrollere gore empati yetenegi diisiiktiir,

kati-duyarsiz 6zellikler ve siddet egilimi diizeyi fazladir.

2. Suga siirtiklenen c¢ocuklarda saglikli kontrollere gore sosyal bilis dlgek

puanlart daha diigiiktiir.

3. Sug alt tiplerine gore suca siiriiklenen ¢ocuklarin sosyal bilig diizeyi, empati

yetenegi, kati-duyarsiz 6zellikler ve siddet egilimi seviyesi birbirinden farklidir.



2. GENEL BILGILER

2.1. COCUK VE COCUKLUK KAVRAMI

‘Cocuk ve ¢ocukluk’ ge¢misten bu yana bilim insanlari, devlet adamlari,
egitimciler gibi bu donem ile ilgilenen herkesin 6znel bir sekilde tanimladigi yasam
dongiisiiniin en 0zel siirecleri arasinda yer almaktadir. Bu denli farkli disiplinlerin
ilgilendigi bir kavram olan c¢ocuk kelimesinin tanimi da kendisi kadar 6nem
tasimaktadir. Cocuk kelimesinin, tanimi, kavrami ve tarihsel degisimi incelendiginde

farkli asamalardan gectigi goriilmektedir[5].

Literatiire gore ¢ocuk ve ¢ocukluk kavrami {izerine tek ve evrensel bir tasvirin
bulunmadigi; toplum, kiiltiir anlayiglar arasi farkli sekillerde tanimlanabildigi
goriilmektedir. Cocukluk donemi temel olarak bireyin yetiskinlikteki bedensel, ruhsal,
sosyal ve biligsel olarak olgunluga ulasmaya calistig1 gecis donemini tanimlamaktadir.
Gelisim psikolojisine gore ¢ocukluk doneminin ergenligin baslamasiyla sona erdigi
kabul edilmektedir. Ergenlik doneminin baslangici ise toplumdan topluma, cinsiyete,
zihinsel, psikolojik faktorlere ve bireyden bireye degismekle birlikte genellikle 12 yas
civarinda oldugu disiiniilmektedir[6]. Cocugu ve ¢ocuklugu tanimlayacak net bir
tanim ve yas olmadig1 bilinmekle birlikte toplumsal diizen, idari ve resmi sistemler

igin standart ¢gocuk tanimlarina ihtiya¢ duyulmaktadir.

‘Cocuk’ kelimesi, Tirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan ‘bebeklik ve erginlik
arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz; yavru, bala, usak, velet’
ifadeleri ile tanimlanmaktadir. TDK’deki diger anlamlarina bakildiginda ise ‘soy
bakimindan ogul veya kiz; yavru, bala, dol, evlat, ziirriyet’ veya ‘biiyiikler arasinda

daha az yagli olan kisi’ ifadeleri goriilmektedir [7].

Ulkemizdeki yasalarca cocuk kavrami degerlendirildiginde, Cocuk Koruma
Kanunu(CKK) kapsaminda ¢ocuk kelimesi ‘daha erken yasta ergin olsa bile, on sekiz
yasini doldurmamis kisi’ ifadeleri ile tanimlanmaktadir [8].Tiirk Medeni Kanunu’na
(TMK) bakildiginda ise ¢ocuk taniminin net olmadigi, TMK’da ¢ocuk kelimesinin
esasen, anne ve baba ile soy bagini belirten bir hisimlik ifadesi olarak kullanildigi; on
sekiz yasini tamamlamamis kisiler i¢in yer yer “kii¢iik”, yer yer “ergin olmayan

cocuk™ ifadesi kullanildig1 goriilmektedir. Erginligin ifadesi olarak; TMK m 1 /f-1



maddesi ile, on sekiz yasin tamamlanmasiyla kazanilacagi belirtilmektedir[9]. Ayrica
ayn1 maddenin devaminda evliligin kisiyi ergin kilacagini ve on bes yasini1 dolduran
kii¢iiglin kendi istegi ve velisinin rizasi ile mahkemece ergin kilinabilecegini tizerinde
de durulmaktadir [10]. Boylece TMK nin ergin ve ergin olmayan ¢ocuk ayrimlarina
da gidebildigi goriilmektedir. Tiirk Ceza Kanunu’na (TCK) g6z atildiginda ise; ¢ocuk
tanimi i¢in 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nda “heniiz on sekiz yasin1 doldurmamis

kisi” ifadelerinin kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir [2].

Ulkemizde ¢ocuk kavrami farkli kaynak ve yaklasimlarda farkli tanimlansa;
tim bu kaynaklarin ¢ocugu biyolojik, sosyal, psikolojik ve ekonomik agidan bakima
ve desteklenmeye muhtag, bakimin da gerekli goren insan yavrusu ozelliklerini

vurguladigi goriilmektedir.

2.1.1. Diinya Tammmlarinda Cocuk

Diinyaca kabul goren kuruluslar kapsaminda ¢ocuk kavrami incelendiginde
1989 yilinda Birlesmis Milletler (BM) tarafindan kabul edilen Cocuk Haklar1
Sozlesmesi’nde “Bu Sozlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan kanuna gore
daha erken yasta resit olma durumu hari¢, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk
sayilir’ ifadesi yer almaktadir [11]. Amerika Birlesik Devletleri(ABD) nde yasal
anlam da ‘cocuk’ kelimesi, genellikle ¢ogu eyalette yasal yas olarak kabul edilen on
sekiz yasin veya resit olma yasinin altindaki kisiyi ifade eder [12].Bu tanimla birlikte
bazi 0zel durumlar ve yasalarla birlikte farkli tanimlarin da ifade edildigi
goriilmektedir; 6rnegin 15 U.S. Code § 6501°¢ gore ¢ocuk terimi 13 yasin altindaki bir
bireyi ifade etmektedir[13].

Birlesik Krallik’ta yasal olarak ¢ocuk tanimimin medeni ve ceza kanunlarina
gore degisiklik gosterebildigi bilinmekle birlikte, 1991°de Birlesik Krallik tarafindan
kabul edilen Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi(UNCRC) gocugu, eger
uygulanabilir yasa geregi daha erken yasta resitlik kazanilmamigsa, 18 yas altindaki
her insan olarak tanimlamaktadir[14]. Baz1 hukuki siireglerde 6zellikle Iskogya‘da
cocuk 16 yas altindaki kisi olarak tanimlanmakta ve 16 ila 18 yas aras1 bireyin ihtiyac
ve kosullarma en uygun yasal gerceveyi dikkate almaktadir[14]. Kuzey irlanda ya

gore ise 18 yas alt1 kisi olarak tanimlanir.



Uzak doguda ise yine ¢ocuk taniminin iilkeden {ilkeye ve hukuki konuya gore
degistigi goriilmektedir. Japonya’da Cocuk Refahi Yasasi’na gore on sekiz yasinin
altindaki herkes ¢ocuk olarak tanimlanir. Bagimsiz yasal islem yapabilmek igin ise bu
yas1 kanunlar yirmi olarak tanimlar[15]. Yasalarca cezai chliyet yasi on dort olarak
kabul edilir [16].Giiney Kore’de Cocuk Refah Yasasi’na gore ¢ocuk, 18 yas altindaki
kisi olarak tanimlanir. Cinsel istismardan ¢ocuk ve gengleri koruma yasasina ¢ocuk
gore on dokuz yagin altindaki kisiler olarak tanimlanmaktadir. Medeni kanuna gore
yirmi yasindaki herkes resit sayilirken, ceza kanununa goére 14 yas altindaki kisiler
cezalandirilmaz[17]. Diinya’nin ileri gelen iilkelerinden biri olan Rusya’ da hukuki
stireglerce on sekiz yas resit olma yas1 olarak kabul edilirken, on sekiz yas oncesinde

evlenen bir kisi evlendigi tarihten itibaren resit kabul edilmektedir[18].

Yukaridaki ifadelerde farkliliklar ile ¢ocuk taniminin ilke ve kiiltlirlerarasi
degisebildigi goriilmekle birlikte, bu tamimlarda ortak olan toplumun diizenini
bozmamaya riayet ederek cocuklarin her durumda i¢inde bulundugu kosullara gore

bireysel degerlendirilme gerekliligi ve her zaman yiiksek yararinin gézetilmesidir [19].

2.1.2. Cocuk ve Cocukluk Kavraminin Tarihsel Siirecteki Seyri

Tarihsel siire¢ icerisinde ¢ocuk ve ¢ocukluk kavrami incelendiginde, zamanin
ve medeniyetlerin gelisimi ve degisimi ile toplumlarin ¢ocukluga bakis agisinin
degismekte oldugunu gorilmektedir. Bu degisim Antik Yunanda Aristo’ya gore
cocukluk ‘insan hayati {izerinde tehlikeli degisimlere neden olabilecek zorluk,
hastalik, kaza gibi faktorlerin bulundugu riskli bir donem’ olarak degerlendirilir.
Ayrica Antik Yunan’da babanin ¢ocugun iizerinde mutlak hakimiyeti oldugu goriisii
egemendir. Bu hakimiyetin bazi toplumlarda ¢ocugun 6liimiine karar verilmesine dahi
neden olabildigi ifade edilmektedir [20].

Orta cagda ise ¢ocukluk farkli bir donem olarak tanimlanmamis, ¢ocuklar
kiiciik yetiskinler olarak degerlendirilmis, kat1 disiplin ve agir cezalarla kars1 karsiya
kalmiglardir [21]. Yine bu donemde zorlu hayat kosullari, erken yasta ¢ocuk
Oliimlerinin sikligi ve bebek bakimina dair bilgi eksikliginden dolay1 ¢ocuk-aile

baglanmasinda eksiklikler goriilmektedir [21].



Dede korkut hikayelerinde ise islamiyet’ten énce Tiirk toplumlarinda cocugun
onemsendigi, egitimine 6nem verildigi ve ¢ocugu olmayan ailelerin hor goriildiigii
ifade edilmektedir [22]. Tiirk Islam toplumunda g¢ocugun yedi yasma kadar
masumiyetinin 6n planda oldugu, bu nedenle birlikte her tiirlii k6tii muameleden
korundugu ve ergenlik donemine kadar egitime 6nem verildigi goriilmektedir. 10.
yiizy1lda Farabi cocuktaki bireysel farkliliklara dikkat ¢ekmis, ibni Sina ¢ocugun
ruhsal ve bedensel sagliginin tizerinde durmus ve Gazali ise ¢ocugun egitiminde
pekistirmelere dikkat ¢ekmis, Ooyunun onemini vurgulayarak bugiine benzer bir

cocukluk anlayis1 sunmustur.

Cesitli tarihi kaynaklarda sanayi devriminin ortaya ¢ikmasi ile Ingiltere gibi
gelismekte olan sanayi {ilkelerinde c¢ocuklarin calistirildigi ve cocukluklarinin

ellerinden alindig ifade edilmektedir[5].

Teknoloji gelisimi ile egitimli bireylere artan ihtiyag nedeniyle ¢ocuklarin
fabrikalardan okullara yonlendirilmesi giindeme gelmistir. Aydinlanma c¢agi ile
cocuklar vatandas olarak degerlendirilmis ve babanin ¢ocuk iizerindeki mutlak
hakimiyeti kismen kirilmistir. John Locke un, ¢ocuk beynini 6gretmenler ve aileler
tarafindan islenmesi gereken bos bir levha (tabularasa) olarak gormesi ve Jean Jack
Rousseau’nun sorumluluk sahibi, kendilik saygisi yiiksek, problem ¢ozmede ve
davranis kontroliinde basarili bireyler yetistirmenin {izerinde durmasi ile ¢ocuga ve
cocukluk kavramina bakis degismistir [23]. Sanayi devrimi sonrast ABD’de ticari
kazan¢ olarak gorillen ¢ocuklarm tarim alanlar1 gibi yerlerde c¢alistirildigt

goriilmektedir[24].

Kendi tarihimiz incelendiginde; Orta Asya’da kurulan Tiirk devletlerinde
cocuklarin aile bireylerinden ayr1 olarak degerlendirilmeyip ¢ocuklara oyun oynarken
bile savas tekniklerinin 6gretildigi goriilmektedir. Erkek ¢ocuklar: halkin temel gegim
kaynaklarim1 olusturan hayvancilik, ticaret, demircilik gibi sistemlerin icinde
yetistirilirken, kiz ¢cocuklarin ise ailedeki kadin kisiler tarafindan dokumacilik gibi
faaliyetlerin i¢inde yer aldig1 bildirilmektedir. Osmanli devletinde degisik kaynaklarda
cocuk anlaminda ‘ti1fl, sabi, sagir, sagire, veled, evlad, ibn’ gibi ifadelerin kullanildig:
goriilmekte ve anne babasinin hayatta olma durumuna gore yetim, 6ksiiz gibi ifadeler

de eklenmektedir [25]. Osmanli doneminde, ¢ocugun hukuki denetim ve velayeti baba



sorumlulugunda goriilmiisken, egitimi ise anneye birakilmistir[26].Cocuklarin
korunmasina, ahlakina, egitimine, Oonem verildigi —muhta¢ cocuklara bunlarin
saglanabilmesi i¢in Dariissafaka gibi kuruluslarin oldugu; vesayet, miras gibi

hukuksal konularda haklarinda 6zel kararlar alindig1 goriilmektedir[25].

Giliniimiizde ¢ocukluk kavramina baktigimizda ise; bu kavramlara etki eden
faktorlerin 18 ve 19. yiizyilda ortaya ¢ikmaya basladig: fark edilmektedir. Yine bu
ylizyilda yapilan ¢alismalar, ¢ocugun kimligini ve kisiligini 6n plana ¢ikarmistir.
Freud, ¢ocugun cinsel gelisimine; Piaget nesne kaliciligi gibi kavramlarla ¢evre
iliskilerine, Erikson ise sosyallesme gibi ¢ocuklara 6zgii dikkat ¢ekmistir. Bilimsel,
teknolojik endiistriyel gelismelerin beraberinde 20. yiizyilda g¢ocuk kavramina
yaklagim olumlu etkilenmis ve ¢ocuk artik toplumlarin gelecegi i¢in 6nemli bir etmen
olarak degerlendirilmeye baslanmistir. Bu degisimler ¢ocuklarin ¢ok boyutlu ve
gelisimsel bir anlayisla degerlendirilmesine, devamli biiylime ve gelisme
gostermesinin kabuliine, gocugun egitiminin ve bakiminin her toplumun gérevi oldugu

ve olmasi gerektigi bakis agilarini kazandirmistir [23].

Cocuklara yonelik ilk hukuksal diizenlemeler 1779 yilinda Isvigre’ de
yayinlanan bir emirname ile baglamis, 2015 yilinda ABD disindaki tiim iilkelerin
imzalamasi ile Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ¢ocuklar i¢cin en onemli belgelerden biri
haline gelmistir[27]. Bu donemler arasindaki siirece bakildiginda ise, birinci diinya
savast sirasinda ¢ocuklarin bakimina yonelik ihtiyactan dolayr Cocuklar i¢in
Uluslararas1 Yardim Orgiitii tarafindan ilk ciddi adimlarin atildigini goriilmektedir.
Devam eden siirecte ise, 1924’te cocuklarla ilk uluslararas1 ve kapsamli belge olan
Cenevre Cocuk Haklar1 beyannamesi kabul edilmistir. Birlesmis Milletler ’in
kurulmasiyla, 1959°’da cocuklarin egitim, saglik, korunma gibi haklarina yer veren
Cocuk Haklar1 Bildirgesi kabul edilmistir. Cocuklar 20. yiizyilda birtakim haklar elde
etmekle birlikte, tam anlamiyla tiiketilen bir nesne gibi degerlendirilmekten
kurtulamayip, suca, fuhsa, sokaga ve caligsmaya itilmislerdir. Ger¢ek hayatta olan
degisimin, kurumsal hayatin ve yasal diizenlemelerin gerisinde kaldigi
goriilmektedir[28].Bu kavramlara bakisin ¢ocugu reddeden, ¢ocukluk kavramini
gormezden gelen, ¢cocugu bir nesne gibi goren, duygusal ihmalde bulunup kati

disiplinli bir egitimi gerekli goren bir anlayistan zaman igerisinde Freud, Erikson,



Piaget gibi bilim adamlarin aragtirmalar ile giiniimiizdeki gelisimsel ve kapsayici

bakis agisina evrildigi goriilmiistiir.

2.1.3. Ergenlik Donemi

Cocukluk kavraminin iginde o6zel bir boliim olarak nitelendirilen ergenlik
donemi, diger toplumlarda oldugu gibi bizim toplumuzda da yasam ¢izelgesinin
onemli bir kism1 olarak degerlendirilir. Ergenlik en genel tanimi ile insanoglunun
cocukluktan eriskinlige gecis donemi olarak tanimlanmaktadir. Her gegiste oldugu
gibi bu donem de degisimleri beraberinde getirir. Bu degisimlere bireyin kendisinin ve
ailesinin uyumlanmasi, bu dénemin saglikli bir sekilde gegirilmesi ve bireyin kendine
Ozgii olmakla birlikte ayn1 zamanda toplumun bir pargasi olacak sekilde kimlik
kazanmasinda Onem arz etmektedir. Ergenlik donemindeki bu degisimler ve
gelismeler fiziksel- cinsel gelisim, kisinin iligkilerinde gozlemlendigi gibi sosyal,
ruhsal, biligsel ve ahlaki gelisim gibi ¢esitli alanlarda olmaktadir. Hatta bu
degisimlerin en belirgini olan fiziksel-cinsel gelisim; bazen toplumun, ebeveynlerin,
gencin iletisim igerisinde oldugu 6gretmen, akran gibi diger kisilerin beklentilerini,
gence bakis agilarimi etkilemektedir. Bu donemin ozelliklerinin toplum tarafindan
bilinmemesi genclerden o&zellikle fiziksel goriiniisleri nedeni ile yetiskin gibi
davranmasini beklenilmesine ve onlarin diigiince, duygu ve davraniglarinda yetiskin
bir birey gibi degisimler goriilmesini beklenmesine neden olmaktadir. Gengler
ergenlik doneminde bedensel 6zellikler bakimindan yetiskin gibi goriilmekle birlikte;
duygusal, biligsel, ruhsal, ahlaki ve sosyal gelisim basamaklari agisindan ¢ocuk olarak
degerlendirilebilir. Bu donemi en 6nemli yapan etmen bireyin kendi kimligini-
kisiligini ortaya koyma calismasidir. Bu donemde yasanabilecek ve bireyin yasam
kosullarin1 zorlayabilecek herhangi (tasinma, ebeveynlerin bosanmasi ya da kaybu,
diger kayiplar, istismara ugrama, kotii muamele gérme, duygusal ihmal ya da suca
karisma VvDb.) bireyin erigkinligini, kimligini ve ilerideki yasamini 6nemli derece

etkileyebilmektir.

Bireylerin her bireyin biricik olmas1 gibi, ergenlik dénemi de kisiye 6zeldir.
Ergenlik doneminde fiziksel ve diger ruhsal gelisimler genelde belli bir siraya gore
olmakla birlikte, bu degisim ya da ergenligin baslamasi veya bitisi i¢in net sinirlar

cizmektir. Ergenlik doneminin fiziksel o6zellikleri arasinda boy uzamasi, beden



gelisimi, senkonder cinsiyet Kkarakterlerinin kazanimi gibi 6zellikler dikkat
¢ekmektedir [29]. Beden gelisiminin yani sira ndroanatomik degisimler ile bilissel
gelisimin gergeklestigi goriiliir. Yine bu donemde karar vermeden sorumlu oldugu
diisiiniilen beyaz cevherin gelisimi halen devam etmektedir. Soyut diisiinme zaman
icerisinde gelisir, genellikle 12 yas civart baglamakla ve 18 yas civarinda ise
tamamlanmasi beklenmektedir. Amigdala gibi duygusal-diirtiisel davranislarda
onemli etki giiciine sahip beyin bolgelerinin gelisimi hizliyken; duygu-diirtii kontrold,
akilcr karar verme yetisinde 6nemli etkisi olan prefrontal korteks gelisimi gorece daha

geriden gelmektedir.

Ayrica preddipal-6dipal calismalarin yasanmast, aileden ayrilip akran etkisinde
kalma ve bireysellesme, kendi basina kararlar verebilme, meslek tercihi ve karsi cinsle
iletisimlerin baslamas1 yine bu donemin Ozellikleri arasindadir [29]. Gerek
noroanatomik gelisimlerin etkisi gerekse kimlik- kisilik gelisiminin bir pargasi olarak
gen¢ bu donemde tek basina karar alabilme, farkli heyecan arayislari, kabul gérme,
kendini ispatlama ¢abalari ile riskli kararlar alabilmekte ve riskli davranislarda
bulunabilmektedir. Bu donemin normal seyrinde goriilen dirtiisellik ve heyecan
arayigt sonucu yanlis karar verebilme ve genclerin suga siiriiklenme gibi riskli

davraniglara karisasina neden olabilmektedir.

Diirtiisellik ani, tizerinde yeterince diisiiniiliip plan yapilmamus, gelisigiizel ve
geldigi gibi yapilan beynin bir¢ok kisitlayici siizgecinden gegmeyen bazen ortama ve
baglama uygun olmayan, genellikle istenmeyen sonuclara neden olan, riskli ¢esitli
eylemleri kapsamaktadir. Heyecan arayist ise, yogun ve yeni duygular hissetmek

amaciyla yeni deneyimler kazamaya c¢alismak olarak degerlendirilebilir [30].

Ergenligin kendi i¢inde evrimlestigi bilinmektedir. Genellikle 10 ile 13 yas
arasinda goriilen erken ergenlik doneminde gengler ilk hizli bedensel degisimlerini
yasamaktadirlar. Bu bedensel degisimler genglerin odak noktasini olusturmaktadir.
Ailelerin ebeveynlik tutumlarinin sorgulanmast, bagimsizlik arayisina girme, duygusal
dalgalanmalar, kazanilan davranislar da gerileme ve kismi antisosyal davraniglar bu
donemde goriilebilmektedir. Bu dalgalanmalar ve davraniglar akademik performansta
diismeye ve okul devamsizliklarina neden olabilir. Piaget’e gore soyut diisiinme

yetenegi bu donemde (11 yas) gelismeye baslar ancak bu somut deneyimlerden



mantiksal sonug ¢ikarabilme ve idealist diisiinme yetenegi kazanma siireciyle yavasga
ilerler. Gengler hayatin gecisini ve kendi 6limliiliiklerini fark etmeye baslarlar, bu
gelecekle ilgili kaygilar artirabilir. Erken ergenlik uyarida sayilan nedenlerden 6tiirti
halihazirda var olan yasam tarzindan ailesinden, arkadaslarindan uzaklagmasina yol

acan bir doneme doniisebilmektedir.

Genellikle 14-16 yas arasin1 kapsayan orta ergenlik doneminde ise genglerin
kisiliklerinin sekillenmesi ve bagimsizlik arayiglart yogunlasir. Ergenlerin bu
donemdeki deneyimleri kendilerine giiven gelistirmede ve sosyal becerilerinin
artmasina yardimci olur. Akran gruplari ile iliski bu donemde 6nemli bir rol oynayip,
kendilerini anne ve babalarindan farkli bireyler olarak tanimlamaya baslarlar. Akran
grubun etkisi kisilik-kimlik gelisimi ve biitiinlesmesi i¢in 6nemlidir [31]. Akran ilgisi
ve destegi ile yeni arayiglar igerisinde olma bu donemde riskli davranislarda
bulunmaya neden olabilir. Yasitlar icerisinde ilgi-begeni toplama, kabul gorme,
onderlik gibi arzularin goriilmesi yine bu donemin olagan O&zellikleri arasinda
sayilmaktadir. Bu durum daha bu yasta baslanilan sigara ve madde kullanimi veya suga

karigsmay1 biraz daha anlamlandirmaktadir.

Genglerin biliyiime ve cinsel gelisim siire¢lerinin tamamlandig1 17 ile 20 yas
aras1 donem ge¢ ergenlik olarak degerlendirilmektedir. Bu asamada gencler egitim,
ekonomik kiiltiirel faktorlerin etkisi ile gelecege yonelik meslek se¢imi, tek yasama,
evlilik gibi kararlar alabilirler ve bu kararlar1 hayata gegirmeye caligirlar. Soyut
diisiinme becerisini edinmis ve duygusal olarak daha da olgunlasmislardir. Ozellikle
ofke ifadesi, cinsellik gibi konularda belirgin rol oynamaya basladiklari goriilmektedir.
Bu donem genglerin kendilerini ve toplumdaki yerlerini anlamlandirmaya ¢alistiklar

siire¢ olarak tanimlanabilir.

Cocuk ve c¢ocukluk kavramina tarihsel siirecte bakis agisinin degisimi
beraberinde 21. ylizyilin kapitalist, modern, bilisimsel devrimleri ile ¢ocuk ve
cocukluk kavraminin yine kaginilmaz degisimi ve belki yok olusu fikrini akillara bir
soru isareti olarak birakmaktadir. Ebeveynler tarafindan akademik olarak basarili
olma konusunda yapilan baski; teknolojik gelisim ile zamanla oyun kavraminin
degismis belki azalmis olmasi; yazili, gorsel ve sosyal medyada g¢ocukluga ait

kavramlarin tiiketilmesi; yetiskinlikte sik kullanilan sigara, uyusturucu, cinsel
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etkinlik, suca karigma gibi kavramlarin ¢ocuklarla birlikte anilmaya baglanmasi yine
cocuklugun yok olusunun bir gdstergesi olarak degerlendirilebilecegini
diistindiirmektedir[23].Asagida ¢ocugun ve ¢ocuk kavraminin yok olmasina neden
olabilecek suga karisma kavraminin birkag faktor yoniinden degerlendirilmesi

amaglanmstir.

2.2. SUCA SURUKLENEN COCUK

Tim milletler i¢in ‘gocuk’ kadar anlamli, narin, biricik, degerli bir kelimenin
tim 1iyilik ve giizelliklerle anilmasi gerekirken, giiniimiiz toplumunda bu anlaml
kelime ‘su¢’ terimi ile anilmaya baslanmis ve bu birliktelige artik kulaklarin
asinaligiin arttig1 bilinmektedir. Sug kelimesinin agirligi ve yaftalayan 6zelliginden
dolay1 bu kavramin -maalesef- ¢ocuklar ile anilmas1 gerektigi durumlar igin gocuklar
icin yargisiz ve kapsayici bir bakis agisi sunan ‘suga siiriiklenen ¢ocuk’ ifadesinin
kullanim1 uygun goriilmiistiir. Bu ifadenin kullanimi1 ¢ocuklarin sug ile iligkilerini
anlamak ve onlara yonelik hukuki siiregleri sekillendirmek ortaya atilmis bir
kavramdir. Bu ifadenin ¢ocuk sugluluguna katmaya calistig1 bir diger bakis agisi ise
fiili isleyen ¢ocugun ayni zamanda bu fiilin magduru da sayilmasi durumudur.
Cocuklarin sug ile iligkilerini anlamak kapsaminda, onlarin sug isleme egilimlerinin
yaninda onlar1 suga iten ekonomik, sosyal faktorleri de goz oniinde bulundurmak

gerekmektedir.

Suga siiriiklenen ¢ocuk (SSC) kanunlarca sug olarak tanimlanan eylemi isledigi
iddia olunan kisi olarak tanimlandiginda bu tanim akillara diger onemli unsur olan
‘su¢’ kavraminin tanimini merak ettirmektedir. TDK taniminda su¢ ‘torelere, ahlak
kurallarina aykir1 davranis, yasalara aykir1 davranis, ciirim’ seklinde ifade etmektedir
[28]. Ceza hukukuna gore ‘su¢’ kanunun cezalandirdigi davranis olarak belirtilmistir
[32].Yabanci kaynaklarda ise ¢ocuk suglulugu igin ‘juvenile delinquency’ ifadesi

kullanilmaktadir.

Cesitli aragtirmalarda sug¢ tanimlaria bakildiginda ise ‘topluma zarar verdigi
ya da tehlikeli oldugu kanun koyucu tarafindan kabul edilen ve belirtilen eylem’ veya
‘toplum diizenini bozan ve islenmesi kanunla yasaklanan hukuka aykir1 davranislar’

ifadeleri betimlendigi goriilmektedir[33], [34]. Ulkemizde sug olarak tanimlanan ve
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muhalefet olundugunda ceza ihtiva eden eylemler TCK ile belirlenmistir [2]. Tiirk
Ceza Kanununda bir fiilin kanun ile belirlenmedikge sug¢ olarak kabul edilemeyecegi

acikga belirtilmistir [2].

Evrensel bir sorun olan sug, insanlik tarihi boyunca var olan ve giintimiizde de
devam etmekte olan ciddi bir sorundur. Insanhigin sosyal anlamda yasamini
stirdiirebilmesi i¢in ortak bir toplumsal diizene ihtiyaci vardir. Ancak, her insanin istek,
beklenti ve ihtiyaglar1 birbirinden farkli olabilmekte; bu farklilik ¢ikar ¢atigsmasi ve
celiski ortaya ¢ikararak, bu toplumsal diizenin bozulmasi igin risk tagiyabilmektedir.
Insanoglunun toplumsallasma basamaklarinda ilerleyememesi, toplum kurallarina
uyamamasi su¢ davranisinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Sug, suglu olma
durumu bu nedenle insanlik tarihi boyunca var olmus ve olmaya devam edecektir
[35].Su¢ kavraminin tanimi fakli bakis agilari ile toplumdan topluma, zamandan
zaman ve bireyden bireye farklilik gostermektedir. Belli bir zamanda belli bir kisinin
isledigi eylem sug olarak tanimlanirken zaman, mekan ve kisi sartlar degistiginde ayni
eylem sug¢ olarak tanmimlanmayabilir [36].Tarihsel olarak bakildiginda sug¢ Latince

‘crime’ kelimesinden tiiremis olup, bir toplum veya devlet tarafindan yasaklanan ve

cezalandirilan eylemleri tanimlamaktadir.

Su¢ kavramina donemin Onemli diisiiniirlerinin bakis acilarindan
degerlendirildiginde Hipokrat’in sugu akil hastalig1 belirtisi olarak degerlendirdigi,
Aristo’nun ekonomik bir bakis agisi getirerek, yoksullugun bireylerin sug islemesine
neden olusugunu savunurken, Platon’un ise su¢ kaynaginin kisinin ihtiras, zevk gibi

degerleriyle ve cahillikle iliskilendirdigi goriilmektedir [37].

2.2.1. Diinya Hukukunda Suc¢a Siiriiklenen Cocuk

Cocuk ve su¢ kavramlarinin tamimlari tiim zamanlarda ve tiim toplumlarda
evrensel olarak yapilamazken SSC’un degerlendirilmesi ve yargilanmasi da kesin
olarak yapilamamaktadir. Ulkelerin farkli anlayis yaklasim, kanunlarinda farkl

yaklasimlar oldugu goriilmektedir.

Diinya hukukundaki suga siiriiklenen ¢ocuklar incelendiginde, ABD’de SSC

yaglarinin 12 ile 18 arasi olarak kabul edildigi goriiliir. Federal yasalara gore 11
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yasindan kiiclik c¢ocugun sug¢ islemesi halinde cezai sorumlulugu olmadigi

degerlendirilmekle birlikte bu yas bazi eyaletlerde daha yiiksek olabilmektedir[12].

Farkli iilkelerdeki gocugun ceza hukukundaki yerine bakildiginda ise; Ingiltere,
Galler ve Kuzey Irlanda da cezai sorumluluk yas1 10 iken, Iskogya da 12 olarak kabul
edilmektedir. Ingiltere ve Galler’de 10 ila 17 yas aras1 cocuklar- tutuklanabilir,
mahkemeye c¢ikarilabilirken- yetigkinlerden farkli muamele goriir, gozaltinda
tutuldugu miiddetce yetiskin cezaevi degil, 0Ozel gilivenlik merkezlerine
gonderilebilmektedir. On yas alt1 gocuklar ise su¢ islemekle suglanamamakla birlikte
sokaga ¢ikma yasagi veya hakkinda ¢ocuk giivenligi emri verilebildigi, tekrarlayan bir
sekilde cocugun yasalar1 ihlal etmesi halinde ¢cocuk bakima alinabilir veya siirecten
ebeveynlerinin sorumlu tutulabildigi belirtilmektedir. 18 ve 25 yas aras1 gengler
yasalar karsisinda yetiskin olarak degerlendirilirken, sug islemeleri halinde yetiskin
cezaevi yerine 6zel merkezlere yonlendirilir [14]. Kuzey irlanda da 10 ila 17 yas aras1
cocuklarin ilk ve ikinci kez islenen suglar1 veya antisosyal davraniglari kinama cezasi
veya onarict bir adalet programina katilmasi ile mahkeme sistemi disinda
degerlendirilebilmektedir [14]. Iskogya’da ise cezai sorumluk yas1 12 kabul edilip 12
ile 16 yas arasi gocuklar yalnizca ciddi suglar i¢in mahkemece yargilanabilir kabul

edilmistir.

Yine farkli bir yaklasim olarak Japonya ele alindiginda cezai ehliyet yas1 14
olarak kabul edilmekle birlikte bu yas altindaki bir ¢ocuk suc¢ islediginde ceza
kanunlar1 yerine ¢ocuk refah kanunlarina gore isleme alinir. 14 ve 20 yas arasinda sug
isleyenler ise ‘geng suglular’ olarak kabul edilir, genglik mahkemelerince yargilanir

ve ilerleyen siirecte bu kisilerin rehabilitasyonu hedef alinir [16].

Diger toplumlarla da benzer olarak tilkemizde de yargi sisteminde ¢ocuklarin
0zel bir konumda degerlendirilmesi hedef alinarak 2005 yilinda yiiriirliige giren 5395
sayili Cocuk Koruma Kanunu’na (CKK)a gore ‘suga siiriikklenen ¢ocuk’ tanimi
kanunlarda sug olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddiasi ile hakkinda sorusturma veya
kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolay1 hakkinda giivenlik tedbirine karar
verilen ¢ocuk’ olarak yapilmistir[8]. Bu ifade, 12 yasini doldurmus ancak 18 yasini
doldurmamis ve cezai sorumlulugu bulunan bireyler i¢in kullanilir. Eger kanunlarca

suc olarak tanimlanan eylem 12 yasindan kii¢iik bir ¢ocuk tarafindan islenmisse bu
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durumda g¢ocuk suca siiriikklenmis sayillmaz ve ceza sorumlulugu tasimaz; ancak
cocugun sosyal hizmetler ve koruma 6nlemleri kapsamina alinmasi gerekebilir. Yine
aymi kanuna gore SSC i¢in 6zel kurulmus ¢ocuk mahkemeleri bulunmaktadir. Bu
mahkemeler ¢ocuklarin yargilanmasinda onlarin yaslarina ve gelisim o6zelliklerine
uygun bir yaklagim sergilemek amaciyla kurulmustur. Ayrica suga siiriikklenen
cocuklarin rehabilitasyonu ve topluma yeniden kazandirilmasi i¢in gerekli tedbirlerin
alinmasii 6ngoriir [2].CKK’nun temel amaci Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi ve diger uluslararasi s6zlesmelere uyumlu olarak ¢ocuk haklarini korumak

ve onlara uygun adalet sistemini etkin kilmaktir.

2.2.2. TCK’da Cocuk

TCK’ da suca siiriiklenen ¢ocuklar i¢in tanimlanmis 6zel maddelere asagida

yer verilmistir:
Yas kiiciiklugii

Madde 31- (1) Fiili isledigi sirada on iki yasini doldurmamis olan g¢ocuklarin
ceza sorumlulugu yoktur. Bu kisiler hakkinda, ceza kovusturmasi yapilamaz; ancak,

cocuklara 6zgii glivenlik tedbirleri uygulanabilir.

(2) (Degisik: 29/6/2005 — 5377/5 md.) Fiili isledigi sirada on iki yasini
doldurmus olup da on bes yasin1 doldurmamis olanlarin isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamamasi veya davranislarini yonlendirme yeteneginin yeterince
gelismemis olmasi hélinde ceza sorumlulugu yoktur. Ancak bu kisiler hakkinda
cocuklara dzgii giivenlik tedbirlerine hiikmolunur. Isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuclarini algilama ve bu fiille ilgili olarak davraniglarini yonlendirme yeteneginin
varlig1 halinde, bu kisiler hakkinda sug, agirlagtirilmis miiebbet hapis cezasini
gerektirdigi takdirde on iki yildan on bes yila; miiebbet hapis cezasim gerektirdigi
takdirde dokuz yildan on bir yila kadar hapis cezasina hilkkmolunur. Diger cezalarin

yarisi indirilir ve bu halde her fiil i¢in verilecek hapis cezasi yedi yildan fazla olamaz.

(3) (Degisik: 29/6/2005 — 5377/5 md.) Fiili isledigi sirada on bes yasini
doldurmus olup da on sekiz yasimi doldurmamis olan kisiler hakkinda sug,

agirlastirilmis miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde ons ekiz yildan yirmi dort
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yila; miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde on iki y1ldan on bes yila kadar hapis
cezasma hiikkmolunur. Diger cezalarin ligte biri indirilir ve bu halde her fiil i¢in

verilecek hapis cezasi on iki yi1ldan fazla olamaz.
Sagir ve dilsizlik

Madde 33- (1) Bu Kanunun, fiili isledigi sirada on iki yasin1 doldurmamis olan
cocuklara iligkin hiikiimleri, on bes yasini doldurmamis olan sagir ve dilsizler
hakkinda; on iki yasini doldurmus olup da on bes yasini doldurmamais olanlara iligskin
hiikiimleri, on bes yasini doldurmus olup da on sekiz yagini doldurmamis olan sagir ve
dilsizler hakkinda; on bes yasini doldurmus olup da on sekiz yasini doldurmamis
olanlara iliskin hiikiimleri, ons ekiz yasini doldurmus olup da yirmi bir yasim

doldurmamis olan sagir ve dilsizler hakkinda da uygulanir [2].

2.2.3. Ulkemizdeki ve Diinyadaki Cocuk Suclulugu

Tim toplumlarda sorun olan c¢ocuk suglulugu iilkemizde de son yillarda
artmaktadir[1].Biitiin yillara bakildiginda tiim sug¢larda ¢ocuklarin en fazla karigtigi
su¢ yaralama sugudur. Son yillarda toplum diizeni i¢in ciddi bir risk teskil edecek olan
oldiirme suguna karisan erkek ¢ocuk sayisinin artmis olmasi da dikkat gekmektedir.
Cinsel suclara bakildiginda ise 2015 ile 2021 yillar1 arasinda erkek ¢ocuklarin bu suca
karisma oram1 %46,88’lik, kizlarinki ise %40,46’lik artis gostermistir. Cocuklarin en
fazla karistig1 gorece daha basit olan hirsizlik suguna 2015 ile 2021 yillar1 arasinda
281.375 gocuk karismistir. Yine toplum ve gelecek igin 6nemli bir sug tiirii olan
uyusturucu madde ile ilgili su¢larin %84°1 erkek, %16’s1 kiz ¢ocuklar tarafindan
islenmistir. Tim suclara bakildiginda erkek cinsiyetin egemen oldugu

goriilmektedir[38].

Gilinlimiiz diinyasinda hemen hemen her toplumda az ya da ¢ok fark etmeksizin
cocuk suglulugu giderek artan onemli bir sorun olarak kabul edilmemektedir.
Afrika’daki ¢ocuk sug¢lulugunun, oncelikle aglik, yoksulluk, koti beslenme gibi
nedenlerden kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Afrika’da genel olarak artan geng niifus
ve bu niifusun temel yasam gereksinimlerini karsilayamayacak olmasi, genglerin suga
stiriklenmesine sebep olabilmektedir. Sehirlerdeki genglerin ¢ogu temel bakim

hizmetlerinden yoksun, sagliksiz konutlarin bulundugu gecekondu kesimlerinde
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yasamaktadir; genclerin iginde bulunduklar1 kosullarin da tetiklemesi ile suga
karigabildikleri gasp, hirsizlik, kacakeilik, fuhus ve uyusturucu ticaretinin en sik

islenen suglar arasinda oldugu goriilmektedir [39].

Asya diilkelerinde ise, sugluluk daha cok kentsel kesimde goriilmektedir.
Niifusun su¢lu oraninin biiyiik kesimini gengler olusturmakta; bu bdlgelerdeki en
dikkat ¢ekici durumun ise genglerin siddet eylemlerinde, uyusturucu nedenli suglarda

ve kadin ve ¢ocuk suclulugunda artis oldugu bildirilmektedir [39].

Arap diinyasinda ¢ocuk suglulugu ile ilgili sorunlar iilke iilkeye degisiklik
gosterir. Ozellikle zengin iilkelerde sucluluk; is arayan gé¢menlerle, ekonomideki hizl

degisikliklerle, artan niifus gesitleriyle alakali olabilecegi diistiniilmektedir[39].

Avrupa llkelerinde gencler arasindaki siddet oranindaki en belirgin artis,
1990’1larin basinda olmustur. Baz iilkelerin resmi rakamlarina gore bu oran %50 ile
%100 arasinda degismektedir. Bir¢ok ¢alisma sonucunda elde edilen bilgiye gore

gengler arasindaki siddet suglari magdurlari yine diger genglerdir [39].

Ozellikle sahra alti Afrika, Latin Amerika, Hindistan’in en kalabalik
sehirlerinde on milyarlarca ¢ocuk ve gencin sokaklarda yasamakta ve calismakta
oldugu tahmin edilmektedir. Ailelerin yeterince bakim verememesi veya evdeki zor
kosullar nedeniyle sokak hayatini tercih etmek zorunda olan gengler sokak evleri
yapmaktadirlar. Bu sokak evlerindeki gengler, dilencilik ya da kii¢iik suglar gibi
yasadis1 faaliyetlere karismaktadir. Gengler, akranlarmin onayini alma, diger
suclularin veya bazen polisin uyguladig: siddetten korunma amagli sug faaliyetlerine

katilmaya meyilli olabilmektedirler [40].

Gelismekte olan bir¢cok iilkede cocuk adalet sisteminin bulunmadigi,
cocuklarin yetigkinlerin yaninda kalmak zorunda birakildigi, yaslarina ve gelisim
dénemlerine uygun olmayan goézalt1 yerlerine gonderildiklerinden dolay1 topluma
tekrar adaptasyonlarinda zorluk yasandigi belirtilmektedir. Yetiskin tutuklular ve
bazen ayn1 zamanda yas ve konum bakimindan avantajli olan gorevliler tarafindan
geng tutuklulara cinsel siddet dahil olmak iizeri tiim siddet cesitleri, zorbalik, kotii
muamele uygulanabildigi bilinmektedir. Bu merkezlerin ortak 6zelliklerinde, yetersiz

beslenme, tedavi edilmeyen salgin hastaliklar, alkol ve uyusturucu madde kullanimlari
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gibi etmenler dikkati gekmektedir. Bu olumsuzluklara ragmen, uluslararasi standartlar

tutuklanarak yargilamanin en son segenek oldugunu dngdrmektedir [40].

1995°te Birlesmis Milletler genglerin durumunu iyilestirmek igin ulusal ve
uluslararas1  destek saglayan ‘Genglik i¢in Diinya Eylem Programi’ni
(WPAY)benimsemistir. Bu program 15 ile 24 yas arasindaki genglere 6zel uyarlanmis
hedefler ile genclerin refahin1 ve gecim kaynaklarini iyilestirmeyi amaglamaktadir.
WPAY, cocuk suglulugu da dahil olmak iizere 6ncelikle 15 alan iizerinde yogunlasir
ve bu alanlardaki ¢ocuk suclulugunu onleme, sug¢ faaliyetlerine katilmis gencleri

rehabilite etmeye yonelik eylem 6nerileri sunar [40].

Cocuk adalet sisteminin biitiinciil degerlendirildigi arastirmalar, ¢ocuklar igin
sarf edilmesi planlanan maddi ve manevi emegin erken baslamasinin yetiskin
donemindeki siddet igerikli davraniglar1 azalttigi ve yapilan yatirnmin etkinliginin 0
denli arttigim1 gostermektedir. Genglerin suglarini ele almanin diger bir etkili bir
yolunun ise, hukukun istiinligii ile adalete biitiinciil bir yaklagimla siddet ve diger sug
faaliyetlerinden ciddi sekilde etkilenen topluluklar1 hedef almak, su¢lulugu nedenlerini
ve Onlenmesini hem bireysel ihtiyaglar1 hem de sosyal g¢evresel kosullara dikkate
alacak oOnlemlerin saglanmasidir. Bu Onlemlere; kirsal alanlara sosyoekonomik
firsatlar saglayarak kalkinmasini artirmak, kirsal alandan kentlere gogleri azaltmak,
spor ve bos zaman aktiviteleri saglamak olarak sayilabilir. Ornegin, ABD’de birkag
kasabada gencler igin basketbol programi kurulmasi, su¢ oranlarinda %60’lik bir

azalmaya neden olmustur[40].

Cocuklarin suga siiriiklenmesini anlamak ve dnlemek igin toplumlarin, bilim
insanlarinin, hukuksal sistemlerin gocugu sosyal, ruhsal, biyolojik olarak kapsayici
ayni zamanda da her cocugu kendine 6zgii bireysel olarak degerlendirmeleri gerektigi
anlagilmaktadir. Asagida cocuklarin suga siiriiklenmesine neden olabilecek faktorlere

yer verilmistir.

2.3. COCUKLARIN SUCA SURUKLENMESINE NEDEN OLAN
FAKTORLER

Gelecegimizi riske atan ¢ocuk suglulugunu anlamak ve Onlemek igin

¢ocuklarin suca karismasina neden olan faktorlerin incelenmesi 6nem arz etmektedir.

17



Bir {ilkenin ¢ocuk suglulugu orani ve siddeti genellikle o {ilkenin sosyal, ekonomik,
kiiltiirel sartlari ile iliskili oldugu diisiiniilmektedir[39].Ulkelerin ekonomik kosullart
ile ¢ocuk suglulugunun ters orantili olmasi da bu durumu destekler niteliktedir [39].
Bireysel, biyolojik 6zellikleri, i¢inde yetistigi aile sistemi, biiytirken kimlik-Kisilik
gelistirmesine 6nemli etkisi olan akran gibi ¢evresel etmenler degistiginde cocugun
kendisi de degisecegi i¢in ¢ocuk suglulugunu bir¢cok yonden ele almak gerekmektedir.

Bu faktorler; ailesel, ¢evresel, bireysel olarak incelenebilir.

2.3.1. Ailesel Faktorler

Her c¢ocugun davranigsal 6grenme modeli olarak ebeveynlerini rol aliyor
olmasi kaginilmaz bir gergektir. Ebeveynlerin kendi ruhsal durumu, kisilik 6zelliklersi,
davranis sekilleri hayati anlamlandirma bi¢imleri yeni ¢ocugun gelisimi ve hayatinin
sekillenmesinde kaginilmaz o6nem arz etmektedir. Olumsuz ailesel kaynakl
psikososyal faktorlerin, genglerin suga siiriklenmesine etkili olabilecegi ortaya

stirilmiistiir.

Suga siiriikklenen c¢ocuklarin aile yapilarini ve begenilerini inceleyen
arastirmalar, bu ailelerin genellikle kentlerin yoksul ve disinda kalmis kesimlerinde,
ayn1 haneyi paylasan kisi sayisinin yiiksekligi gibi gorece fiziksel olarak daha zor
sartlar altinda yasadiklarini, bu ebeveynlerin kati-disipliner sevgiden yoksun

cezalandirici terbiye yontemlerini vurgulamaktadir [41].

Cocuklarin aileler tarafindan duygusal, fiziksel veya ekonomik olarak istismara
ugramasi, aile tarafindan yok sayilma-goérmezden gelinme veya ¢ocugun ebeveyn ve
diger aile bireyleri ile gilivensiz baglanma gibi baglanma problemleri yine ¢ocuk
suglulugu ile iligkili bulunmaktadir. Bu denetim ve baglanmanin zarar gérmesinin
nedenleri arasinda bosanma veya ebeveyn kaybi1 gibi nedenlerle parcalanmis aile

yapisi bulunabilir [42], [43].

Cocuklarin iizerinde ailesel denetimin azligi, bu dénemin olagan 6zelligi olan
Ozerklik kazanma c¢abasi ile g¢ocugun riskli bireysel kararlar almasina neden
olabilmektedir. Yapilan arastirmalarda yeterli ebeveyn gozetimi ile yetistirilen

cocuklarin sug isleme olasiliginin daha diisiik oldugu bilinmektedir [39].
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Bu baglamda yasa dist madde kullanan ya da bir su¢ sonucu hiikiim almig
ebeveynlerin g¢ocuklarina yanlis 6rnek olma ihtimali yiikselmektedir. Sadece
ebeveynler bakimindan degil, genel aile yapisi olarak da mesru olmayan ge¢im
kaynagi kullanan, go¢ etmis, sosyal olarak dislanan, tek ebeveynli veya evlilik dis1

birlikteligi olan aileler risk tasimaktadir[39].

Ayn1 zamanda ailenin refah diizeyinin genglere sunabildigi firsatlar {izerinde
etkili oldugu bilinmektedir. Aile i¢i kaba kalabalik niifus, ¢ocugun ve ailenin yasam
sartlarinin goreceli olarak daha yetersiz olmasina, her bir ¢cocuga ayrilan zamanin
azalmasina, uygun cocuk yetistirme bicimi ve denetiminin saglanamamasina ve
bunlarla iliskili olarak egitim ve akademik basarilarinin yeterince desteklemesine
neden olmaktadir[44]. Diisiik gelirli ailelerdeki ergenler yasitlar ile belirgin rekabet
icerisinde olup, benlik saygilarini yiikseltmek amaciyla kendilerini ispatlama ¢abasi

igerisinde riskli davranislarda bulunup suca Karisabilmektedirler [45].

2.3.2. Cevresel Faktorler

Cocuklarin toplumla uyumlu ve toplumun igenden bir birey olarak yetismesi
aile igerisinde baslayip g¢ocuk 6-7 yaslarina geldiginde ise okul kavrami ile,
ogretmenler, akranlar ile ilerleyen bireyin yetiskin olup kendi kararlarini alabilmesi ile
tamamlanan siiregtir. Okul sistemi, ¢ocugun aileden ilk defa uzaklastigi, toplumsal
hayat igerisinde ilk defa bulundugu bireysellesmenin gelistigi ve gosterildigi bir model
olarak gortilebilir. Okul kavrami gencin bu gelisim siirecinde egitim-ogretim, okul gibi
disipliner ve kurumsal bir ortama uyum saglama, akranlari ile iletisim ve etkilesimde
bulunma, onlar1 taklit etme gibi etmenler nedeniyle 6nemli etkilere sahiptir. Gencin
kimlik- kisilik gelistirdigi, gelecek planlari yaptigi bu donemde okul 6dev, sinav, kural
gibi faktorlerle gencglere sorumluluk kazandirmakta ve rol model olabilecek
ogretmenleri de biinyesinde barindirabilmektedir. Yapilan arastirmalar ile okulun her
boyutuyla ¢ocuk suglulugu ile bas etmede 6nemli bir etmen oldugu gosterilmistir[46].
Bu olumlu yanlarin yani sira okul basarisizlig1 gencin kendini yetersiz ve degersiz
gorebilmesine, dislanmasina, egitimi siirdiirmekte zorlamasina, okul devamsizligina,
ogretmen ve akranlarla iletisimin bozulmasina neden olabilmektedir. Oniine
gecilemeyen ve devam eden okul basarisizlig1 suga siiriiklenmede risk etmenleri

arasindadir [33].
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Ergenlik ile, temel olarak okul sistemiyle dgretilen ve ¢cocuk tarafindan mutlak
dogru olarak kabul edilen degerlerin sorgulanmaya basladigi, 6zerk bir kimlik gelisimi
ve bireysellesme cabasinin ve akran etkilesimlerin 6n planda oldugu bir dénemin
basladig1 dikkat ¢ekmektedir. Gengler bu donemde odalarinda tek baslarina kalarak
kendi evlerinde bile ailelerinden uzaklasip yakin arkadaslari ile bir seyler paylasma
egilimindedirler. Cocugun duygu, diisiince ve davranislarina akran etkisi artarken
ailenin etkisi ve denetimi azalma egilimindedir. Bu degisimle olumlu akran ortami
gencin gelisimine katkida bulunurken, tehlikeli arkadas gruplart ¢ocugun suca

stiriklenmesine neden olabilir[47].

Suga siiriiklenmeyi etkileyen bir diger etmen ¢ocuk isciligidir. Cocuklarin is
hayatina atilmasi, okul devamliligini, dolayisi ile okuldan ve akranlarindan
edinebilecek olumlu katkilardan geri kalmasina ve kendilerine uygun olmayan
ortamlarda ¢alismana, bu caligma ortamlardaki bireylerin etkisi altinda kalmaya,
ekonomik kaygilar nedeni ile para kazanmak i¢in yanlis yollar tercih etmesine neden
olabilmektedir. Cocuklarin is hayatina erken atilmasina ailenin diisiikk gelir seviyesi,
ebeveynlerin egitim seviyesinin diisiik olmasi, ¢ocugun egitimine gerekli dnemin
verilememesi, uygun olmayan aile ortami, ¢gocuklarin isveren tarafindan ucuz isgiicii
olarak goriilmesi, go¢ gibi ¢esitli faktorler sayilabilmektedir. Cocuklarin suga
stiriiklenmesinin  Oniine gegebilmek i¢in bu risk faktorleri arastirilmali ve bu

faktorlerin olugsmasina engel olunmaya ¢alisiimalidir[39].

Teknolojik gelisimler hayatimizda kaginilmaz bir yer tutan 6zellikle televizyon
gibi gorsel medya adaletin saglanmasini diigmanlarin ortadan kaldirilmas: ile
saglanmasini 6n plana ¢ikaran ‘kahramanlik’ kavramai ile gengleri etkileyebilmektedir.
Alanyazin siddet icerigi yiiksek olan programlari izleyen genglerin daha agresif
davranabildiklerini ve siddet egiliminde bulunabildiklerini gostermektedir[39].Erken
ergenlik donemindeki ¢ocuklar bu etkilere daha agiktir. Medyanin bireyleri siddete
yonlendirmesi farkli yollarla olabilmektedir. Heyecan verici siddet igerikli sahneler,
kisiyi heyecanlandirabilir, kisi bu heyecani giinliik hayatina birkac¢ saat veya birkag
giin siire ile aktarabilir. Diger bir yonden ekran ebeveynler veya akranlar tarafindan
uygulanan (belirli kurallar ihlal edildiginde veya ders ¢alisiimadiginda oldugu gibi)

siddeti gosterebilir. Yine diger bir olumsuz etki olarak bunlarin izlenmesi ile bunlarin
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tiretilmesi artmaktadir. Ekrandan izlenilen siddet eylemlerinin bir dezavantaji ise
eylemin siddetinin biiyiikliilk boyutunun (kanama, cekilen agri, duygusal, ruhsal
etkinin) tam yansitil(@)mamas1 veya daha az gosterilmesi ile siddet eylemleri
oldugundan daha 6nemsiz ve degersiz gosterilebilir. Amerikan Psikoloji Dernegi’nin
arastirmasina gore televizyondaki siddet igerikleri ¢ocuklarin agresif davraniglarinin
yaklasik %10’undan sorumludur[39]. Medya bu gibi etkilerle bireylerin degerler
sisteminde degime denen olur ki gocuklar arayis igerisinde olduklar1 ergenlik

doneminde bu degisime oldukca agiktir.

Diger bir toplumsal sorun olan yasa dist madde kullanimi gerek beyin
yapilarmi etkileyerek gerekse bagimliligin yoksunluk bulgularindan dolayr bu
maddelerin arayisina girmek yine gengleri tehlikeli arkadas gruplarina dahil olmaya,
riskli davraniglara itebilmektedir. Ayrica suc¢ olarak islenilen eylem sirasinda da
kisilerin alkol veya madde etkisi altinda olma olasilig1 da yiiksek oldugu bilinmektedir
[48].Genglerin alabilecegi, genglerin ve toplumun uyum ve diizeninin bozulmasina
neden olabilecek bir diger 6nemli psikiyatrik tani ise davranim bozuklugu olup, bu
tan1 yetigkinlerde su¢la iliskilendirilme orani yiiksek olan antisosyal kisilik 6zellikleri

tanisina kismen benzerlik gostermektedir.

Gerek yurt digindan diger milletlerden insanlarin tilkemize gerekse yurt i¢inde
kirsal kesimden kentlere olan go¢ gliniimiiz sartlarinda tilkemizde giderek artan biiyiik
bir sorundur. Bu durum sadece iilkemizde degil tim diinyada SSC sayisinin artmasina
neden olmaktadir. Bunun nedenleri arasinda gog¢menlerin kendileri ile kendi
dinamiklerini ve sosyokiiltiirel sistemlerini tasimalar1, bu tasinmanin ev sahibi olan
toplum, kural ve diizeniyle uyusamayip c¢atigmalarin ortaya c¢ikmasia neden
olmasidir. Ayrica bu ¢atismalardan dolay1 yerli toplumun géziinde gégmenler sapkin
olarak algilanir ve bu durum bir kisir dongii olarak gogmenlerin izole kalmasinin ve
catismalarin devam etmesine neden olmaktadir. Gogmen kesimin gittikleri ev sahibi
toplumun var olan yasal ve ekonomik iizeninde basari ihtimalleri daha diisiik
olmasmin nedeni toplumun ve ekonomisinin kenarinda yer almalari, yine bundan
dolay1 kendi ¢evre ve kiiltiirlerine siginmalaridir[39]. Sadece sosyokiiltiirel farkliliklar

olarak degil, go¢ edilen yerin altyapi, yerlesme plani, is imkanlari fiziksel imkanlarinin
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zorlanmasi1 da issizlik, sokakta yasayan bireylerin artmasi gibi nedenlerle suca

stiriiklemeyi artirmaktadir.

2.3.3. Bireysel Faktorler

Gencin su¢ karigmasina neden olabilecek bireysel nedenler arasinda ilk olarak
yas faktorii gelmektedir. Yasca daha kiigiik olan ¢ocuklarin muhakeme yetisi yeterince
gelismemis olup, dogru ve yanlis1 ayirt etmede zorlanmalar1 daha olasidir. Ayrica,
kiiciik cocugun aileden, gorsel-isitsel veya sosyal medyadan etkilenme olasilig1 daha
yiiksektir. Ergenlik doneminin 6zelliklerinden olan ebeveynleri elestiriye duyarlilik,
bireysellesme arzusu, akranlari tarafindan kabul gérme- begenilme ¢abalar1 ¢ocuklari
riskli kararlar almaya, suga karismaya itebilmektedir. Yasin kii¢iik olmasi bilissel,
duygusal, ahlaki gelisim basamaklarinin tamamlanmamis olmasi da gencin suga
stiriiklenmesine neden olabilmektedir. Yapilan arastirmalarda bireyin yas attik¢a suga

karisma riskinin diistiigii bilinmektedir [49].

Bir bagka bireysel faktorii ise, zekadir. Gencin zeka diizeyinin diisiik olmasi,
akilc1 karar vermesini, dogru ve yanlist ayirt etmesi gibi islevlerin tam olarak
yiriitiilememesine neden olmaktadir. Ayrica donuk veya sinir zeka kapasitesi gibi
gorece daha diisiik zeka seviyeleri (IQ puanlari) de suca karigma ile iliskilidir. Zeka
faktorlinlin yanina ayrica egitimsizligi eklenmesi veya zekadan bagimsiz olarak
genglerin  egitimsiz  kalmasi, yeterli kalitede egitim almamasi, okullarim

tamamlayamamasi da suga siiriklenmesine neden olabilmektedir [43].

Literatiirde salgi bezi anormalliklerinin kisilik bozukluklarina  neden
olabildigi, beslenme seklinin sug ile iligkili oldugu yine benzer olarak androjen
hormonu ile saldirganlik arasinda iliski oldugunu gosteren arastirmalar mevcuttur
[50].Bireyin karar verme ve davraniglarini kontrol edebilmesini etkileyebilecek ruhsal
hastaliga sahip olmas1 diger bir bireysel risk faktoriidiir. Ornegin, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB) tanisina olan genglerin heyecan arayisi belirgin olup
diirtii kontrolii yasitlarina gore daha zayif olabilmektedir. DEHB ve 6zgiil 6grenme
giicliigii (OOG) gibi psikopatolojiler okul devamliligi durumunu yine gii¢ duruma
getirebilmektedir. Okula dolayisi ile egitime devamlilig1 iizerinde olumsuz etkileri

olabilen ruh hastaliklar arasinda yer almaktadir. Okula ve 6rgiin egitim durumunun
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sekteye ugramasi da dolayli olarak gencglerin sucga siiriiklenmesine neden

olabilmektedir.

Bunlara ek olarak, zeka ve egitim seviyesi ile de kismen baglantili olmakla
birlikte karsidaki kiginin niyet, diisiince ve davraniglarini fark etmede sosyal iletisimin
onemli bir parcasi olan sosyal bilisin yeterince gelismemis olmasi durumu da suga
zemin hazirlayabilmektedir. Duygusal anlamda kendinin karsidakinin yerine
koyabilme, karsidakinin gozlerinden hayata bakabilme anlamlarini tasiyan empati
becerisinin yeterince gelismemis olmasi da suga karigma igin risk faktori
olusturabilmektedir. Yetiskinlikte antisosyal kisilik bozuklugunun genglikte
yordayicist olarak degerlendirilebilecek olan kati-duyarsiz 6zelliklere sahip olma
genel olarak tiim insanligin hassas duyarli yaklasabildigi konularda duyarsiz,
umursamaz Ozelliklerde olmak anlamina gelmekte olup bireylerin suca karigmani

anlagilmasina yine 151k tutmaktadir.

Goriildiigii gibi ¢ocuklarin suca siiriiklenmesine neden olabilecek faktorler
cesitli agilardan ele alinabilmektedir, bu giderek artan toplumsal sorunun ¢ok boyutlu
degerlendirilmesi gerektigi asikardir. Bu arastirmada SSC degerlendirilmesinde
bireysel faktorlerden olan sosyal bilis, empati ve kati-duyarsiz 6zelliklerin suca
karisma ile iligkisi ve bunlarin SSC grubundaki olast siddet egilimine etkisi

hedeflenmistir.

2.3.3.1. Siddet egilimi

Siddet ve/veya siddet egiliminin tanimi ve kavrami, ilk ¢aglardan bu yana
hayatin i¢inde olmus, anlasilmaya calisilmis ve arastirmalara konu olmustur. Siddet
defalarca ¢ok farkli goriis ve yaklasimlarla boyutlari, tiirleri, ortaya ¢ikisi, nedenleri;
bakimindan yorumlanmaya ¢alisilmistir. Uzerinde bu denli merak olmasinin nedenleri
bireyi ve toplumu ve toplumlarin gelecegini olumsuz yonde etkileme riskinin yiiksek
olmasindan kaynaklanmaktadir. Milletlerin gelecegini temsil eden 6zellikle cocuklar
olmak tlizere genglerin siddete maruz kalma ve yonelmelerini anlamak oldukca

onemlidir[51].

Siddet, en yalin tanimi ile fiziksel giiciin kotii niyetle kullanilmasi ve/veya

bunun sonucunda zarar ortaya ¢ikmasi olarak bilinmektedir. TDK’ya gore siddet,
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‘kars1 goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma’, ‘kaba gii¢’, ‘duygu ve davranista
asirilik’ olarak ifade edilmektedir[52]. Diinya Saglik Orgiitii (DSO/WHO) tarafindan
ise, ‘fiziksel gii¢ veya iktidarin kasith bir tehdit veya gergeklik bi¢iminde bir baskasina
uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol
acmasi ya da agma olasiligi bulunmasi’ durumu olarak tanimlanmaktadir [53]. Daha
acik orneklerle ifade edilirse, kisiye zarar vermek, canini yakmak i¢in kaba kuvvet
kullanma, haklarin1 ¢igneme, yaralama, incitme, ruhsal veya fiziksel ac1 verme gibi
zor ya da baski uygulayarak bir diisiinceyi kabul ettirme ya da bir eylemi yaptirma
durumu olarak da tanimlanabilir. Bu farkli tanimlar, siddetin farkli boyutlart
olabildigini gostermektedir. Siddet tipleri siniflandirildiginda su alt basliklar karsimiza
¢ikmaktadir:

1. Fiziksel siddet
2. Cinsel siddet

3. Duygusal siddet
4. Ekonomik siddet
5. Siber siddet

Ek olarak, WHO tarafindan 2004’te yayimlanan raporda ise siddet; kisinin
kendisine zarar verme ya da daha agir1 olarak intihar ile ‘bireyin kendine yonelik
siddet’, ‘bireylerin birbirlerine karsi uyguladigi siddet’ ve ekonomik, politik veya
sosyal olarak orneklendirilebilecek olan daha biiyiik gruplarin ya da {ilkelerin siddete

kars1 yonelimlerini kapsayan ‘kolektif siddet’ olarak siniflandirmistir.

Siddet tanimindaki benzerliklere ragmen, bu gergek hayata yansimasi tanimi
kadar net olamamaktadir. Diger bir ifadeyle siddetin bir kism1 veya bazi tiirleri bazi
toplumlarda kabul edilebilir bir durum iken, bazi toplumlarda bir¢ok eylem siddet
kapsaminda kabul edilmemektedir. Siddetin kabul gorebildigi grup ve toplumlarda,
toplumun siddete egilimi daha yiiksek olabilmektedir ve bu toplumlarda siddetin

oniine gegmenin daha zor oldugu beklenmektedir.
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Siddetin uygulanmasi ve maruz kalinmasi ile bireyler arasi sinirlar ve uyum
zarar gorebilmektedir. Bireyler aras1 uyuma ek olarak kolektif siddet gibi daha biiyiik
kapsamlardaki siddetin toplumlar arasi uyumu da bozabildigi gosterilmistir. Ayrica,
bir toplumun i¢inde bireyler arasi uyumun bozulmasi o toplumun kendi i¢inde
uyumunun bozulmasi ile toplumun birligi ve giivenilirligi gibi toplumu bir arada tutun
degerlerin zedelenmesine neden olabilmektedir. Siddetin ciddi olumsuz sonuglar1 ve
genis etki alanlar1 goz 6niine alindiginda, stirecin psikoloji, sosyoloji bilim dallar1 dahil

olmak tizere multidisipliner olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Siddet kavrami bu kadar 6nemli olurken bireyi ve toplumu siddete iten
nedenler de o dlglide 6nemlidir. Bireysel olarak siddet igerikli davraniglar1 incelerken
bireyin kendi ozellikleri, aile yapisi, bireyin sekillenmesine etki eden cevresel ve
sosyal faktorlerin de dikkate alinmasi1 gerekmektedir. Bireysel boyuttaki siddet igerikli
eylemler i¢li tarafindan ailesel, cevre ve medya olmak iizere ii¢ temel baslik altinda
toplanmistir. Cocugun aile icerisinde siddete maruz kalmasi veya taniklik etmesi
¢ocugun davranislari sekillenirken olumsuz 6rnek teskil edebilmektedir. Okul, akran
gibi ¢evresel etmenler de genglerin davraniglarinin sekillenmesi siirecine etki
etmektedir. Ayrica, medyanin insanlar ve o&zellikle c¢ocuklar tizerindeki etkisi
biiyliktiir. Medya tarafindan siddetin mesru gibi gosterilmesi veya siddetin isitilebilir
ve izlenebilir olarak degerlendirilmesi siddet icerikli eylemlerin artmasina neden

olabilmektedir [54], [55].
Siddet ile iligkili diger tanimlamalara asagida yer verilmistir.

Agresyon; kendisine, baska bir canliya veya nesneye zarar verici veya

yaralayici bir davranis sergileme durumu olarak tanimlanmaktadir [56].

Ajitasyon ise kisinin ve ¢evresindekilerin giivenligini tehlikeye sokan, tibbi

bakimi engelleyen, islevselligi bozan sesli, sozlii ve motor davraniglar kiimesidir [56].

Saldirganlik, ‘saldirgan olma durumu’, ‘saldirgan bi¢imde davranma’ veya ruh
bilimindeki tanimi olarak ‘bireyin kendi diisiince ve davranislarini zorla karsindakine

benimsetme ¢abas1’ olarak tanimlanmaktadir [55].
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Proaktif saldirganlik bir niyet dogrultusunda uygulanan eylem olup, ¢almak,
alay etmek, korkutmak gibi amagclarla uygulanabilir iken reaktif agresyon niyetli bir
sekilde gelismeyen ve genellikle engellenmeye-ketlenmeye karsi olan agresyon olarak

tanimlanabilir [57].

2.3.3.1.1. Cocuklarda siddet egilimi

Ergenlik donemi baslig1 altinda tartigildig: lizere, bu donemde geng kendini,
ailesini, ¢evresini ve toplumu sorgulamaya baslamaktadir. Bir gencin kendi benligi ve
kimliginin tekrar olugmasi siireci ergenlige kadar edindigi tiim gergeklik ve dogrularin
yikilip kendine 6zgii bir kimlik ve kisilik gelistirebilmesi ile miimkiin olacaktir.
Gencin kendi ile verdigi bu savas, kendi i¢cinde bir kaosa neden oldugu gibi aile, akran
ve toplumun diger unsurlar1 olan ¢esitli ¢evresel faktorlerle de ¢atigmaya neden
olabilmektedir. Bu ¢atigsmalar bazen ailede veya gencin etkilesim igerisinde oldugu
okul gibi diger sistemlerde zorluk yasanmasina neden olabilmekte, diger bireyler
tarafindan tolere edilmesi, katlanilmasi ve basa ¢ikilanabilmesinde zorluklar meydana
getirebilmektedir. Gerek ergenin kendi igindeki gerekse gevre ile olan bu ¢atismalar
genci siddet egilimine siiriikleyebilmektedir. Benzer olarak bu dénemde yasanan stres
kaynaklar, gengleri kendine zarar verme veya intihar girisimi olmak {izere problemli -
riskli ve siddet igerikli- davraniglara siiriikleye bilmektedir [58].Bu ¢alkantili donemde
geng kendi icerisinde psikolojik, sosyal , biyolojik olarak uyumsuzluk igerisinde olup,
bunlarla bas etmeye ¢alisirken bilingli ya da bilin dis1 diizeyde siddet egilimine ve
bunun daha somut digsa yansiyan yiizii olarak davranig problemlerine
bagvurabilmektedir [59].Artan davranig problemleri bir kisir dongii olarak ergenenin
sosyal iliskilerini olumsuz etkilemekte; gencin sevgi ve sefkate ihtiyacinin arttigi bu
dénemde gencin ebeveynlerinin sert tutumlar ile karsilagsmasi ise durumu daha da
karmasik bir hale getirmektedir. Ergenlik doneminin kendisinin neden olabildigi bu
problemli davranislar ayn1 zamanda ergenlik doneminin saglikli olarak gecirilmesine

engel olabilmektedir.

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5[(Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1-5(DSM-5)]’ye gore sadece eriskinlikte
konulabilecek bir tan1 olan antisosyal kisilik bozuklugunun suga karigsma ile iliskili

oldugu bilinmektedir. Cocuklarda bu tan1 kullanilamamakla birlikte, tan1 kriterlerine
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bakildiginda benzer o6zellikler ve Oriintiilerin oldugu, yapilan arastirmalarda
cocuklukta davranim bozuklugu (DB) tanisi almanin eriskinlikte antisosyal kisilik
bozuklugu tanisi ile iligkili olabildigi bilinmektedir [60]. DSM-5" e gbre davranim
bozuklugu tani kriterlerini karsilayan veya esik alti davranim problemleri sergileyen
ergenlere miidahale edilmemesi halinde oncelikle ergenin kendi benligi, hayat1 ve
toplumun diizeni tehlikeye girebilmektedir. Ergenlik donemindeki davranigsal
problemler, okula devam etmeme, evden kagma, madde kullanimi, kural ihlalleri gibi
su¢ unsuru olarak nitelendirilebilecek davramislarin  gérmezden  gelinip
onemsenmemesi halinde hem saldirganlik, cinsel istismar, gasp, cinayet gibi siddet
igerikli suclar hem de mal giivenligine kars1 olan ¢alma, kundaklama, soygun gibi

suglar ergenlik doneminde artig gosterdigi saptanmistir [61].

Anti-sosyal kisiligin 6zellikleri, daha kiigiik yaslarda DB tanisi ve bunlarin disa
yansiyan goriinimii olan siddet igerikli eylemlerin ergenlerce resmi kurum ve
kurallara karsi islenilmesi halinde bir ergen SSC tanimini Karsilasabilmektedir.
Alikasifoglu ve ark., on ii¢ yas oncesi siddet igerikli davranimi olan ergenlerin
yetiskinlik ¢aginda siddet gosterme ve suga karigma riskleri yiiksek oldugunu; ancak
15-16 yas civar1 genglerin siddet davranislarinin genellikle heyecan arayisi nedeni ile
oldugu ve kalict olmadigini, daha ¢ok akran gruplar ile birlikte goriildiigiinii

bulmustur [62].

Siddetin mal giivenligine kars1 islenmis hali olarak sayilabilecek hirsizlik baska
birinin herhangi bir seyini izin almaksizin kullanma, nesneden ¢ikar saglamaya
calisma cabasi olarak degerlendirilmistir [63]. Cezaevlerinde hirsizlik nedeni ile kalan
cocuklarin hiperaktivite, ige kapanma 6fke kontroliinii saglayamama gibi sorunlar
yasadig1 bilinmekle birlikte sonuglart diisiinmeden sadece keyif veren tarafa
odaklanma, diirtiisel hareket etme, sosyal yeti eksikligi gibi durumlar da
goriilebilmektedir [64] .

Bireyin siddet egilimini gosterebildigi bir sug tiirii olan vandalizm, bireysel
veya kamusal alanda sahsa veya mala zarar verme olarak tanimlanabilir[65].Bu
konuda Burcu ve ark. tarafindan yapilan bir ¢alismada, ergenlerde vandalizm ile
ergenlerin bir akran grubuna dahil olmaya verdikleri 6nem arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir iliski bulunmustur [66].
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Literatiirde hirsizlik sugunun bireyin kendisine yonelik bir saldirganlik
gostergesi olabilecegi de savunulmustur. Diinyanin iyilikler igerisinde olmasina
karsin, reddedilme ve basarisizliklar i¢erdigini gosterme amaciyla simgesel bir girisim

oldugu ¢ikarimlari yapilmistir [64].

Yukarida bahsedildigi gibi siddet egiliminde olma gencleri suglara
stiriikleyebilmektedir. Genglerin suga siiriiklenmesine neden olan bireysel faktorlerden
olan gencin sosyal bilis seviyesinin, empati diizeyinin ve kati-duyarsiz 6zelliklerin
siddet egilimi etki edip etmedigi ve bunlar arasinda iliski bu arastirmanin merak

konusu olmustur.

2.3.3.2. Sosyal bilis

Insanoglu ilk caglardan bu yana digerleri ile siirekli etkilesim icerisinde olan
sosyal bir varliktir. Bu etkilesimler anlagsmayi artiran, ortak payda iizerinde
toplanabilesine olanak saglayarak bireyler arasindaki iliskiyi kolaylastirmaktadir.
Kisinin karsisindaki ile ortak anlam ve baglamda bulusabilmesi sosyal iletisimin,
insanligin ve toplumlarin gelismesinin en temel tasidir. Bu sosyal etkilesimler, bebegin
dogumu ile baslar, anne ile olan ilk sosyal giilimseme ve taklit gibi ebeveyn- bebegin
karsilikli uyumlanmasi ile gelismektedir. Uygun sosyal etkilesim icin dil, hafiza,
dikkat gibi temel biligsel islevlerin yaninda ‘sosyal bilis’ olarak adlandirilan daha 6zel
ve Ustiin zihinsel yeteneklerin dahil oldugu bir siirecin gelismesi gerekmektedir. Bu
yetenek, kisilerin diger insanlarin zihinsel siireglerini anlamasin1 ve karmasik sosyal

durumlarla bas edebilmesini saglar.

Sosyal bilig, kisinin digerinin zihninin kendisinden farkli oldugunu
anlayabilme, digerinin diisiince, inan¢ ve niyetlerini tahmin edebilme ve/veya fark
edebilme, karmasik sosyal c¢evre ile etkilesime girebilme ve bu etkilesimin yeterli
diizeyde yorumlayabilme yetenegi olarak tanimlanabilir [67]. Diger bir bakisla sosyal
bilis; ilgili bilgileri tanima, manipiile etme, bunlara goére davranma yetenegi olarak
tanimlanan bir semsiye terimdir ve sosyal sinyallerin algilanmasini isleyen ve bu algiy1

motivasyon, duygu ve uyarlanabilir davranisa baglayan sinir sistemi gerektirir[68].

1995°te Bartsch ve Wellman zihin kuraminin 4 temel yapitasi oldugunu ifade

etmistir. Ilk olarak cocugun oznel veya nesnel, iceriden veya disaridan,

28



gozlemlenebilen ya da zihinsel durumlarin oldugunu ayirt etmesi gerekmektedir.
Ikincisinde igten gelen durumlarin disaridan etkilenebildigini anlamasi, daha sonra ise
davraniglar ve agikca goriinen gercek arasinda farklarin olabilecegi ve en son olarak
aym durumlar1 baskalarinin farkli sekillerde yorumlayabilecegini anlamasi ile bu

slirecin gelisimi tamamlanmaktadir [69].

Sosyal bilisin giinliik hayatimiza etkisi, yoklugu ya da yeterince gelismemis
olmasi ile sosyal iligkilerin ve bireyin sosyal hayati ile iletisiminin yeterince etkin
olamayist ile de anlasilabilmektedir. Sosyal bilisin olusmamis ya da yeterince
gelismemis olmasinin en bilinen 6rnegi otizm spektrum bozukluklaridir. Otizmli bir
bireyin sosyal yasamda ne kadar zorluk ¢ektigi asikardir. Bu zorluk kendi diinyasinda
olma halinden ve diinyayr digerlerinin gozlerinden yorumlayamamasindan
kaynaklanmaktadir. Diinyanin digerlerinin gozlerinden yorumlanamamasina mecaz,
deyim, kinaye, ima ve niyetin anlagilamamasi ve szel olmayan iletisim parcalar1 olan
mimik, jest, beden dili ve davranislardan ¢ikarimda bulunamamasi gibi durumlar

ornek olarak verilebilir [68].

2.3.3.2.1. Sosyal bilisim gelisimi

Sosyal bilisin gelisimi ¢ocuklarda yasla birlikte gelisme gostermektedir.
Yaklasik 9 aylik zaman diliminde olusan ortak dikkat ve onciil anlatim igaretlemesi
bebeklerde sosyal bilis gelisiminin ilk basamaklari olarak degerlendirilebilir[70]. 14.
aydan itibaren empati gelisiminin Onciilleri olan baskalarmin duygularini ve

duygularin davranislara yansimasini anlama baslamaktadir.

Sosyal bilisin gelisimi sirasinda ¢cocuklarin; diger insanlarin da bir zihne sahip
oldugunu bilme, bu zihnin kendisinden farkli oldugunu ayirt edebilme asamalarindan
gecmesi gerekmektedir. Bu ayirt edebilme cocugun igerden veya disardan gelen
uyarilar gozlemledigi durumun zihinsel durumdan farkli olabilecegini anlamasi ile

basladig1 varsayilmaktadir[69].

Gormenin bilmeye kilavuzluk ettigi yaklasik 18 ay civari ¢ocuklar tarafindan
fark edilmeye baslanmakta; ancak bu prensip 3 yasindaki ¢ocuklar tarafindan tam
olarak gelismeye baslamaktadir[71].Goriintii ile gercek arasindaki fark ise, yaklasik 4

yasindaki cocuklar tarafindan anlasilabilinir. Bu donemde, ¢ocuklar farkli insanlarin
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aynt durum ile ilgili farkli fikirlerini akilda tutabilmektedir. Bu yetenek, zihin
kuraminim belirgin sekilde gelistigini gdstermektedir[72]. ikinci diizey kasitlilik olarak
tanimlanan bir kisinin digeri hakkindaki diisiincelerini anlayabilme becerisi ile 6-7 yas
civari kazanilir. En iist diizey zihin kurami becerisi olarak goriilen gaf anlayabilme ise

kiz ¢ocuklarinda 9 yasta erkek ¢ocuklarinda ise 11 yasta gelismektedir.

Baron-Cohen & Swettenham (1997), zihin kuramini 14 alt baglik altinda

stralamiglardir;
1- distinsel/ fiziksel ayrimi yapma
2- zihin le ilgili islevleri anlama
3- goriinen ile gerceklik arasinda ayrim yapma
4- vyanlis inang testlerini basarma
5- “gorme bilmeye neden olur” prensibini anlama
6- diistinsel siireglerle ilgili kelimeleri anlama
7- distinsel siireglerle ilgili kelimeleri konusmada kullanma
8- sembolik oyun oynama

9

karmasik duygulara neden olan siire¢leri anlama
10- istek ve diisiinceleri anlama, bakislar ve gozlerin kullanimi

11-yapilan bir davranmisin bilerek ya da bilmeden sergilenip

sergilenmedigini anlama
12- kandirmacalar1 anlama
13- mecazi ifadeleri anlama

14-konugma igerisinde neden-sonu¢ iliskisini kurma veya bunu

anlama[73].

Tanimlandig1 {izere, ¢ocuklarda gelisimi ve alt basamaklar1 ile sosyal bilig

karmagik bir kavramdir. Sosyal iletisimin mihenk tasi olan sosyal bilis; bagkalarinin
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niyetlerini anlayabilme, zihnin varligimi fark etme, gercek dis diinya ile baglanti
kurabilme, diisiince ile gercek diinyay1 ayirabilme ve ayrica duygusal deneyimler ve

gercekleri anlamlandirmada zihnin araci olmasi asamalari ile gelismektedir [74].

Sosyal bilis; yiizlerden duygu ifadeleri tanima, gozlerden zihin okuma, gaf
hikayeleri, ima, yanlis inan¢ gibi kimi gorsel kimi isitsel kimi ise karikatiirize olan

cesitli testlerle dlgiilebilmektedir [75].

Sosyal bilisin tarihsel gelisimi incelendiginde ilk goriisler Piaget tarafindan
ortaya atilmigtir. Piaget, ¢ocuklarin bilissel agidan ben merkezci olarak gelistigini
savunmaktadir. Bu yaklasima gore, ¢ocuklar baskalarinin kendinden baska bakis
acilar1 olabilecegini bilmemektedirler. Cocuklarin bagkalarinin algisal, duygusal
varhgmi kazanmasi asamali bir sekilde yasla birlikte gelismektedir [76].Bilim
insanlar1 sosyal bilisin anlagilmasina ikinci bir dalga olarak {istbilis gelisimine iliskin
yaklasimlart ile katki saglamiglardir. Kisisel bilgiler, benzerlikler ve farkliliklar da
istbilisin parcasit olarak goriilmektedir. Sosyal bilisin ilerlemesine Premack ve
Woodruf’un sempanzelerle yaptiklar1 calisma ve 1983 yilinda cocuklarla yapilan
‘beklenmedik yer degisikligi’ testi katki sunmustur; bu c¢aligmalar sosyal bilisin

anlasilmast i¢in diger bilim insanlarina 6rnek olmustur [77].

2.3.3.2.2. Sosyal bilis ve siddet egilimi

Karsidaki kisinin niyetini anlama, onun davranislarinin yorumlayabilme gibi
sosyal bilis parametrelerinin anlagilamadigi ya da gerektigi kadar etkili
yorumlanamadig1 durumlarin kisiler arasi ¢atismaya bu, catismanin da sozel veya

fiziksel siddetin ortaya ¢ikmasina olabilecegi diistiniilmektedir[78].

Literatiire bakildiginda, sosyal bilis ve siddetin iligkili olabilecegini gdsteren
bazi ¢aligmalar mevcuttur. Akranlar tarafindan yiiksek veya diisiik saldirgan 6zellik
gosteren olarak iki gruba ayrilan suca karismis erkek ergenlerle yapilan bir ¢alismada,
katilimcilara perspektif alma, ahlaki yargilama ve kisi algisi 6l¢timleri uygulanmistir.
Bulgularda suclularin saldirgan davranig gosterme ile perspektif alma arasinda anlamli
diizeyde ters yonlii iliski bulunmustur. Yiiksek diizeyde saldirgan suclularin diisiik
diizeyde saldirgan suglulara oranla bagkalarinin bakis acilarin1 daha az

algilayabildikleri saptanmistir[79]
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Yapilan arastirmalar ile, ¢ocuklarin yaslan ilerledik¢e proaktif saldirganligin
yerini reaktif saldirganliga biraktifi ortaya konmustur. Saldirgan olan cocuklarin
akranlar1 tarafindan daha fazla kabul gordiikleri ve proaktif saldirganlik 6zelligi baskin
olanlarin, reaktif saldirganlik ozellikleri gosterenlere kiyasla daha fazla arkadasi
oldugunu gosteren ¢aligmalar mevcuttur. Ilerleyen yaslardaki saldirganliga, siddete
maruz kalmanin yaninda kismen sosyal biligin de etki ettigi diisiiniilmektedir. Siddete
tanik olmanin, siddeti taklit etme ve sosyal bilisin siddet icerikli duygu, diisiince ve
deneyimlere maruziyeti iizerinden c¢ocuklarin saldirgan davraniglarina tizerinde

etkisinin olabildigi gosterilmistir[80].

Bu konuda yapilan bir baska calismada, siddete maruz kalma oykiisi
cocuklarda 12 yasina kadar saldirgan davranislar1 ongdrmiis olup, sosyal bilis lizerine

etkilerinin sadece daha ileri yaslarda belirgin oldugu bulunmustur[80].

Aralikli patlayic1 bozukluk (APB) tanist olan, diger psikiyatrik bozukluklari
olan ve saglikli kontrol olmak iizere {i¢ grup cocuk iizerinde yapilan bir arastirmada
ise, tim cocuklara sosyal-duygusal bilgi isleme hikayeleri okunup, bu hikayeler
hakkinda soru sorulmustur. Aralikli patlayict bozuklugu olan ¢ocuklarin diismanca
atif, saldirganlik gegmisi, olumsuz duygusal tepki 6l¢iim sonuglar1 hem psikiyatrik
bozuklugu olan hem de saglikli kontrol grubuna kiyasla anlamli diizeyde farkli
bulunmustur. APB tanili ¢ocuklar sosyal durumlar i¢in daha az uygun olumlu yanitlar

vermistir [81].

2.3.3.2.3. Suca siiriiklenen ¢ocuk ve sosyal bilis

Karsisindakinin niyetini anlayabilme, davraniglarini yorumlayabilme olarak
tanimlanan sosyal bilis, yeterince gelismediginde; bireyler arasi anlagmazlik, Kisiler
arast iliskilerde bozulma gibi etmenler iizerinden suca karismaya neden olabildigi 6ne

stiriilmiistiir [75].

Sosyal biligin sug ile iliskisinin degerlendirildigi bir ¢alismada, bir cocuga karsi
cinsel sug isleyen ¢ocuk suglular, magdurun akran veya yetiskin olan genglere gore
kiyaslandiginda daha diirtlisel olduklar1 bulunmustur. Genel sug isleyen, cinsel sug
isleyen ve sug islemeyen erkek ergenler kiyaslandiginda ise, cinsel sug isleyen erkek

ergenlerin en yiiksel diirtiisel 6zelliklere sahip olduklari bulunmustur[82].
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Erkek ergen cinsel suglular ile cinsel su¢ dist suga karigmis olan erkek
ergenlerin karilastirildigr bir meta-analiz ¢alismasinda, ¢ocuklukta fiziksel-cinsel
istismara maruz kalma, anti sosyal ozellikler, psikopatoloji varligi, aile sorunlari,
biligsel yeterlilik seviyeleri suga karigsma i¢in risk faktorleri olarak degerlendirilmistir.
Ergenlik donemindeki cinsel suglularin diger suclulara gore, madde kullaniminin daha
az oldugu, antisosyal 6zellikleri sergiledikleri ve daha az su¢ ge¢misi 6ykiisii oldugu
bulunmustur. Cinsel istismar Oykiisii, cinsel siddete, pornografiye maruz kalma gibi

faktorlerin ise suga karismada etkili oldugu saptanmistir[84] .

2.3.3.3. Empati

Glinliik hayattaki insan iliskilerin devamliligini, biitiinliiglinii kisinin kargidaki
tarafindan anlagilmis olmasi saglar. Kisi hayata ayni pencereden bakamadigi, ortak
paydada bulusamadigi, duygu ve diisiincelerinin karsidaki tarafindan anlasilmadigi,
yine bunlarin karsi taraftaki kisiye ayni oranda yansimadigini fark etmesi halinde
iletisimin devamini saglamak o kisi i¢in zorluk teskil edecek ve iletisime devam etmek
icin motivasyonu olmayacaktir. Bu baglamda empati, insan iliskileri ve iletisiminin
temel kavramlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Karsidaki kisi tarafinda
anlasilmanin kisiyi yalniz hissetme, degersiz hissetme ve 6z saygi distikligii gibi

durumlara kars1 korudugu da diisiiniilmektedir[85] .

Tanimsal olarak degerlendirildiginde, empati Yunanca ‘empathia’dan kdken
almakta ‘em’ ekinin karsilig1 “..in i¢inde, igerde’ iken ‘pathia’nin anlami ise hissetmek
demektir[85]. TDK’ye gore empati ‘duygudaslik’ ifadesi ile tanimlanmakta olup,
birisinin karsidaki ile ayni duyguyu paylasmasi olarak tanimlanabilir[86].Empati
kavrami ilk defa 1897°de Theodor Lipps tarafindan ‘bir insanin kendisini karsidaki
nesneye yansitmasi, kendini onun i¢inde hissetmesi ve bu yolla o nesneyi igine
alarak/6ziimseyerek anlama siireci’ olarak kullanilmistir [85].Diger bir tanim olarak
empati, zihin kuraminin duygusal bileseni olup, diger kisilerin i¢inde bulunduklari

duygusal durumu ve hislerini bilebilmeyi kapsamaktadir[87].

Empati ile iliskili olarak ortaya ¢ikan her iki tanim da empati kavramini gok
boyutlu degerlendirmek i¢in 6nemlidir. Terapistin hasta ile arasinda gelisen iligskinin

son noktasini vurgulayan ‘empatik anlayis’ terimi terapistin siire¢ sonunda ulagmis
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oldugu anlayis seviyesini kastetmektedir [88]. Diger bir 6nemli ifade olan ‘empatik
olma’, terapistin hastanin i¢ diinyasi ile ilgili es duyumunu sozel ifadelerle belirttigi

bir durumdur [89].

Empati, karsindakini anlamak olmakla birlikte bu anlama sadece o anki
yasanan deneyimle ilgili duyguyu paylasmak olmay1p, kisi kendi gegmisinde yasamis

oldugu benzer duygular1 hatirlamak, onlar1 ortaya ¢ikarmakla da olmaktadir[85].

Empati tizerine yapilan noroanatomik ¢alismalar ile, baska birinin yasadigi
agr1, agr1 kendimizin oldugunda etkin olan ve agrinin duyusal bilesenini iglemleyen
bazi noral aglar aktive ettigi gosterilmistir. Kargidaki kisinin agrisina tanik olmanin
aynt es zamanli olarak somatosensoriyel islemlemeyi de aktive ettigi

gosterilmistir[85].

Literatiirde empatinin farkli alt boyutlarinin oldugu tartisilmakla birlikte en cok
kabul goren biligsel ve duygusal empati olarak iki alt boyutunun oldugu yoniindedir.
Bilissel empati karsidakinin duygusunun anlasilmasini ifade etmektedir. Karsidakinin
duygusunu dogru olarak degerlendirme yetisi olup bu empati tiirtinde kisi, karsidakini
anladig@ini paylasmak zorunda degildir[90]. Duygusal empati ise, karsidakinin yasadigi
duyguyu hissetme ve bu duyguya en uygun tepkiyi verebilme olarak tanimlanabilir

[91]. Bu 6gelerin birbiri ile etkilesim igerisinde oldugu diisiiniilmektedir.

Duygusal empati, bireylerin tanidiklar1 kisilere veya yabancilara karsi
ozverilice eylemlerde bulunmasi i¢in igsel bir gii¢ olusturmaktadir. Bununla birlikte
literatiirde duygusal empatinin siddetin bastirilmasinda 6nemli bir etmen olabilecegi
yer almaktadir. Duygusal empatinin biligsel empatiden daha once gelistigi

diistiniilmektedir[91] .

Empati karsidaki kisinin duygusunu anlayabilme, hayata digerinin
gozlerinden, duygularindan bakabilme olarak alindiginda, bireyin karsidakinin
duygusunu tam olarak anlayabilmesi i¢in onun mimik, jest ve davraniglarini analiz
etmesi veya konugmadaki vurgusunu fark etmesi gerekmektedir. Bu ayirt etme sosyal
bilis ile ilgili olup otizm gibi sosyal bilisin kismen veya yeterince gelismedigi

durumlarda kisi karsidaki ile tam anlamda empati kuramamaktadir[92].
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2.3.3.3.1. Empatinin gelisimi

Bebeklerin anne ile siirekli etkilesim igerisinde olduklari, tipik gelisen
bebeklerin dogumdan kisa bir siire sonra annesinin sesine ve yiiz ifadelerine tepkKi
verdikleri bilinmektedir. Bu tepkiler bebegin biiyiimesi ile gelismektedir. Bilissel
empatinin gelisimi ise daha uzun siirede meydana gelmektedir. Okul 6ncesi donemde
Piaget ve Freud’a gore ¢ocuklar ben merkezci olup, empatik tepki i¢in yeterli biligsel

gelisime sahip degildirler[93], [94].

Yaklasik 1 yasa kadar olan donemde bebeklerin empati ile iligkili olabilecek
duygu ve davraniglar1 incelendiginde, ilk bir haftada birinin aglamasina karsilik
verdigi, 6 ay civarinda ise aglayan yasitlarina ilgi gdsterebildikleri
bilinmektedir[95].Cocuklar 1-2 yas civarinda digerinin {ziintili oldugunu
anlayabilmekle birlikte, kendisinden farkli ihtiyaglar1 olabilecegi ¢ikarimini
yapamadig1 i¢in uygun tepkiler verememektedir. Ug yasindan itibaren diger insanlarin
diisiincelerinin kendi diisiincelerinden farkli oldugunu, herkesin kendi bakis agisi
oldugunu fark etmeye baslarlar. Cogu toplumda okul baslangici olan 6 yas civarinda
olaylar1 bagkas1 agisindan gérme ve buna uygun davranabilmeye baslamaktadirlar.
Soyut diisiinmenin de yine bu déonemde baslamas: ile yanlarinda olmayan insanlarin
baslarma gelenleri de algilayabilirler. Cocuklar 10-12 yas civarinda tanimadiklari
kisilere de empati duyabilirler. Kiiresel 1sinma gibi tiim diinyay1 ilgilendiren konular

hakkinda diistinmeye baslayabilirler[96].

2.3.3.3.2. Empati ve siddet egilimi

Ozellikle duygusal empatinin siddet igerikli eylemler ile ters yonde iliskili
oldugu bilinmektedir. Kisi karsidakini anlayabildik¢e, hayata onun agisindan
bakabildikce kisiler aras1 yasanan catisma orami diisecek veya bu catismalar daha
saglikli bir sekilde yorumlanabilecektir. Bu saglikli yorumlama da kisilerin siddet

igerikli davraniglarinin azalmasina yardimci olabilecektir[97], [98].

Olumlu sosyal davraniglar veya baskalarina yarar saglama niyeti ile
gerceklestirilen yardim etme, bagis yapma , is birligi yapma, goniilliiliik gibi prososyal
davraniglar1 gergeklestiren kisilerin empati diizeylerinin daha yiiksek oldugu

bilinmektedir [99]. Tersine, saldirgan ve antisosyal davranislar sergileyen bireylerin
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empati diizeyinin daha disiik oldugu bilinmektedir[100].Saglikli kontroller ile agresif
davranig sergileyen c¢ocuklarin empati diizeylerinin karsilastirildigi ~ baska bir
caligmada, saglikli  kontrollerin  empati  diizeyi daha yiiksek olarak
bulunmustur[97].Erkek ergenler tizerinde zorbalik ve empatiyi arastiran bir ¢alismada,

zorbalik davranisinin empati seviyesi ile iliskili bulunmustur [101].

Empati ve siddet konusunda yapilan ¢alismalar incelendiginde, diisiik empati
seviyesinin kisilerin siddet igerikli davranislara yatkin hale getirebildigi gosterilmistir.
Diisiik empati seviyesi dogrudan ve dolayli olarak siddet egilimi tizerinden genglerin

suca siiriiklenmesine neden olabilmektedir.

2.3.3.3.3. Suga siiriiklenen cocuk ve empati

Empati ve sugun tanimlari goz 6niine alindiginda suglu olma durumu ile empati
arasinda ters yonde bir iligki beklenmektedir. Nitekim literatiirdeki bazi ¢alismalar da

bu iliskiyi destekler niteliktedir.

SSC ve suga karigmamis cocuklara empati Olceklerinin uygulandigt bir
calismada suclu ¢ocuklar digerlerine kiyasla 6nemli 6l¢iide daha fazla olgunlasmamis

rol sergileme, mantiksal bilis ve ahlaki akil yiiriitme sergilemislerdir [102].

Geng suglularda kendi bildirdikleri suglar, ¢ocuk-yetiskin ve ¢izgi karakterin
yiizlerini tanima ve empati diizeyleri arasindaki iliskiyi inceleyen bir ¢alismada
yetigkin yiiziindeki 6fke ifadesi ile fiziksel siddet, hirsizlik ve vandalizm dahil olmak
tizere kisinin bildirdigi suca yonelik davraniglar arasinda orta derece pozitif iliski
bulunmustur. Cocuk yiizlerindeki ifadeyi tanima ile kendi bildirdikleri fiziksel siddet
eylemleri arasinda orta derecede ters bir iligki saptanmistir. Cocuk yiizlerindeki
duygularin spesifik ifadeleri olarak ifadeyi tanima yetenegi, korku ve kendisinin
bildirdigi fiziksel siddet eylemler arasinda ise orta diizeyde ters yonde iliski
bulunmustur. Cocuk ylizlerindeki korku ifadesini tanima yetenegi ile baskalarinin
duygusal deneyimleriyle empati kurma yetenegi arasinda orta diizeyde pozitif yonde
bir iligki bulunmustur. Olumsuz ifadeler olan korkulu ve {lizgiin ile kizgin ve iizgiin
ifadeler arasinda sirasiyla giiclii ve orta diizeyde iligkiler bulunmustur. Ayrica
baskalarinin duygusal deneyimlerine empati kurma yetenegi ile kendi bildirdigi suglu

davranig eylemleri arasinda giiclii bir ters yonde iliski bulunmustur. Bu arastirma
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sonuclart yiizdeki duygu tanima, empati ve su¢ arasinda baglantt oldugunu

desteklemektedir[103].

Yetiskinlerde yapilan bir baska calismada, gozetim altina alinmis cinsel
suglular, cinsel olmayan suglular ve suglu olmayan kontrollerin kiyaslanmis; cinsel
suglularin 6fke, tiksinti, saskinlik ve korku gibi yiiz ifadelerini tanimada daha az
basarili bulundugu saptanmistir. Duygusal empati diizeyinin, duygu ifadelerinin dogru

olarak taninmasi ile iligkili oldugu saptanmistir [104].

Ulkemizdeki yetiskin suclularla yapilan bir arastirmada ise, cinsel sug islemis
bireylerin empati diizeyleri su¢ islememis olanlara gore daha diisiik bulunmustur.
Diger sug diizeyleri tipleri ile sug¢ islemeyen bireyler arasinda empati Sseviyesinde

anlamli farklilik tespit edilememistir [105].

Ulkemizde yapilan suclu ve suglu olmayan ergenlerin katildigi empati
diizeylerinin dort farkli boyutta (perspektif alma, fantezi, empatik ilgi, kisisel sikinti)
inceleyen bir ¢alisma suglu olmayan ergenlerin empati diizeylerinin suga yonelen

ergenlere oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir[106].

2.3.3.4. Kati-duyarsiz ozellikler (KD)

Toplumda siddet egiliminin artmasi nedeni ile bu durumun nedenlerini
anlamak ve engellemek 6nem tasimaktadir. Siddetin bir¢ok nedeni olabilmekle birlikte
bireysel nedenlerinden olumsuz kisilik 6zellikleri siddete yol agiyor olabilmektedir.
Bu olumsuz kisilik 6zelliklerine zararh aligkanliklar, ¢ikarlar1 dogrultusunda bencilce
hareket etme, digerlerinin haklarina saygi duymama gibi Ornekler verilebilir. Bu
olumsuz kisilik 6zelliklerinde daha once tartisildig1 gibi yeterine gelismeyen sosyal

bilis, empatinin yan1 sira kati-duyarsiz 6zelliklere sahip olma da eklenebilir [107].

Erigkinlik doneminde, sug isleme ile iliskili olan antisosyal kisilik bozuklugu
gelismesi yordayabilecek olan kati-duyarsiz 6zelliklere dikkat ¢ekmek i¢in DSM’de
DB tanisinin bir alt 6zelligi olarak ‘topluma yararli duygularin sinirli olmasi ile giden’
ifadesi eklenmis ve bu 6zellikleri tasiyanlarin belirtilmesine 6nem verilmistir. Bu ifade
ile toplumsal norm ve kurallar ile baskalarinin haklarini ¢igneme ve bunlarda israrci

davraniglar kastedilmektedir. DSM’de bu durum baskalarinin  duygularini
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umursamama ve aldirmama olarak belirtilmistir. Bu kisiler soguk ve aldirmaz olarak
tanimlanmistir. Bu eklentiden kati-duyarsiz 6zellik gostermenin davranim problemleri

ile iliski oldugunu ¢ikarmak yanlis olmayacaktir [108].

KD o6zellikler, tamiminda da gegtigi gibi iki bilesenden olugmaktadir. Kati
bileseni, davraniglarda empati yetersizligi, suc¢luluk duymama ve kotii davranislar
yiziinden pismanlik duymama boyutlarint igerirken; duyarsizlik bileseni ise
davranigin diger insanlarin duygularini 6nemsememe ve kendi performansinin iyi ya

da kotii olup olmadigini umursamama boyutlarini igerir [107].

DB tanisinda bu ek 6zelligin olmas1 durumunda ¢ocuklarin duygusal, biligsel
ve kisilik Ozellikleri acisindan digerlerinden farkliliklar gosterdigi, prososyal
ozelliklerin kisitli oldugu ve daha kararli ve siddetli davranis sorunlari, suga yatkinlik

ve saldirganlik sergileyebildikleri gosterilmistir[107].

TDK tanimima gore kati, ‘hosgoriisiiz, acimasiz, merhametsiz, zalim olan’
anlamlarma gelmektedir. Duyarsiz kelimesi ise ‘duyarli olmayan’ olarak
tanimlanmaktadir. Duyarli ise ‘dis etkenlere karsi duyarligi olan, duygun, hassas’
tanimlanmaktadir. Bu anlamda, duyarsiz kelimesi; dis etkenlere karsi duyarliligi
olmayan, hassas olmayan olarak tanimlanabilir[109]. Bu tanimlamalardan da
cikarilabilecegi gibi, KD o&zellikleri olan bireyler diger kisilerin yasadiklarini
hissetmeme, umursamama, pismanlik/vicdan azabi duymama, sig/yiizeysel ya da
yetersiz duygulanima sahip olma, sugluluk hissetmeme, empati yapamama gibi

iletisimleri ve sosyal hayat1 zorlayabilecek karakterlere sahip olabilmektedirler [110].

2.3.3.4.1. Kati-duyarsiz ozellikler ve siddet egilimi

Yapilan arastirmalarda kati-duyarsiz ozellikleri olan DB tanili ¢ocuklarda
saldirganlik, siddetli davranim sorunlari, suca karigma daha sik goriilmektedir
[111].Bu o6zelliklerin %42-68 oranda genetik gegisli olabilecegini gdsteren ¢alismalar
da mevcuttur. Genetik gecis olmasa bile ebeveynlerin mizag¢ ve kisilik 6zellikleri,
anne-baba-¢ocuk etkilesiminde kati-duyarsiz Ozelliklerin sergilenmesi, tutarsiz ve

soguk davranmalart  bu Ozelliklerin ¢ocuklarda gelisimi i¢in risk faktori
olabilmektedir [112], [113].

38



Cesitli arastirmalarda KD 6zelliklerine sahip olmanin saldirganlik, siddetli
antisosyal davranislar ve kalici sugluluk ile iliskili oldugu bulunmustur. Diisiik saygi
diizeyi, korku duymama, heyecan ve korku arama yine KD ile iliskili bulunan
Ozelliklerdir [4], [114]. Ergenlerin KD 6zellikleri antisosyal davranislari hem
dogrudan hem de kendileri gibi akranlar1 tercih etme ile dolayli olarak da
etkilenebilmektedir. KD o6zellikleri olan ve antisosyal davranis gosteren ergenler,
sadece antisosyal davranig gosteren ergenlere oranla daha fazla davranis problemi olan

yasitlari ile iliski kurmaktadir [3].

Ulkemizde yapilan ve karsit olma karsi gelme bozuklugu (KOKGB) tanis1 olan
ve olmayan ¢ocuklarin KD 6zelliklerinin kiyaslandigi bir ¢calismada, bu taniya sahip
cocuklarin kontrol grubuna gore KD o6zelliklere daha fazla sahip oldugu ve empati
diizeylerinin daha disik oldugu bulunmustur[115]. Bu tani, toplumsal diizeni
bozabilecek 6zelliklerden olan kolay sinirlenen karsi gelen, kurallara uymayan, sik stk
ve bile bile bagkalarin1 kizdiran, kendi davranislari i¢in baskalarini su¢layan ¢ocuklari

kapsamaktadir[108].

Yakin zamanda Orta Dogu'daki (Filistin ve Israil) binden fazla geng iizerinde
yapilan bir aragtirmaya gore, cocukluk ve ergenlik doneminde kiimiilatif siddete maruz
kalmanin daha erken yasta ortaya g¢ikan saldirganlik diizeylerini, ergenlik ve
erigkinlikteki kati-duyarsiz oOzelliklerini ve saldirganhigi ongordigii gosterilmistir
[116].Bu arastirmadan anlasilacagi gibi siddete maruz kalma kati-duyarsiz 6zellik

gelisimine neden olabilirken, bu 6zellikler de siddete neden olabilmektedir.

2.3.3.4.2. Kati-duyarsiz ozellikler ve suca siiriiklenen ¢ocuk

KD ozelliklerine sahip olmanin siddete yatkinlik, kisiler arasi, kurumlar ici
veya devletin kurallar ile uyumu bozabilecegi, bu kisilerin suga karigmasinda bir risk
faktori olabilecegi belirtilmektedir [110].

SSC grubu ile yapilan ve duygusal zeka ve kati-duyarsiz 6zellikleri inceleyen
bir diger calisma, yetiskinlere benzer sekilde yiiksek diizeydeki KD 6zelliklerinin
diisiik duygusal zeka ile iligkili oldugunu bulmustur[117].
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Gozaltindaki ergenlerin KD 6zelliklerinin bir bilgisayar programi ile
degerlendirildigi kesitsel bir calismada, KD 6zellikler ile duygusal eksiklikler arasinda
kisinin bildirdigi saldirganlik diizeyinin, siddet i¢erikli suglar ve tutuklama kayitlarini
ongormede etkisinin olabildigi bulunmustur. KD 6zellikleri yiiksek olan genglerin, en
yiiksek diizeyde saldirganlik ve siddet iceren suglara en yiiksek oranda karistigi
gosterilmistir [118].

Erkek ve kiz suclu ergen grupla KD 6zellikleri test etmek amaciyla yapilan bir
caligmada, yiiksek diizeyde KD belirtilere sahip isaretleyen gozaltindaki erkek ve kiz
ergenlerin, proaktif saldirganlik ve siddet igeren suglara karsi1 6zellikle riskli oldugu
bulunmustur[119].Cesitli ¢alismalarda goriildigii gibi suca karismis ergenlerin KD

ozellikleri yasitlarina oranla yiiksek bulunmaktadir.
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. GEREC

3.1.1. Arastirmanin Tipi

Bu calisma ¢ok merkezli, kesitsel (analitik), gozlemsel ve randomize bir

arastirma olarak tasarlanmaistir.

3.1.2. Arastirmanin Etik Onay1

Bu calismaya baslamadan 6nce Saglik Bilimleri Universitesi Erenkdy Ruh ve
Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’ndan, 10.11.2023 tarihli ve 74 karar numarasiyla onay alinmistir (Ek-1).

3.1.3. Arastirma Icin Adalet Bakanhg izni

Bu calismaya baslamadan 6nce T.C. Adalet Bakanlig1 Ceza ve Tevkifevleri
Genel Midirliigi’nden 28.12.2023 tarihli ve E-31738214-204.01.01-1373/188012
sayisi ile onay alinmistir (Ek-2).

3.1.4. Arastirma Orneklem Biiyiikliigiiniin Belirlenmesi

Aragtirmada Orneklem  biytkligi G Power (3.1.9.7) programinda
hesaplanmistir. Dogrudan benzer ¢alisma olmamakla birlikte, 6nceki g¢alismalar
incelenerek etki biiyiikliigii 0.45; gii¢c %90; alfa hata degeri 0.05 kabul edildi. iki grup
ortalamalar1 arasindaki farki saptamak i¢in gereken t testi i¢in orneklem biiytikliigi

minimum 172 (86 vaka, 86 kontrol) olarak saptanmistir.

Calismaya Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hastanesi adli ¢ocuk
psikiyatri poliklinigine, etik kurul onaymndan sonra ilk 6 ay igerisinde ayaktan
basvuran, Istanbul Cocuk Egitimevi ve/veya T.C. Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik
Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda kalan, dahil edilme kriterlerini karsilayan 121 suca
stirtiklenen erkek cocuk ile kontrol grubu olarak 121 sug dykiisii olmayan erkek ¢ocuk
dahil edilmistir. istanbul Cocuk Egitimevi veya Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik
Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda kalan suca siiriiklenen erkek cocuklarin galismaya
dahil edilebilmesi i¢in etik kurul onayindan sonra T.C. Adalet Bakanlig1 Ceza ve

Tevkifevleri Genel Midiirliigii'nden gerekli yazili izin alinmistir. Caligmamiza
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katilacak kontrol grubunu hastanemiz poliklinigine danigma amagch ilk defa bagvuran,
sug Oykiisii olmayan, dahil edilme kriterlerini karsilayan erkek ¢ocuklar olusturmustur.
Suga stiriiklenen ¢ocuklar ve kontrol gruplar1 sosyodemografik olarak uyumlu olacak
sekilde alinmistir. Cocuklar oncelikle bu calisma hakkinda bilgilendirilmis ve onam
formunu imzalamay1 kabul eden g¢ocuklar ¢alismaya alinmistir. Suc¢ Oykiisii olan
cocuklar en sik goriilen dort su¢ tipine gore arastirmamizin konusu olan basliklar
acisindan karsilastirllmigtir. Suga siiriiklenen ve kontrol grubu olan cocuklar
randomize olarak secilmistir. Cocuklar psikiyatrik komorbiditelerinin saptanabilmesi
icin, ‘Okul Cag1 Cocuklar1 i¢in Duygulamim Bozukluklar1 ve Sizofreni Goriisme
Cizelgesi-Simdi ve Yasam Boyu Sekli Tiirk¢e Uyarlamasi-CDSG-SY-T-5 (K-SADS-
5) goriismesi ile degerlendirilmis ve ¢alismaya uygun olanlar dahil edilerek Klinik

Olgekler doldurulmustur.
3.1.5. Arastirmanin Dahil Edilme ve Hari¢ Tutulma Kriterleri

3.1.5.1. Vaka grubu dahil edilme kriterleri

1. 12-18 yas araliginda olmasi,

2. Erkek cocuk olmasi,

3. Calismaya katilmaya goniillii olmak ve onam formunu imzalamasi,
4. Suga stiriiklenen ¢ocuk tanimina dahil olmasi,

5. Klinik olarak normal zekaya sahip olmasi,

6. Kronik tibbi metabolik, genetik, endokrinolojik ve nérolojik hastaliginin

bulunma

3.1.5.2. Kontrol grubu dahil edilme kriterleri

1. 12-18 yas araliginda olmasi,
2. Erkek ¢ocuk olmasi,
3. Calismaya katilmaya goniillii olmak ve onam formunu imzalamasi,

4. Sug Oykiisiiniin bulunmamasi,
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5. Klinik olarak normal zekaya sahip olmasi,
6. Daha 6nce psikiyatrisi bagvurusu ve takibinin olmamast

7. Kronik tibbi metabolik, genetik, endokrinolojik ve norolojik hastaliginin

bulunmamasi.

3.1.5.3. Vaka ve kontrol grubu icin dislama oélciitleri

1. 12 yasindan kiigiik veya 18 yasindan biiylik olmasi,
2. Kiz ¢ocuk olmasi,
3. Klinik olarak zihinsel yetersizligi tanist olmasi,

4. Hastanin otizm spektrum bozuklugu, bipolar bozuklugu ve psikoz tanilarinin

olmasi,

5. Kronik tibbi metabolik, genetik, endokrinolojik ve norolojik hastaliginin

bulunmasi.

3.2. YONTEM

Aragtirma grubuna dahil edilme kriterlerini karsilayan ergenleri oncelikle
calisma hakkinda s6zel ve yazili olarak bilgilendirilerek, bilgilendirilmis goniillii
onam formlar1 imzalatilmistir (EK-3). Kontrol grubunun ebeveynlerine bilgi verilerek
goniillii olanlara onam formu imzalatilmistir (EK-4). Katilimci isimlerine aragtirmanin
hi¢cbir boliimiinde yer verilmeyecegi, elde edilen verilerin sadece bilimsel amaglar i¢in
kullanilacagi  konusunda ergenler aydinlatilmistir. Vaka grubunun tanisal
degerlendirmesi ve psikiyatrik komorbiditelerinin saptanabilmesi i¢in ‘CDSG-SY-T’
goriismesi ile degerlendirilmis ve ¢aligmaya uygun olanlar dahil edilerek oncelikle
klinisyen tarafindan bu ¢alisma i¢in hazirlanan sosyodemografik ve klinik veri formu
doldurulmus, daha sonrasinda ise yine klinisyen tarafindan katilimcilara Gozlerden
Zihin Okuma Testi (GZOT) uygulanmis ve gaf- kontrol hikayeleri ile katilimcilar

degerlendirilmistir.
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3.2.1. Veri Toplama Araclan

3.2.1.1. Okul ¢agi ¢ocuklari icin duygulanim bozukluklar ve sizofreni goriisme

cizelgesi- simdi ve yasam boyu sekli- Tiirk¢e uyarlamasi(CDSG-SY-T)

Kauffman ve ark tarafindan 6-18 yaslar arasindaki ¢ocuk ve ergenlerde
psikopatolojiyi taramak amaciyla gelistirilmis, yari-yapilandirilmig bir lgektir. Bu
Olcekte psikopatoloji hem anne-babadan, hem de c¢ocuktan alinan bilgiler
birlestirilerek arastirilmaktadir. Duygudurum, psikotik, anksiyete, yikic1 davranim,
disa atim, yeme, tik, alkol ve madde kullanimi bozukluklar1 Olgekte yer alan
psikopatolojilerdir. K-SADS-PL’in Tiirkiye’de gegerlilik ve giivenilirlik ¢aligmasi
Gokler ve arkadaslari tarafindan yapilmistir [120]. Klinisyen tarafindan

uygulanacaktir.

3.2.1.2. Sosyodemografik bilgi formu (EK-5)

Bu form, arastirmaci tarafindan c¢alisma i¢in hazirlanmistir. Bu formda;
¢ocugun yasi, su an yasadigi yer, egitimi, kaginci sinif oldugu, sinif tekrar veya disiplin
cezast bulunma durumu, aile yapisi, kardes sayisi, kaginer ¢ocuk oldugu, anne yast,
anne egitimi, annenin 1isi, babanin yasi, baba egitimi, babanin isi, ailenin
sosyoekonomik durumu, ¢ocugun cezaevine girmesine neden olan sug tipi, adli dosya
sayisi, cezaevine girme sayisi, sigara kullanimi, uyusturucu madde kullanimi, ailede
sabikali birey olup olmadigi, ailede sabikali birey varsa sug tiirii, ailede uyusturucu
madde kullanan birey olup olmadigi, ¢ocugun calisma durumu ile ilgili sorular

bulunmaktadir.

3.2.1.3. Gozlerden zihin okuma testi cocuk formu (EK-6)

Baron-Cohen ve ark. tarafindan ilk defa 1997 yilinda erigkinler icin gelistirilen
ve 2001 yilinda gegerlilik giivenilirli§i tamamlanmis olan bir testtir. ileri zihin kurami
becerileri, sosyal bilis ve duygu tanima becerilerine dair degerlendirme i¢in kullanilan
bir aragtir. 2001 yilinda Baron-Cohen ve arkadaslar tarafindan c¢ocuk formu
gelistirilmistir[121]. Tirkge gegerlilik ve giivenilirligi Girli ve ark. tarafindan 2014
yilinda yapilmistir[122].Test klinisyen esliginde uygulanir ve 28 adet sorudan
olugmaktadir. Sorular bir ¢ift géz resmi ve onun etrafinda 4 siktan olusmaktadir. 4

siktan sadece biri dogrudur. Olgegin puanlamasi; Her bir madde icin secilmis dogru
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secenek i¢in 1, yanlis se¢ilmis segenek icin O olarak yapilir. Duygu tanima
becerilerinde yani sosyal biliste kisitliliklar1 olan kisilerin testte daha diisiik puanlar

almalar1 beklenmektedir. Cocuk-ergen formu i¢in en fazla alinabilecek puan 28’dir.

3.2.1.4. Gaf testi (EK-7)

Baron-Cohen ve arkadagslar1 yiiksek zihinsel atiflar1 degerlendirmek icin gaf
testi olugturmus ve kullanmiglardir [123]. Gaf yaptigin1 fark etme, gelisimsel olarak
en karmasik yetenek olarak kabul edilmektedir ve ince zihin kurami bozukluklarmin
1yi bir 6l¢iim araci olarak kabul edilmektedir. Gaf yapma, bir insanin sdylememesi
gereken bir seyi bilmeden veya farkinda olmadan sdylemesi durumudur. Gaf testinin
0zglin ¢alismasinda 10 gaf 6ykiisii, 10 kontrol 6ykiisii arasina rastgele yerlestirilmistir.
Her 6ykii uygulayici tarafindan okunur ve katilimcinin ilgili soruya yanit vermesi
beklenir. Yanitlar uygulayici tarafindan kaydedilip puanlanir. Her 6ykii ile ilgili dort
soru sorulmakta ve tiim sorularin dogru yanitlanmasi beklenmektedir. Gaf
Oykiilerinden 0-10 puan arasinda, kontrol Oykiilerinden 0-10 puan arasinda olmak

lizere tiim testten en az 0, en ¢ok 20 puan alinmaktadir.

3.2.1.5. Kati-duyarsiz ozellikler tarama ol¢egi (EK-8)

Genglerin acimasiz-duygusuz ozelliklerinin degerlendirmek igin tasarlanmus,
24 maddelik kendini degerlendirme &lcegidir. Olgegin Tiirk kiiltiiriine uyarlama
calismasini Kose ve arkadaslari tarafindan yapilmistir [107].Faktor analizi sonucuna
gore 6lgek 23 maddeden ve iki boyuttan olugmaktadir. Yanitlar dortli likert tipi bir
skalada puanlanmaktadir (0=hi¢ dogru degil, 1=biraz dogru; 2=c¢ok dogru ve
3=kesinlikle dogru). Olumlu olarak ifade edilen 12 maddenin (1., 3., 5., 8., 13., 14.,
15., 16., 17., 19., 23., 24. maddeler) toplam puan hesaplanirken ters olarak

puanlanmasi gerekmektedir.

3.2.1.6. Ka-Si empati egilim olcegi ergen formu (EK-9)

KA-Si Cocuk ve Ergenler i¢in Empatik Egilim Olgegi (KA-SI-EEO-Ergen
Formu), cocuk ve ergenlerin empatik egilim diizeylerini Tiirk kiiltiiriine 6zgli 6l¢mek
amaciyla Kaya ve arkadaglar1 tarafindan 2010 yilinda gelistirmistir [124].

Arastirmacinin ¢alisma grubu, Malatya il merkezindeki ilkdgretim okulu ve liselere

devam eden toplam 1144 6grenciden olusmaktadir. Her sinif diizeyinde ayr1 analiz
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edilen veriler, 3-5. siniflarin sonuglari ile 6-12. siniflarin sonuglarinin farkli oldugunu
gostermistir. Bu nedenle Slgegin cocuklar ve ergenler i¢in ayri formlar olarak
hazirlanmasmin dogru olacag: diisiiniilmiistiir. KA-SI EEO’nin hem ¢ocuk hem de
ergen formunun gegerliligi i¢in yapilan agiklayici ve dogrulayici faktor analizi ve alt-
ist grup ayirt edicilik analizleri sonucunda hem ¢ocuk hem de ergen formu i¢in iki
faktorlii yapinin uygun oldugu belirlenmistir. Ayrica hem ¢ocuk hem ergen formunun
alt Olgeklere ve Olcegin geneline iliskin Cronbach alpha giivenirlik katsayilari, alt
Olcekler arasindaki korelasyon katsayilar1 ve bir hafta arayla uygulanmasindan elde
edilen test, tekrar test giivenirlik katsayilar1 oOlgegin gilivenilir bir sekilde

kullanilabilecegini gostermektedir.

3.2.1.7. Siddet egilimi ol¢egi (EK-10)

Arastirmada kullanilan bu 6lgek ortaokul 6grencilerinin siddet egilimlerini
saptamak amaciyla Goka, Bayat ve Tiirkcapar tarafindan gelistirilmistir. Daha sonra
suca siiriklenmis ¢ocuklarin siddet egilimi diizeyini tespit etmek amaciyla T.C.
Basbakanlik Aile Arastirma Kurumunun ’Aile I¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet’’
isimli arastirmasinda ve diger arastirmalarda kullanilmustir. Olgek, 20 maddeden
olusmaktadir ve dlcekte ters puanlanan madde yoktur. Olgek 4’lii likert tipindedir.
Olgek toplam puan alinarak degerlendirilmektedir. 1-20 arasindaki puan siddet egilimi
“cok az”, 21-40 arasinda ise “az”; 41-60 arasinda ise “fazla”, 61-80 arasinda “cok
fazla” siddet egiliminde oldugu seklinde yorumlanmustir. Olgekten alinan puanlar
yiikseldik¢e siddet egilimi de yiiksek olarak yorumlanmaktadir. Gegerlik ve giivenirlik
calismasi i¢in Taskesen Olgegin i¢ tutarlik degeri .76 olarak hesaplamistir[124] . Yap1
gecerligi icin yapilan faktor analizinde en yiiksek faktor yiikiine sahip madde .805
faktor yiikii ile 15. madde iken 18. madde en diisiik faktor yiikiine sahip maddedir ve
yiik degeri, .423 oldugu saptanmistir. Bu arastirmada dlgegin i¢ tutarlik katsayisi .84

olarak hesaplanmistir.

3.2.2. istatistiksel Analiz Yontemi

Veriler, Sosyal Bilimler icin Istatistik Paket Programi (IBM Corp. Released
2012. IBM SPSS Statistics for Windows, Version 21.0. Armonk, NY: IBM Corp.,

Statistical Package for the Social Sciences; SPSS Inc.) 21.0 siirtimii kullanilarak analiz

edilmistir.

46



Verilerin normal dagilima uygunlugu basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin yam
sira Kolmogorov-Simrnow testi ile de kontrol edilmistir. Basiklik ve carpiklik

degerleri -2 ile +2 arasinda olan verilerin normal dagilima uydugu kabul edilmistir.

Verilerin istatistiksel analizlerinde; normal dagilima uyan siirekli degiskenler,
ortalama ve standart sapma verileri ile bildirilirken, normal dagilima uymayan veriler,
ortanca ve 1. ve 3. ¢eyrek degerleri (Quartile 1-3/ Q1-Q3) olarak sunulmustur.

Kategorik degiskenler ise olgu sayilar1 ve frekans degerleri ile sunulmustur.

Islemlerde, kategorik degiskenlerin karsilagtirilmasinda  ki-kare testi
kullanilmistir. Bagimsiz iki grup arasinda yapilan istatistiksel analizlerde, parametrik
test varsayimlar1 karsilandiginda, bagimsiz 6rneklemlerde t testi; parametrik test
varsayimlari karsilanmadiginda ise Mann Whitney U testi kullanilmistir. Parametrik
test varsayimlarini karsilayan stirekli degiskenler arasindaki iligki, Pearson korelasyon
analizi uygulanarak; parametrik test varsayimlarini karsilamayan siirekli degiskenler
arasi iligki ise Spearman korelasyon analizi uygulanarak incelenmistir. Ayrica bir
stirekli degiskeni, birden fazla siirekli degiskenin ne diizeyde yordadiginin saptanmasi
icin ¢ok degiskenli lineer regresyon analizi yapilmistir. Yapilan istatistiksel

analizlerde anlamlilik degeri p<0,05 olarak belirlenmistir.
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4. BULGULAR

Arastirmamiz Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Erenkdy Ruh Saghgi ve
Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghigi ve
Hastaliklar1 Klinigi’ne belirlenen tarihlerde basvuran ve dahil edilme kriterlerini
kargilayan katilimcilardan olugmaktadir. Calismamiz, dahil edilme kriterlerini
karsilayan 242 adet erkek katilimcidan olugsmaktadir. Katilimcilar, daha 6nce sug
isleme Oykiisii olan suga siirliiklenen ¢ocuk grubu (SSC) ve herhangi bir su¢ ve adli
Oykiisii olmayan saglikli kontrol (SK) grubu olmak iizere her biri 121 katilimcidan

olusan iki esit gruba ayrilmistir.

SSC grubundaki katilimeilar ise isledikleri su¢ tiirline gore; cinsel sug
isleyenler (n=32), hirsizlik sugu isleyenler (n=26), uyusturucu madde ile ilgili sug
isleyenler (n=19), yaralama ve diger suglar1 birlikte isleme Oykiisii olanlar (n=44)

olmak iizere dort gruba ayrilmistir.

Ayrica SSC grubundaki katilimcilardan 2°si tutuksuz iken, geri kalan
katilimcilarin 54’1 egitim evinde kalirken; 65°1 cezaevinde kalmaktadir. Son olarak
SSC grubundaki katilimcilar gézaltina alinmalarina veya adli psikiyatri poliklinigine
basvurmasina neden olan sug¢ isleme yaglarina gore; 15 yasindan once sug isleyenler
(n=54) ve sugunu 15 yasindan sonra isleyenler (n=66) olmak {iizere iki gruba

ayrilmistir.
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Katilimeilarin sosyodemografik verilerine ait bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyodemografik Verilerinin Karsilastirilmasi

SSC (n=121), SK
Degiskenler Ort + S8, =12D, 1 or | sp p
n (%) Ort £ SS,
n (%)

Yas (y1) 1658 +1.02 | 1635+1.28 | -1.5 | 228.942 | 0.129

<18.000 TL/ay 32 (26.9) 11 (9.2)
il Gl %21(;0'3 0.000 50 (42.0) 45 (37.5)
Durumu* | 30,000-50.000 184 : <0001

TL/ay 24 (20.2) 36 (30.0)

>50.000 TL/ ay 13 (10.9) 28 (23.3)
Ebeveynleri Ayri1 Olanlar 30 (24.8) 12 (10.0) 9.2 1 0.002
Sinif Tekrar Oykiisii** 48 (39.6) 6(5.0) | 413 1 <0.001
85‘;513}3,,}“P““ Ceas 50 (41.3) 19(16.0) | 19.1 1 <0.001
Calisma Oykiisii 94 (77.7) 38(31.4) | 52.3 1 <0.001
Ailede Sabika Oykiisii 77 (63.6) 38(31.4) | 252 1 <0.001
Ailede Psikopatoloji Oykiisii 11 (9.4) 4(3.5) 3.2 1 0.072
Ebeveynler Arast Siddet 19 (16.0) 6 (5.0) 7.7 1 0.006
Oykiisii

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, X?: ki-kare testi, t: Bagimsiz
orneklemlerde t testi

*3 katilimcinin aile gelir durumu bilgisine ulagilamamigtir

*%* 2 katilimcinin okulla ilgili bilgilerine ulagilamamistir

Buna gore SSC grubunun aile gelir diizeyinin, SK grubuna gore daha diistik
oldugu gozlenmektedir (X%3 = 18.4, p<0.001). Ebeveynlerin ayr1 olma oranlari
karsilagtirildiginda SSC grubundaki katilimeilarin anne babalarin ayr1 olma orani
(%24,8), SK grubundaki katilimeilara gore (%10,0) daha yiiksek bulunmustur (X?(1) =
9.2, p=0.002). Katilimcilar siif tekrar1 ve okulda disiplin cezas1 alma dykiisii yoniiyle
karsilastirildiginda hem sinif tekrar1 yasama hem de disiplin cezas1 Oykiisii alma
oraninin SSC grubunda daha yiiksek oldugu saptanmistir (p<0.001). Katilimcilarin
herhangi bir iste ¢alisma durumlari karsilastirildiginda SSC grubundaki katilimeilarin
calisma oran1 (%77,7), SK grubuna gore (31.4) daha yiiksek bulunmustur (X?q) = 52.3,
p<0.001). Katilimcilar, ailede sabika Oykiisii yOniiyle karsilastirildiginda SSC
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grubunda bu oran (%63,6), SK grubundan (%31,4) daha yiiksek bulunmustur (X?q) =
25.2, p<0.001). Ayrica ebeveynler arasi siddet oykiisii SSC grubunda (%16,0), SK
grubuna gore (%5,0) daha yiiksek bulunmustur (X?@1) = 7.7, p=0.006). Bununla birlikte
her iki grup arasinda yas ortalamalar1 ve ailede psikopatoloji dykiisli yoniiyle anlamli

bir farklilik saptanmamustir.

Katilimcilarin gézlerden zihin okuma testi (GZOT) ve Gaf Testi puanlarinin

karsilastirilmasina ait veriler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimcilarin GZOT ve Gaf Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi

SSC SK
Degiskenler (n=121), (n=121), t SD p
Ort + SS, Ort £ SS,
GZOT 19.98 £2.53 20.45+2.36 1.5 240 0.135
Gaf 4.71 £2.50 4.64 £2.05 -0.3 | 231.334 0.800
Kontrol 9.04 +£0.92 9.29+0.76 2.3 240 0.023

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz drneklemlerde t testi

Buna gore SSC grubundaki katilimeilarin Kontrol test puani (9.04 + 0.92), SK
grubuna gore (9.29 + 0.76) daha diisik bulunmustur (tp40=2.3, p=0.023). Bununla
birlikte iki grup arasinda GZOT ve Gaf puanlar agisindan anlamli bir fark
saptanmamustir (p>0.05).

Katilimcilarin KA-SI Empati 6lgek puanlariin karsilastirilmasina ait veriler

Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin KA-Si Puanlarinin Karsilastirilmasi

SK
. SSC (n=121),
KA-Si ¢ (=120) (n=121), t SD D
Ort =SS,
Ort £ SS,
Duygusal 29.90+548 | 29.67+485 | -0.3 240 0.728
Bilissel 23.46+3.61 | 2265+3.60 | -1.7 240 0.082
Toplam 5293+7.82 | 52.07+7.19 | -0.9 240 0.379

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz dérneklemlerde t testi

Buna gore iki grup arasinda empati alt 6lgek puanlart agisindan anlamli bir

farklilik saptanmamaistir (p>0.05).
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Katilimcilarin

ICU-TR

alt

Olcek  ve

karsilastirilmasina ait veriler Tablo 4’te sunulmustur

toplam

Tablo 4. Katilimcilarin ICU-TR Puanlarinin Karsilastirilmasi

oleek  puanlarinin

SSC SK

ICU-TR (n=121), (n=121), t SD p
Ort+ S8, Ort+ SS,

Katilik 11.47 £5.22 1136+3.82 | -02 | 219.842 | 0.855

Duyarsizhik 10.92 + 4.86 11.59 + 4.11 1.2 240 0.249

Toplam 2242 +£7.31 22.93 +£5.86 0.6 240 0.548

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz 6rneklemlerde t testi

Buna gore iki grup arasinda ICU-TR alt dlgek ve toplam olgek puanlari

agisindan anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>0.05).

Katilimcilarin siddet egilimi 6lgek puanlarinin karsilastirilmasina ait veriler

Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Katilimcilarin Siddet Egilimi Olgek Puanlarmin Karsilastiriimasi

SSC SK
(n=121), (n=121), t SD p
Ort+ S8, Ort + SS,
Siddet Egilimi Olgegi | 45.93 +10.98 | 46.10+9.43 | 0.1 240 | 0.895

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz 6rneklemlerde t testi

Buna gore iki grup arasinda siddet egilimi 6lgek puanlari agisindan anlamli bir

farklilik saptanmamustir (p>0.05).

SSC grubundaki katilimcilarin isledikleri sug tiirlerine ait veriler Tablo 6’da

sunulmustur.

Tablo 6. Islenen Sug Tiirleri

Islenen Sug Tiirleri

SSC (n=121), n (%)

Hirsizlik 51 (42.1)
Yaralama 44 (36.4)
Uyusturucu Madde 34 (28.1)
Cinsel 33 (27.3)
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Buna gore SSC grubundaki katilimcilarin en sik isledikleri su¢ %42,1

(n=51)’lik oranla hirsizlik idi. Bunu sirasiyla %36,4 (n=44) ile yaralama, %28,1

(n=34) ile uyusturucu madde ile ilgili suglar ve %27,3 (n=33) ile cinsel suglar takip

etmistir.

SSC grubundaki katilimcilarin Sug tiirlerine GZOT ve Gaf Testi Puanlarinin

karsilastirilmasina ait veriler Tablo 7°de sunulmustur

Tablo 7. Sug Tiirlerine Gére GZOT ve Gaf Test Puanlarinin Karsilastirilmast

Cinsel Suglar| Hirsizlik Madde Yaralama ve
(n=32), (n=26), (n=19), |Karnisik (n=52),| SD F p
ortEss ort+ss ort+ss ortEss
GZOT 19.50£2.4120.19£1.65|19.26 £2.88 | 20.52+2.80 | 3/120 | 1.66 | 0.180
Gaf 478+2.74 | 435+£2.73 | 442+2.65 | 5.00+2.12 |3/120|0.47| 0.705
Kontrol 9.16+0.81 | 8.73+1.04 | 9.32+0.67 | 9.02+0.98 |3/120 | 1.77 | 0.157

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, F: Tek Yonli ANOVA

Buna gore sug tiirlerine gore gruplar arasinda GZOT ve Gaf testi puanlar

yoniiyle anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>0.005)

SSC grubundaki katilimcilarin sug tiirlerine gére siddet egilimi, KA-Si empati

ve ICU-TR ol¢ek puanlarinin karsilastirilmasina ait veriler Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Sug Tiirlerine Gore Siddet Egilimi, KA-Si, ICU-TR Olgek Puanlarinin

Karsilastirilmasi
Cinsel Suglar | Hirsizlik Madde Yag;??live
Degiskenler (n=32), (n=26), (n=19), (n= 5$2) SD F P
ort+ss ort+ss ort+ss ’
ort+ss
Siddet Egilimi A A AB B
Olgegi 41.06 +7.434142.19 £ 9.10%45.84 £ 11.454B|51.70 £ 11.56B| 3/120 | 8.50 |<0.001
Duygusal |31.44+4.81(29.62+4.74| 28.74+5.81 | 29.45+6.10 | 3/120 | 1.26 |0.293
IS<iA_ Biligsel 24.03 £3.06 | 23.08+4.38 | 23.63+3.20 | 23.20+3.70 | 3/120 | 0.45|0.720
Toplam 5534+6.13 | 52.35+£7.34| 50.79+8.59 | 52.43+8.64 | 3/120 | 1.62 | 0.188
Katilik 11.50£4.49 | 992+437 | 11.16+4.67 | 12.50+6.22 | 3/120 | 1.37 | 0.256
II.CRU_ Duyarsizlik| 10.03+4.15 | 10.81 £4.20| 1095+5.68 | 11.61+5.37 | 3/120 | 0.65 | 0.582
Toplam 21.63£6.69 | 20.35+4.55| 22.11+7.62 | 24.36+8.57 |3/55.874|2.15%| 0.104

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, F: Tek Yonlit ANOVA

*Varyanslarin homojenligi varsayimi kargilanamadigi icin Welch Testi baz alinmigtir
**[Jst simgelerdeki farklilik gruplar arasindaki <0.0083 diizeyindeki anlamlihiga isaret etmektedir
(Posthoc: Bonferroni)
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Buna gore siddet egilimi 6l¢ek puanlart yaralama sucu isleyenlerde (51.70 +
11.56), cinsel sug¢ (41.06 £+ 7.43) veya hirsizlik (42.19 £+ 9.10) isleyenlere gore daha
yiiksek bulunmustur (F (3,120) =8.50, p<0.001). Bununla birlikte siddet egilimi 6l¢ek
puani acisindan madde ile ilgili su¢ isleyen grupta, diger lic gruba gore anlamh
diizeyde farklilik saptanmamuistir. Ayrica gruplar arasinda KA-SI alt 6lgek ve toplam
Olcek puanlar1 ve ICU-TR alt 6lgek ve toplam Slgek puanlart agisindan da anlamli

farkliliklar saptanmamaistir (p>0.05)

Tutuklu yargilanan katilimcilarin kaldiklart yere gore GZOT ve Gaf test

puanlariin karsilastirilmasina ait veriler Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Katilimcilarin Kaldiklar1 Kuruma Goére GZOT ve GAF Testi Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Egitim Evi Cezaevi
Degiskenler (n=54), (n=65), t SD p
Ort £ SS, Ort + SS,
GZOT 19.89 +2.28 20.05+2.72 -0.3 117 0.735
Gaf 476 +2.71 4.68 £2.37 0.2 117 0.860
Kontrol 9.00+0.97 9.14 £ 0.81 -0.8 117 0.398

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz drneklemlerde t testi

Buna gore tutuklu yargilanan SSC grubundaki katilimcilarin tutukluluklarini
gecirdikleri kuruma gore GZOT ve Gaf Test puanlar1 acisindan anlamli bir farklilik

saptanmamistir.
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Tutukluluklari gegirdikleri kuruma gére katilimeilarin siddet egilimi, KA-SI
empati ve ICU-TR ol¢ek puanlarinin karsilastirilmasina ait veriler Tablo 10’da

sunulmustur.

Tablo 10. Katilimcilarin Kaldiklar1 Kuruma Gére Siddet Egilimi, KA-Si, ICU-TR
Olgek Puanlarinin Karsilastiriimasi

Egitim Evi Cezaevi
Degiskenler (n=54), (n=65), t SD p
Ort £+ SS, Ort £ SS,
Siddet Egilimi Olgegi 4431 +£10.59 | 46.77+10.85 | -1.2 117 | 0.217
Duygusal 29.67+5.56 | 30.12+£5.51 -0.4 117 | 0.655
KA-Si Biligsel 23.00 £4.08 | 23.82+3.20 | -1.2 117 | 0.224
Toplam 5231+839 | 5342+745 | -0.8 117 | 0.450
Katilik 11.22+484 | 11.46+548 | -0.3 117 | 0.803
ICU-TR | Duyarsizlik 10.85+4.38 | 10.82+5.18 0.1 117 | 0.967
Toplam 22.134+£6.22 | 22.29+7.88 | -0.1 117 | 0.902

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz drneklemlerde t testi

Buna gore tutuklu yargilanan SSC grubundaki katilimeilarin tutukluluklarimi
gecirdikleri kuruma gére siddet egilimi, KA-SI alt 6lgek ve toplam dlgek puanlari ve
ICU-TR alt ol¢ek ve toplam olcek puanlart agisindan anlamli bir farklilik
saptanmamustir (p>0.05).
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SSC grubundaki katilimcilarin su¢ isleme yasma gore Olgek puanlarinin

karsilastirilmasina ait veriler Tablo 11°de sunulmustur

Tablo 11. Katilimcilarin Sug Isleme Yasina Gore Olcek Puanlarinin Karsilastirilmasi

<15 yas > 15 yas
Degiskenler (n=54), (n=60), t SD p
Ort + SS, Ort + SS,
GZOT 19.57+2.19 | 2029+2.76 | -1.5 118 0.125
Gaf 470 +£2.38 4.77+2.58 | -0.2 118 0.880
Kontrol 8.94 +0.98 9.12+0.87 | -1.0 118 0.297
Siddet Egilimi Olgegi 42.26+9.08 | 48.79+11.61 | -3.5 | 117.782 | <0.001
Duygusal 3024 +£5.24 | 29.67+£5.72 | 0.6 118 0.571
KA-Si Biligsel 23.63+£4.00 | 23.38+3.32 | 04 118 0.707
Toplam 53.67+7.85 | 52.41+7.84 | 09 118 0.384
Katilik 11.50+5.47 | 11.41+5.08 | 0.1 118 0.925
ICU-TR | Duyarsizlik | 10.74£5.00 | 11.09+4.82 | -0.4 118 0.698
Toplam 22.11+£7.24 | 22.67+7.46 | -04 118 0.682

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz drneklemlerde t testi

Buna gore, su¢ isleme yasina gore katilmcilarin Olgek puanlar
karsilastinlldiginda iki grup arasinda sadece siddet egilimi Glgek puami agisindan
anlamli bir farklilik saptanmistir. SSC’larin halen gézaltinda bulunmasina neden olan
sugun 15 yas ve lizeri oldugu durumlarda siddet egilimi 6l¢ek puanlari daha yiiksek

bulunmustur (t (117.782) =-3.5, p<0.001).
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Tiim katilimeilarin 6l¢ek puanlari arasindaki iligkiye ait veriler Tablo 12°de

sunulmustur.

Tablo 12. Ol¢ek Puanlari Arasindaki Korelasyon

a GZOT | Gaf | Kontrol KA-SI- | ICU-TR- Sldd?t Egl.hml
Toplam Toplam Olgegi

GZOT 0.129%* | 0.054 | -0.124 0.081 0.072

Gaf -0.032 | 0.009 0.050 0.072

Kontrol 0.060 -0.010 0.049

KA-Si-Toplam -0.239%* 0.115

ICU-TR-Toplam 0.311%*

a.Pearson Korelasyon Analizi (Tabloda korelasyon katsayilari sunulmustur)

*p<0.05

**p<0.001

Buna gore GZOT puanlart ile Gaf puanlar arasinda pozitif yonlii diisiik
diizeyde anlaml iliski saptanmistir (r=0.129, p<0.05). Ayrica KA-SI Toplam puanlari
ile ICU-TR toplam puanlart arasinda negatif yonlii, diisiik diizeyde anlamli iliski
saptanmustir (r=-0.239, p<0.001). Ek olarak ICU-TR toplam puanlar1 ile siddet egilimi
Olcek puanlart arasinda pozitif yonlii, orta diizeyde anlamli iliski saptanmistir
(r=0.311, p<0.001). Bununla birlikte diger oOl¢ekler arasinda anlamli bir iligki
saptanmamustir (p>0.05).

SSC grubundaki katilimcilarda ilk sug isleme yasi ile 6lgek puanlari arasindaki

iligkiye ait veriler Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13. 11k Sug isleme Yas1 ile Olcek Puanlari Arasindaki Korelasyon (n=121)

a Ik Sug Isleme Yast
GZOT -0.016
Gaf -0.157
Kontrol 0.001
KA-SI Duygusal -0.044
KA-SI Bilissel -0.027
KA-SI-Toplam -0.038
ICU-TR-Katilik -0.080
ICU-TR- Duyarsizlik -0.013
ICU-TR-Toplam -0.034
Siddet Egilimi Olcegi -0.146

a.Spearman Korelasyon Analizi (Tablolarda korelasyon katsayilari sunulmustur)
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Buna gore SSC grubundaki katilimcilarin ilk sug isleme yast ile herhangi bir

6l¢ek puani arasinda anlamli bir iligki saptanmamuistir (p>0.05)

SSC grubundaki katilimcilarin tekrarlayan su¢ dosyast durumuna gore 6lgek

puanlariin karsilastirilmasina ait veriler Tablo 14’te sunulmustur

Tablo 14. Katilimcilarin Tekrarlayan Su¢ Dosyas1 Durumuna Gore Olgek
Puanlarmin Karsilagtirilmasi

Tek Dosyasi Yineleyen

Degiskenler Olanlar Dosyasi1 Olanlar . SD b

(n=72), (n=49),

Ort +ss Ort +ss
GZOT 19.63 +2.46 20.51+2.56 | -1.9 | 119 0.058
Gaf 4.57 £2.64 4.92+229 -0.8 119 0.453
Kontrol 9.18+£0.79 8.84 +1.05 1.9 | 84.084 | 0.055
KA-Si Toplam 53.72£7.43 51.76 + 8.31 1.4 | 0.104 | 0.176
ICU-TR-Toplam 21.72 £ 6.56 23.45+£826 | -1.2 | 87.166 | 0.224
Siddet Egilimi Olcegi | 43.21+9.63 | 49.92+11.70 | -3.4 | 119 |<0.001

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz 6rneklemlerde t testi

Buna gore tek su¢ dosyast olan katilimcilarin siddet egilimi 6l¢ek puanlari
(43.21 £ 9.63), birden fazla su¢ dosyas1 olan katilimcilara gore (49.92 + 11.70) daha
yuksek bulunmustur. (t (119) = -3.4, p<<0.001). Bununla birlikte su¢ dosyasi sayisina
gore katilimcilarin diger 6lgek puanlar agisindan aralarinda belirgin bir farklilik

saptanmamustir (p>0.05).
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SSC grubundaki katilimcilarin cezaevi 6ykiisii varligina gore dlgek puanlarinin

karsilastirilmasina ait veriler Tablo 15°te sunulmustur.

Tablo 15. Cezaevi Oykiisii Varligia Gore Katilimeilarin Olgek Puanlarinin
Karsilagtirilmasi

Cezaevi Cezaevi

Oykiisi Oykiisti
Degiskenler Olanlar Olmayanlar t SD p

(n=22), (n=99),

Ort +ss Ort +ss
GZOT 19.86 £2.17 20.01+2.61 | 0.2 119 0.807
Gaf 4.59 £ 2.67 4.74 £2.47 0.2 119 0.805
Kontrol 8.82+1.14 9.09 £ 0.86 1.1 | 26.537 | 0.300
KA-Si Toplam 49.68 +9.95 53.65+7.13 1.8 | 26.002 | 0.088
ICU-TR-Toplam 25.77+7.10 21.68+7.18 | -2.4 119 0.017
Siddet Egilimi Olgegi | 51.27+11.49 | 44.74+10.56 | -2.6 119 0.011

Ort:Ortalama, SS: Standart sapma, SD: Serbestlik derecesi, t: Bagimsiz 6rneklemlerde t testi

Buna gore cezaevi 0ykiisii olan katilimcilarin ICU-TR toplam puani (25.77 £
7.10), cezaevi dykiisii olmayanlara gore (21.68 £ 7.18) daha yiiksek saptanmistir (t (119
=-2.4, p=0.017). Ayrica siddet egilimi Olcek puam1 da cezaevi Oykiisii olan
katilimeilarda (51.27 + 11.49), cezaevi Gykiisii olmayanlara gore (44.74 = 10.56) daha
yiiksek bulunmustur (t (119) =-2.6, p=0.011). Bununla birlikte iki grup arasinda diger

Ol¢ek puanlar agisindan anlamli farklilik bulunmamastir (p>0.05)

SSC’larin  hepsine (n:121) K-SADS uygulanmis olup,
psikopatoloji saptanmistir. Cocuklarin 84 tanesinin (%82,2) DEHB tani kriterlerini

102 ¢ocukta

karsiladigi, 50 tanesinde (%49) depresyon tanisinin oldugu, 33 tanesinin (%32,4)
herhangi bir anksiyete bozuklugu tanisi ile uyumlu oldugu, 12 tanesinin (%11,8) OOG
tan1 kriterlerini karsiladigi ve 56’s1nin(%54,9) ise DB tanisina sahip oldugu

bulunmustur.
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5. TARTISMA

Bu ¢alismada, Saglik Bilimleri Universitesi Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar:
Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Psikiyatri Poliklinigi’ne ayaktan adli
psikiyatrik degerlendirme amaciyla basvuran, Istanbul Cocuk Egitimevinde (ICE)
kalan ve Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz Kurumunda (MCIK)
kalan suca stiriiklenen 121 erkek ¢ocuk ile halen aktif ¢cocuk psikiyatri kontroliinde
bulunmayan ve suga siiriikklenme 6ykiisii olmayan 121 erkek ¢ocuk dahil edilmistir.
Suga siirliklenen ¢ocuklardan iki tanesi tutuksuz yargilanmakta, 54 tanesi hiikiimli
olduklarindan dolayr ICE’nde kalmakta ve 65 tanesi ise MCIK’nda tutuklu

yargilanmakta veya hiikiimlii olarak bulunmaktadir.

Calismamizda, SSC ve SK gruptaki katilimcilar, yas, cinsiyet, aile gelir
durumu agisindan karsilagtirildiginda istatistiksel agidan anlamli farkliliklar

saptanmustir (Tablo 1).

Gruplarin sosyodemografik 6zellikleri incelendiginde aile gelir seviyesi dort
grupta kategorize edildiginde SSC grubunun %26,9’unun aile gelir seviyesi asgari
ticret (18.000 TL) altinda iken SK grubunda bu oran %9,2 olarak bulunmustur.
SSC’lari ailelerinin %42’sinin gelir seviyesi 18 ile 30 bin TL arasinda, %20,2’sinin
30 ile 50 bin TL arasinda iken sadece %10,9’unun aile gelir seviyesi 50 bin TL
tizerinde oldugu bulunmustur.SK grubunda ise aile gelir seviyesi genel olarak daha
yiiksek olup oranlar su sekilde bulunmustur: %37,5’1 18 ile 30 bin TL arasinda,
%30’unun 30 ile 50 bin TL arasinda ve %23,3’liniin aile gelir seviyesi 50 bin TL
tizerinde oldugu bulunmustur. SSC grubunun aile gelir seviyesi SK’ya kiyasla daha
diisik oldugu gorilmektedir. Bu durum literatiir bilgisi ile uyumlu olup,
sosyoekonomik diizeyin diisiikliigli cocuklarin sug¢a karismasi i¢in 6nemli bir risk
faktortdiir [32], [34]. Ailenin gelir seviyesinin diisiik olmasi beslenme ve giyim gibi
cocuklarin en temek gereksinimleri de dahil olmak iizere, egitimine gereken destegi,
saglikli yasam kosullar1 saglama gibi uygun bakim verme ve cocuk yetistirme
kosullarin1 olumsuz etkileyebilmektedir. Ayrica ekonomik sartlarini iyilestirmek
zorunda olan ebeveynler ¢ocuklarina gerekli zamani ayiramamakta ve onlarin ahlaki,
duygusal, ruhsal gelisimi i¢in de etkilesime gereken zamani bulamamaktadirlar[125].

Aile iligkilerinin zayiflamis olmasi ¢ocugun aileden koparak dis cevreye yonelmesine,
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bu yonelmenin olumsuz ¢evre kosullari ile karsilagmasi halinde ¢ocugun suga karisma
riskinin artmasina neden olabilecegi bilinmektedir[42].Gelir seviyesinin diisikligi,
aynm1 zamanda ¢ocuklar1 is hayatina siiriikleyebilmekte ve okul devamliligina engel
olabilmektedir. Okula/egitime devamliligin cocuklar1 suca siiriiklenmesine karsi
koruyabilecegi de bilinmektedir [46]. EK olarak, c¢alisan ¢ocuklarin is sartlarinin
kendilerine uygun olmayabilecegi, hizli ve kolay para kazanmak amaciyla yasal
olmayan durumlara karisabilecekleri veya calisma ortamlarinda yetiskinlerin etkisi
altinda kalma, yetigskinlere benzeme istegi ile yine riskli davraniglara

stirtiklenebilmektedirler [39].

Disiplin cezasi, okuldan atilma, sinifta kalma gibi faktorlerin ¢ocuklarin 6rgiin
egitimden uzak kalmasina/egitime motivasyonunun azalmasina neden olabilecegi
kabul edilirse ve/veya bu durumlarla ¢ocuklarin orgiin egitimi tamamlamayip is
hayatina atildig1 varsayilirsa SSC grubunun herhangi bir iste ¢alisma oraninin (%77,7)
SK grubuna oranla (%31,4) daha yiiksek bulunmasi sasirtict degildir. Nitekim bu
calismamizin sonuglarinda da goriildiigli gibi, SSC grubunun bir iste ¢alisiyor olma

orani SK grubuna gore daha yiiksek bulunmustur.

Iki grup arasindaki bir diger fark ise SSC grubunun anne ve babasinin
bosanmus, vefat etmis veya cezaevinde olma gibi durumlarla par¢alanmis aileye sahip
olma ihtimalinin yiksekligidir[42], [43]. Calismada ebeveynlerin ayri/bosanmis olma
durumu %24,8 ile SSC grubunda SK grubuna gore (%10) daha fazla bulunmustur.
Pargalanmus aile yapisinin SSC’lar i¢in risk faktorii oldugu literatiir bilgisi ile uyumlu
olarak saptanmistir. Par¢alanmis aileye sahip olmak hem o ailenin parcalanmasina
neden olan travmatik duruma taniklik etme hem de bu ailenin ¢ocuk iizerinde yeterli
denetime sahip olmamasi veya ¢ocuk ile giivenli baglanma i¢in gereken saglikli
iletisiminin yeterli diizeyde olmamasi gibi olas1 olumsuz ek ailesel faktorler nedeniyle

cocuklarin suga siiriiklenmesinde risk etmeni olusturabilmektedir[39], [126], [127].

SSC grubunun smif tekrar1 (%39,6) ve disiplin cezasi oykiisii (%41,3), SK
grubuna gore (sirasiyla %5 ve %16) daha yiliksek bulunmustur. Akademik
basarilarinda zorlanan ¢ocuklarin okula/drgiin egitime devam etmede zorlandig1 ve bu
durumun ¢ocuklarda suga karisma agisindan bir risk olabildigi diistiniilmektedir[46].

Akademik basarisizlik ya da smif tekrari Oykiisii, cocukta akranlari ile olumsuz
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deneyimler yasamasma neden olabilmekte, ¢ocugun ve ailenin egitime olan
motivasyonunu azaltabilmektedir. Ayrica disiplin cezasi alma durumu, ¢ocukta zaten
mevcut olan problemli davraniglarla veya okulun mevcut kural sistemine karsi
gelmenin gostergesi olmakla iligkili olabilmektedir [128]. Kural sistemine karsi
gelmenin sug ile iliskilenebilmesini beklemek sasirtict olmayacaktir. Problemli
davraniglari/siddet egilimi olan ¢ocuklarin akranlari tarafindan dislanma, yine kendi
gibi problemli davranislar1 olan ¢ocuklar ile arkadaglik yapmalar1 yasayabilecekleri

diger risk etmenlerinden sayilabilmektedir[3].

Diger bir ailesel faktor sayilabilecek olan ailede suca karismis birey bulunma
orant SSC grubunda %63,6 ile %31,4 olan SK grubuna gore daha yiiksek bulunmugtur
Davraniglarin 6grenilen veya genetik dogalar1 goz oniine alindiginda ise yine SSC
grubunun gerek ayni evin i¢inde yasayan gerekse uzak akrabalarinda sabikali birey
bulunma ihtimalinin daha yiiksek olmasi sasirtict degildir[3], [43]. Ailede sabikali
bireylerin mevcut olmast su¢ davranisina tanik olmaya, bu davranisin
normallesmesine, yadirganmamasi gibi durumlara neden olabilmekle ¢ocugun suca
karisabilmesine zemin hazirlayabilmektedir[42]. Yine davranim problemlerine maruz
kalma, tanik olma, alisilagelme, i¢cinde biiyiime veya genetik yatkinlik agilarindan
bakildiginda ¢alismamizda da bulundugu gibi SSC grubunun aile i¢i siddet varligin
SK’ya oranla yiiksek beklemek yanlis olmayacaktir[39]. Calismamizda SSC grubunda
aile i¢i/ebeveynler arasi siddet oraninin (%16) SK grubuna (%5) gore anlamli oranda
yiiksek bulunmustur.SK ve SSC grubunun ailelerinde psikopatolojik hastalik varligi
acisindan birbirinden farkli bulunmamistir. Bu durum g¢ocuklarin suga karismasina
ailede psikopatolojik hastalik varligindan ziyade; ailenin ¢ocuk yetistirme sartlari,
¢ocuga sunabildigi imkanlar ve c¢ocukla etkili/yeterli seviyede etkilesimde
bulunmasinin daha o6nemli olabilecegini diisiindiirmektedir. Cocugun biiyiiyen,
Ogrenen ve gelisen bir varlik olarak degerlendirildiginde ve ayrica ¢alismamizin genel
sosyodemografik sonuclarinin mevcut literatiir bilgisi ile uyumlu oldugu g6z 6niine
alindiginda bir ¢ocugun i¢inde yetistigi aile, okul ve sosyokiiltiirel diizenin suga
karigmasina neden olabilecek en temel faktorlerden oldugu sayilabilir. Cocuklarin
suca karismasini dngérmek/engellemek i¢in temelde bu sistemlerin anlagilmasi ve bu

sistemlere miidahale edilmesi gerektigi diisiiniilmektedir (Tablo 1).
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SSC ve SK grubu arasinda sosyal bilis gelisimini degerlendirmek amagli
yapilan GZOT ve gaf testleri puanlar1 arasinda mevcut literatiir ile ¢elisen bir sekilde
anlaml diizeyde fark bulunmamistir[102]. Bu iki grup arasinda test puanlar1 agisindan
fark bulunmayis1 ¢ocuklarin sug isledikleri yas ile testin yapildigi yas arasinda gecen
stireden dolay1 olabilecegi diistiniilmektedir. SSC grubunda 6zellikle tek sug isledigi
icin gozaltinda bulunan ve gozaltina alinma tarihi ile test yapilma tarihi arasinda gegen
siirede ¢ocuklarin MCIK ve ICE’de katildiklar1 etkinlikler, ¢iraklik gibi egitim
faaliyetleri, drama kursu gibi aldiklar1 kurs programlar1 veya psikososyal destek,
onlarin farkli bakis agilar1 kazanmasina katki saglamis ve ¢gocugun biligsel gelisiminin
olumlu yonde ilerlemis olmasina neden olmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Ek olarak,
gbzaltinda bulunmus olma ¢ocuklar suga siiriikleyebilecek ortamdan uzak kalmasina
neden oldugundan dolay1 sosyal bilis ve empati diizeylerinin olumlu yonde
gelismesine neden olabildigi disiiniilmektedir [129], [130]. Bulgularimiz, orgiin
egitimden uzak kalmanin suga yoOneltebilecegi, su¢ sonrasi c¢ocuklara yonelik
koruyucu adalet sistem uygulamalarinin ise c¢ocuklarin ruhsal gelisimini olumlu
etkilemis olabilecegi seklinde yorumlanabilir. SSC ve SK grubu arasinda kontrol
hikayeleri bakimindan anlamli fark bulunmasi ise, SK grubunun 6rgiin egitime devam
durumunun yiiksek olmasi veya belirgin bir fark olmamakla birlikte zeka seviyelerinin
daha yiiksek olmasi ile agiklanabilecegi diisliniilmektedir. Bulgularimiz, orgiin
egitimden uzak kalmanin suca yonelebilecegi, su¢ sonrasi cocuklara yonelik koruyucu
adalet sistem uygulamalarinin ise ¢ocuklarin ruhsal gelisimine olumlu etkilemis

olabilecegi seklinde yorumlanabilir (Tablo 2).

SSC ve SK grubunun KASIEEO, ICU-TR ve SEO puanlar1 arasinda mevcut
literatiir verisinin aksine anlamli diizeyde fark olmamasi, SSC grubunun sug isledikleri
zaman ile Olgekleri dolduklari zaman arasinda zaman farki bulunmasinin Olgek
sonuclarina etki edebilecek olmasi, SSC’larin Olgeklere verdikleri cevaplarin kendi
yargilanma siireclerini veya iyi halde olmalarini etkiyebileceklerini diisiiniip 6lgekleri
ceza infaz kurumlarinda veya otorite figiirli karisinda doldururken yanli davranmis
olabilecekleri veya SK grubunun 6l¢ek sonuglarinin giiniimiiz teknolojisi, siddet

egilimli oyunlar1 gibi faktorlerle SSC grubuna benzer olarak bulunmus olabilecegi

seklinde yorumlanmistir [131](Tablo 3), (Tablo 4), (Tablo 5).
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SSC grubu adli olarak degerlendirilmelerine neden olan suglar agisindan
simiflandiginda sadece cinsel suglar (taciz, resit olmayan ile cinsel iligki), hirsizlik-
gasp-yagma gibi sadece mal giivenligine karsi islenmis suglar, sadece madde
kullanimi/ticareti ile ilgili ve cinayet, yaralama gibi can giivenligine kars1 islenmis
suclar agirlikli karisik suclar olmak tlizere dort kategoriye ayrilmistir. SSC grubunun
32 tanesi sadece cinsel sug, 26 tanesi hirsizlik gibi sadece mal giivenligine karsi
islenmis sug, 19 tanesi sadece madde ile iligkili su¢ ve 52 tanesi en az birinin can
giivenligine karsi islenmis olan karisik suclardan dolayr gozaltinda oldugu
bulunmustur. Tiim sug tiplerine bakildiginda SSC grubundaki ¢ocuklarin %42,1°1 mal
giivenligine kars1 (hirsizlik, gasp, yagma, kapali mekan igeriSine hirsizlik), %27,3°1
cinsel, %28,1 madde ile iliskili suglar ve %36,4’li yaralama, kavga, cinayet gibi can
giivenligine kars1 sug islemistir. En fazla islenen sugun hirsizlik gibi mal giivenligine
kars1 islenen suglar oldugu ve bunu yaralama gibi can giivenligine karsi olan suglarin
takip ettigi bulunmustur. Giincel TUIK verilerine gore de ¢ocuklarda en sik bu iki
sugun gortldigi belirtilmistir[38], [132].Hirsizlik gorece daha basit, plansiz ve
diirtiisel islenebilecek bir su¢ olarak degerlendirilebilecegi i¢in bu suca genclerde sik
rastlanilmasi sasirtict olmamaktadir. Hirsizliga karigmis cocuklarin bir kisminin,
yaralama veya madde kullanimi/ticareti gibi suglarla birlikteligi de mevcuttur[64].
Madde kullanma bu maddeyi bulma yolunda hirsizlik gibi sug olan eylemlere karisma,
ticareti ile daha yiiksek paralar kazanma, suglara karigsmanin getirdigi tehlikeli
kisilerle, tehlikeli durum ve mekanlarla karsilagsma riskinin artmasi c¢ocugun
yaralanma gibi can giivenligine kars1i suglara karigmasina neden olabilecegi

diistiniilmektedir[133] (Tablo 6).

Bu bulgular degerlendirildiginde hirsizlik gibi mal giivenligine karsi islenen
suclarin gorece daha kolay islenebildigi sonucu ¢ikarilabilir. Temelde ¢ocuklari bu sug
grubuna siiriikleyebilecek faktorlerin Oniine gegilebilirse ¢ocuklarda suca siiriiklenme

ve belki diger sug oranlar1 da azalabilecegi ¢ikariminda bulunulabilir.

Sug alt tiplerine gore GZOT ve gaf hikayeleri sonuglar1 kiyaslandiginda ise

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamaistir (Tablo 7).
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Sug alt tiplerinde KASIEEO, ICU-TR ve SEO &lgek puanlari kiyaslandiginda
sug alt tiplerinde KASIEEQ, ICU-TR 6l¢ek puanlari bakimindan anlamli farklilik

saptanmamustir (Tablo 8).

SEO puanlar1 bakimindan ise yaralama gibi can giivenligine kars1 agirlikli
karisik sug¢ isleyenler (51,70) ile sadece cinsel suglar (41.06) ve sadece hirsizlik
suglarin1 (42.19) isleyenler arasinda anlamli diizeyde farklilik bulunmus olup,
yaralama agirliklt karisik su¢ isleyen c¢ocuklarin siddet egilimi puanlart yiiksek
bulunmustur. Gorece daha agir suc¢ olarak sayilabilecek olan yaralama suglarin
isleyebilen ¢ocuklarin siddet egilimlerinin yiiksek olarak bulunmasi yine sasirtict
degildir[134]. Ayrica sadece madde kullanimi/ticareti suguna karigmis ¢ocuklarin da
siddet egilimi puanlar1 (45,84) sadece cinsel ve sadece hirsizlik suglarina karigmis
cocuklara oranla yliksek olmasi, yine bu sucun daha yiiksek organizasyon gerektiriyor
olmasi veya madde ile iliskili suglara karigsmis ¢cocuklarin bu maddeleri kullanma
ihtimalinin de yiiksek olmasi nedeniyle gocugun bilissel islevlerinin madde kullanimi
ile etkilenmis olmasindan kaynaklanabildigi diisiiniilmektedir. Saptanan farkliliklar
madde ile iligkili ve yaralama agirlikli suglarin daha organize olup, ¢ocuklar
bakimindan gorece daha fazla cesaret gerektiren suglar oldugu yoniinde de
degerlendirilebilir. Diger bir bakis acist ile siddet egilimi yiiksek olan ¢ocuklarin
kanunlarla can giivenligine kars1 veya madde ile iliskili olan su¢larda muhalefete
diisme ihtimalinin yiiksek olabilecegi olarak degerlendirilebilir. SEO puanlari
bakimindan madde ile iliskili suclar ve yaralama agirlikli suclar arasinda istatiksel
olarak anlamli farklilik saptanmamistir. Yine sadece cinsel ve sadece hirsizlik
suglarina karismis cocuklarim arasinda da SEO puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak

anlamli farklilik saptanmamustir (Tablo 8).

Gozaltindaki SSC’lerin ICE ve MCIK’nda kalma durumlarma gore olcek
puanlan kiyaslandiginda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
Bu kurumlarda ¢ocuklarin 6lgek puanlari arasinda anlaml farklilik bulunmamas: bu
kurumlarin ¢ocuklara psikososyal destek, egitim programi ve yapilan etkinlikler

acisindan benzer yaklasimlarda bulundugunu gosterebilir (Tablo9), (Tablo 10).

Bilindigi tizerine TCK’da yas kiigikliigli ile ¢ocuklara 6zel yaklagimlar

bulunmaktadir.15 yas alti ¢cocuklar i¢in isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
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algilayamamasi veya davraniglarim1 yonlendirme yeteneginin yeterince gelisip
gelismedigine gore ¢ocuk hakkindaki hiikiimler degismektedir.15 yas ve iizerinde ise
bu durum degerlendirilmemekle birlikte yine cocuklar i¢in ceza indirimi ve 6zel sartlar
gegcerlidir[2]. Kanundaki bu farklilik goz oniine alindiginda ise SSC’larin sug islemini
isledigi siradaki yasinin 15 yasindan kiiciik veya biiyiikk olma durumuna gore 6l¢ek
puanlar1 arasinda fark olup olmadigi merak edilmis olup, gozaltina alinmasina neden
olan sugun 15 yas sonrasinda islenmis oldugu durumda ¢ocuklarin SEOQ puanlar
(48.79), 15 yas oncesinde islenmis oldugu duruma (42.26) gore yiiksek bulunmustur.
Hokelekli ve ark. yaptig1 bir aragtirmada siddet davranisini sergilemenin ise en ¢ok
15-16 yas arasinda oldugu sonucu ile benzer olarak degerlendirilmistir[135].Bu durum
cocuklarin biiyiimeleri ile siddet egilimlerinin artabilecekleri, bu siddet egilimlerini
daha kolay ifade edebildikleri veya biiylidikkge artan siddet egilimi ile sug
sayilabilecek davraniglara karisabilme ihtimalinin yiiksek oldugunun gdstergesi
olabilir. Diger bir bakis agis1 ise, ¢ocuklarin 15 yas tizerinde haklarinda adli islem
baslatilmasina neden olabilecek bu eylemlerini siddet egilimleri nedeni ile islemis
olabilme ihtimalini diisiindlirmektedir. Diger 6l¢cek puanlarinda sug isleme yasina gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (Tablo 11).

Tiim 6lgek puanlari arasinda iligkiler incelendiginde GZOT ve gaf puanlari
arasinda diisik diizeyde pozitif yonli anlamli  korelasyon bulunmasi
ylzlerde/gozlerdeki ifade okuma ile s6zel anlamda sosyal bilisin gelisiminin birliktelik
gosterdigi cikariminda bulunulabilir. KASIEEO ile ICU-TR 6lgekleri arasinda ters
yonlii diisiik diizeyde anlamli iligki bulunmasi ¢ocuklarin empati diizeylerinin
azaldikca KD ozelliklerinin artabilecegi anlamina gelmektedir. Ayrica ICU-TR ile
SEO puanlari arasinda orta diizeyde pozitif yonlii iliski saptanmistir. Yine bu durum
cocuklarin KD ozelliklerinin arttik¢a siddet egilimi diizeyinin artabilecegi anlamina
gelmektedir. Ancak empati puanlari ile siddet egilimi puanlar1 arasinda direk olarak

anlaml iligki bulunamamustir.

Tiim katilimcilarin 6lgek puanlar1 arasindaki korelasyonlara bakildiginda ise;
sosyal bilisi degerlendirme amagli yapilan GZOT ve gaf puanlar1 arasinda diisiik
diizeyde pozitif yonli anlamli iligki (r:0.129) bulunmustur. Bu durum sosyal bilisin

ayn1 dogrultuda, benzer sekillerde gelistigini gosterebilir. Diisiik iliski gaf anlamanin
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ileri diizey sosyal bilis seviyesi olmasi ve gozlerden zihin okumaya gore yasca daha
geg gelismesinden dolayi olabilecegini diisiindiirmektedir. Mevcut literatiir bilgisi ile
uyumlu olarak KA-SI toplam puanlar1 ile ICU-TR toplam puanlar1 arasinda ters yonlii
diisiik diizeyde anlamli iliski (r:-0.239) saptanmustir [110]. Calismanizda, yapilan bir
meta analiz calismasinin aksine ¢ocuklarin KA-SI empati toplam puanlari ile siddet
egilimi puanlar arasinda direkt olarak anlamli bir iligki saptanmamistir[136]. Ek
olarak, ICU-TR toplam puanlar1 ve SEO puanlari arasinda orta diizeyde pozitif yonlii
anlamli iliski (r:0.311) saptanmistir. Bu bulgular mevcut literatiir bilgisi ile uyumlu
olup, suglu olsun veya olmasin bireylerin empati diizeyleri diistiik¢e kati-duyarsiz
ozelliklerinin artmakta oldugunu yoniinde degerlendirilebilir. Kati-duyarsiz 6zellikleri

belirgin olan kisilerin ise siddet egilimlerinin yiiksek oldugu ¢ikariminda

bulunabilinir[107], [119]. (Tablo 12).

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ilk defa bir suga karigsma yaslari ile 6l¢ek puanlart
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir. Cocuklarin
suca karigsmalarinin birgok durumdan etkilenebildigi i¢in anlamli bir iliski

bulunamamis olabilecegi diistinlilmektedir (Tablo 13).

Tiim 6lgek puanlari, SSC grubu gozaltinda bulundugu zaman dilimine kadar
olan tek ve c¢oklu su¢ dosyalara sahip olma bakimindan iki grup halinde
degerlendirildiginde sadece SEO puanlar arasinda anlamli derecede fark bulunmustur.
Coklu su¢ dosyasina sahip olan gocuklarin siddet egilimi puanlar1 (49.92), tek sug
dosyasi olan cocuklara (43.21) gore daha yiiksek bulunmustur. Bu durum siddet
egilimi ytliksek olan ¢ocuklarin tekrarlayan su¢ isleme bakimindan daha fazla risk

altinda olabilecegini diisiindiirmektedir (Tablo 14).

SSC grubu ¢ocuklar daha dnce cezaevi Oykiisii olanlar ve cezaevi Oykiisii
olmayanlar (mevcut gézaltinda bulunma durumlarinin ilk gozalti olma hali) olarak iki
gruba ayrilip 6l¢ek puanlari karsilagtirildiginda ise ICU-TR toplam puanlart (25.77)
ve SEO puanlar1 (51.27) bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede farkli
bulunmustur. Bu durumun KD 6zelliklerin ve siddet egiliminin yiiksek olmasinin
cocuklarin ¢oklu/miikerrer cezaevine girmesinin yordayicisi olabilecegini gosterebilir.
KD 6zelliklerin ¢oklu ceza dosyasi olanlarda degil de sadece ¢coklu cezaevine girislerle

iliskili olmasi; cocuklarin tiim ceza dosyalarmin gozalti ile sonu¢lanmamasindan,
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bazilarinin halen devam etmesinden (sonuca baglanmamasindan) kaynaklanabilir veya
cocuklarin ceza evine girme sayisinin/cezaevinde bulunma siiresinin artmasi ile KD
Ozelliklerin artabilecegi seklinde yorumlanabilir. Diger bir bakis agis1 ile bu durum
KD o6zellikleri yliksek olan ¢ocuklarin cezaevine girmelerine neden olabilecek sug

isleme ihtimalinin yiiksek olabilecegini diisiindiirmektedir (Tablo 15).

SSC grubunun psikopatoloji mevcudiyetleri, ¢ocuklarin heyecan arayisina
striikleyebilmekte,  diirti ~ denetimini  ve  akilet  Kkararlar ~ vermesini
etkileyebilmektedir[137], [138]. Ayrica bu psikopatolojilerin o6zellikle anksiyete
bozukluklar1 ve depresyon gibi bir kisminin sug¢ sonrasi olusmus olabilecegi de
diisiiniilmektedir. Bu hastaliklarin mevcudiyetine etkili bir sekilde miidahale
edilmedik¢e ¢ocuklarin topluma geri kazaniminin da etkili bir sekilde olamayacagi

distiniilmektedir.

Onceki bulgular, dlgek puanlar1 arasindaki anlamli korelasyonlar gdz oniine
alindiginda ve tehlikeli sartlar bir araya geldiginde;15 yasindan biiyiik, empati diizeyi
diisiik, kati-duyarsiz 6zellikleri ve siddet egilimi diizeyi yiiksek bir cocugun ¢oklu sug
dosyalar1 veya yaralama ve/veya madde ile iliskili suglar bakimindan risk altinda

olabilecegi diisiiniilmektedir.
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6. SONUCLAR

Suca siiriiklenen c¢ocuklarda siddet egilimi diizeyleri ve muhtemel siddet
egilimine suca karismasina neden olabilecek bireysel faktorler olan sosyal bilis,
empati ve kati-duyarsiz 6zelliklerin etkisini incelemek amaciyla istanbul Erenkdy Ruh
ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi adli psikiyatri poliklini§ine basvuran, istanbul Cocuk
Egitimevi veya Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza infaz Kurumu’nda
kalan dahil olma kriterlerini karsilayan, ¢alisma i¢in goniillii olan 12-18 yas aras1 121
suga siiriiklenen erkek cocuk ve saglikli kontrol grubu olarak yine Erenkdy Ruh ve
Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghigi ve
Hastaliklar1 poliklinigine danisma amacli bagvuran dahil etme kriterlerini karsilayan,
bir psikiyatrik takibi olmayan ve ¢alisma i¢in goniillii olan 12-18 yas aras1 121 erkek

cocuktan elde edilen bilgiler incelenmistir.

1. SSC grubunun aile gelir seviyesi SK grubuna gore daha diisiik
bulunmustur. Bu durum c¢ocuklarin suca siriiklenmesinde ekonomik

faktorlerin rol oynadigi seklinde yorumlanabilir.

2. SSC grubunun aile igi/ebeveynler aras1 siddet mevcudiyeti, ebeveynlerinin
bosanmisg ve ailesinde sabikali birey olma durumu SK’ya gére daha yiiksek
bulunmugtur. Bu durum saglikli olmayan aile yapisinin g¢ocuklarin suga

karismasina neden olabilecegi diisiindiirmektedir.

3. SSC grubunun bir iste ¢alistyor olma oraninin yiiksek olmasi, bir iste
calistyor olmanin ¢ocuklarin suga karigsmasi bakimindan risk teskil ettiginin

gostergesi olabilir.

4. Cocuklar yasaminin aile digindaki 6nemli bir pargasi olan okul sisteminde
su¢a karigmay1 yordayabilecek iki faktor olan sinif tekrar1 ve disiplin cezasi
alma durumu bakimindan incelendiginde, SSC grubunda bu parametrelerin
oraninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Smif tekrar1 yapma ve/veya
disiplin cezas1 alma durumu o ¢ocugun suga karigma riskinim yiiksek

oldugunu gosterebilir.
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10.

11.

12.

13.

SSC grubundaki tiim suglar incelendiginde en fazla hirsizlik gibi mal

giivenligine kars1 islemis su¢larin oldugu goriilmektedir.

Sug alt gruplarinda yaralama agirlikli karisik suglar ile madde ile iligkili
suca karisan ¢ocuklarin siddet egilimi; sadece cinsel ve sadece hirsizlik

suclarina karisan ¢cocuklara kiyasla daha yiiksek bulunmustur.

SSC grubunun gozaltina alinmalarina neden olacak sugu 15 yas sonrasinda
islemis olmast durumunda siddet egilimi diizeyleri, 15 yas Oncesinde
islemis olmasi durumuna gore daha yiiksek bulunmustur. Bu durum
cocugun 15 yas sonrasi bir su¢ islemesi halinde buna siddet egiliminin

neden oldugu anlamina gelebilir.

Coklu/miikerrer cezaevine girisleri olan ¢ocuklarin KD 6zellikleri ve siddet

egilimleri daha yiiksek bulunmustur.

Coklu/miikerrer adli dosyaya sahip olan cocuklarin siddet egilimi daha
yiiksek bulunmugtur.

KD o6zellikleri farkinin ¢oklu adli dava dosya sayilarinda degil de sadece
cezaevine girme sayilarinda farkli olmasi, KD 6zellikleri olan ¢ocuklarin
suca karigmalar1 halinde bu sugun gézaltina alinmalarina neden olabilecek

diizeyde oldugunu gosterebilir.

Egitimevi ve kapali ceza infaz kurumunda kalan ¢ocuklarin tiim olcek
puanlarinda istatistiksel anlamli fark olmamasi; bu kurumlarin ¢ocuklara
psikososyal destek, kurs, etkinlik, ciraklik gibi egitim programlarinin

cocuklar iizerinde benzer etkileri olmasi ile agiklanabilir.

Cocuklarin empati diizeyleri diisiikce KD 6zellikleri artmakta ve KD
ozellikleri arttik¢a siddet egilimleri artmaktadir.

SSC grubunun su¢ eylemi Oncesi ve/veya sonrasi psikopatolojik

hastaliklara sahip olma ihtimali yiiksektir.

69



Oneriler

Arastirmamizda suga siiriikklenen ve siirtiklenmeyen iki grup karsilastirilmastir.
Bu iki grup arasindaki en biiyiik farkliliklar sosyodemografik bilgiler diizeyindedir.
Bu sosyodemografik bilgiler ¢ocugun i¢inde yetistigi, biiytidiigii Kiltiirii aile ve egitim
sistemine vurgu yapmaktadir. Bir ¢ocugun suga siiriiklenmesini anlamak ve engel
olmak icin temelde icinde yetistigi ve bulundugu Sistemlere miidahale edilmesi
gerektigi disiiniilmektedir. Bu sistemleri aile, toplum ve devlet olusturmaktadir.
Ailelerin ekonomik sartlart gelistirilmeli, ¢ocuk yetistirme hakkinda yeterli diizeyde

bilgi sahibi olmalar1 saglanmalidir.

Dikkat ¢eken bir diger detay ise ¢ocuklarin gozalti siireleri boyunca tutuklu
kaldiklar1 kurumlara aligsmalari ve bu durumun onlarin géziinde normallesmesidir. Bu
normallesme ve duyarsizlasma cocuklarin su¢ islemeyi basit gérmesine neden
olabilecegi diistiniilmektedir. Bu kurumlarda sasirtict olmayacak diizeyde yabanci
uyruklu c¢ocuklara rastlanmistir. Yabanci uyruklu cocuklarin iilke diline, egitimine,
kiiltiirine, kurallarina uyum saglayabilmesi i¢in egitim programlar1 diizenlenmesi

gerektigi diisiniilmektedir.
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7. KISITLILIKLAR

Arastirmamiz kesitsel bir tasarima sahip oldugu i¢in, bu tiir arastirmalar neden-

sonug iliskisini belirlemede yeterli degildir.

Orneklemimizin yeterince genis olmamasi da baska onemli bir smirliliktir.
Orneklem sayisinin  artirilmasi, sonuglarin  genellenebilirligi agisindan  faydali

olacaktir.

Arastirmanin bulgulari, Istanbul Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz
Kurumu, istanbul Cocuk Egitimevi ve Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve
Arastirma Hastanesi biinyesinde gergeklestirilmis olup, bu kurumlardaki 12-18 yas

arasi erkek ¢ocuklardan elde edilen verilerle sinirlidir.

Kontrol grubunun tan1 almamis ve ek olarak bulunabilecek psikopatolojik
hastaliklar1 nedeniyle sosyal bilis, gaf ve kontrol hikayeleri ile diger 6l¢ek sonuglarini

etkilemis olabilir.

Olgeklerin uygulayici tarafindan yapilmamis olmasi ve 6z bildirim 6lgekleri

olmasi verilen cevaplarin dogrulugunu sinirlamis olabilir.

SSC’larin suga siiriiklenme nedenleri bu ¢aligmanin konusu olan sosyal bilis,

empati ve kati-duyarsiz 6zellikler ile sinirlidir.

SSC grubunun psikopatolojik ek tanilart sosyal bilis, gaf ve kontrol hikayeleri

ile diger 6l¢ek puanlarini etkilemis olabilir.
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